Dé tai: Nghién ctru ché bién trd An Than GVHD: Pam Sao Mai
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Dé tai: Nghién ctru ché bién trd An Than GVHD: bam Sao Mai

Chuong: MO PAU

Cung véi nhip d6 phat trién ciia X4 hoi hién nay, ganh ning cong
viéc ludn dé nang 1én vai tat ca moi ngudi. Ap luc ciia cong viéc mdi ngay lam
cho tri 6¢ va co thé ciia chung ta ludn ¢ trong trang thai cing thang va moi
mét, qu¥ thoi gian dé nghi ngoi ciing tré' nén eo hep hon. Vi vay, mot gidc nhu
ngon vao mdi dém la phuong thirc tot nhat, va hét sirc can thiét dé co thé hoi
phuc lai dugc strc khoé sau mdt ngay lam viéc mét nhoc.

Tuy nhién, khong phai moi nguoi déu c6 duge mot gidc nga ngon
sau mot ngay lam viéc, dic biét 12 nhimg nguoi phai 1am viéc cang thang tri
6c. Ho thuong bi ching nhirc dau, kho nga va hay mong mi vao ban dém. Két
qua 1a sang ddy co thé ho cang mét moi hon, dan dén nhimg ching bénh:
biéng an, huyét &p cao... gay rdi loan sinh 1y cua co thé.

Vi vay, ngdy cang c6 nhiéu ngudoi tim dén véi bia, rugu, cac loai
thuoc ngu dé gitp ho c¢6 duge mot giac ngu ngon. Nhung diéu nay s€ gay hai
cho co thé.

Ngudi dan trén thé gii hién nay cé xu hudng tim dén véi cac loai
thao moc thién nhién, ¢ tac dung an than dé chita bénh. Chung khong nhitng
chita khoi bénh ma lai khong doc hai cho co thé, va con ¢ thé thay thé nude
giai khat hang ngay, lai rat d& ché bién.

Viét Nam ta 1a mot nude co hé sinh thai rit da dang, dic biét 1a
tham thyc vat. Hién da tim thdy dugc hon 2000 loai thao moc ¢ kha ning
chita bénh. Va mot s6 bénh ma Tay y khong chita khoi, nhung str dung duoc
ligu tu nhién lai c6 thé chita tri duoc.

Ngay nay, d4 c6 nhiéu cong trinh khoa hoc nghién ciru vé mot s6
cay duoc thao gifip An than, va cac cdng nghé ché bién n6 thanh mot dang tra
sir dung dé udng mdi ngdy véi nhidu dang va cong dung khac nhau: tra goi, tra
banh, tra tai loc...
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Chuwong 1:  GIOI THIEU VE TRA
DUQC LIEU

Tra duoc liéu 12 dang thudc bao gdm mot trong nhiéu loai duoc lidu da
dugc ché bién , phan chia dén mot mirc d6 nhéat dinh , duoc st dung duéi dang
nudc ham .

Duoc liéu dung dé pha tra c6 thé 1a ré, than, 14, hoa, qua, hat va c6 khi
ldy ca & dong vat va khoang vat . Thuc chat tra duoc liéu 14 thang thudc dic
biét, thuong 4p dung cho nhitng dugc liéu cé cdu tao mong manh, dé chiét
xuat, khong chiu duoc nhiét d6 khi dun lau .

Danh tir “tra duoc liéu”, “trd thudc” c6 thé 1a do phuong thire diéu
ché, va dang str dung giéng nhu tra udng hing ngay trong cudc séng, chtr thuc

chét chua han tra dugc liéu 12 phai ¢6 tra trong d6 .

Néu nhu tra 13 tai san quy cta loai nguoi, thi cac loai thio moc cling
dong gop trong viée phat trién, nang cao nén kinh té cua dat nudc. Hién nay
nhiéu nudc da va dang san xuét tra duge liéu & quy mé 16n va quy mo tu dong
hod, hién dai niréc ta c6 nhidu cdy duoc liéu, nhu cu str dung 1on, c6 thé phat

trién rong dang tra nay.

Thuc té trén thi trudng nudc ta d xuat hién va bay béan nhiéu loai tra
c6 tac dung chita bénh nhu : Tra tiéu ddc, trd nhuan gan, tra loi tiéu, tra ha
huyét ap, tra s&m, tra an than . . . Va cling ton tai, phat trién véi no 13 cac san
phém ¢ dang ruou thude, nuée gidi khat chita bénh, thuc phém chirabénh . ..
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MOT SO LOAI TRA DUQC LIEU HIEN
PANG CO TREN THI TRUONG

FTORLOR
I. CONG THUC CAC DANG TRA THUOC THUONG DUNG:

.1 Tragiaicam:

= L4 luc 52%
= Bacha 16%
» Cam thao dat 16%
» Nhan tran 16%
=  Amidon 10%

1.2 Tralei tiéu:

= M3 deé 82%
= R&u bip 12%
» R@ tranh 6%

=  Amidon 10%

1.3 Traan than:

= Lasen 20%
= Nhién long 38%
= Lavong 20%
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= Théo quyét minh

= Amidon

.4 Tranhuan gan:

= Nhan tran
= L&tram bau
= Cong trdm bau

= Amidon

1.5 Tra tiéu doc:

= Kinh gidi

=  Mudng trau

= VOi voi

= Sai dat

= Tho phuc linh

= Amidon

1.6 Trasam dai hanh:

= Sam dai hanh
= Lada tuoi
» Quéloai2

= Amidon

20
10%

33%
33%
34%
10%

23%
22%
20%
23%
10%
12%

79%
10%
1%
7%
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1.7 Traan than ha huyét ap:

= Hoacuc 18%
= Hoa hoe 44%
= Ha kho thao 36%
=  Amidon 2%

Il. CAC LOAI TRA DUQC LIEU PANG LUU HANH TREN
THI TRUONG:

I1.1 Loai tra tui lgc:

11.2.1  Tralinh chi:

= Noi san xuat: S& y té - Xi nghiép lién hiép dugc Ha Noi.

= Thanh phan: Cao linh chi,vong men, 1 sen, lac tién, duong tam cuc, ta
duoc vira du.

= Téac dung: Piéu hoa huyét ap, giam cholesterol, dn ngon, ngu tét, tinh
than san khoai, ting cuong chat ning gan, loi tiéu, sirc déo dai ctia co thé
dugc tang cuong.

11.2.2 Tra Raspam:
= Noi san xut: Xi nghiép duoc pham trung wong 24

= Thanh phan: T4o nhan, ré nhau, ma d¢, trach ta, thuc dia, cé xudc, hoa
hoeé.

= Tac dung: Tri huyét ap cao, ha cholesterol, huyét loi tiéu
11.2.3 Tra Rutivon:
= Noi San xuat: Xi nghiépché bién Pong nam duoc Quan 5.

= Thanh phan: Hoa hog, thao quyét minh, 14 vong men, ta dugc.
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= Téc dung: Tri Huyét 4p cao, an than, gié ngi, gitip bén viing thanh
mao mach trong cac chimg dé xuat huyét.

11.2.4 Tra xam tai lgc:

= Noi san xuat: Trung tim gidng cdy thudc cap 1 Lam dong.

= Thanh phan: Nhan sdm, hoa ctc, rdu bip

= Tac dung: B6 huyét, ting luc, tiéu hoa, tiéu doc, giai nhiét, gitip giam
tieu duong, an ngon.

11.2.5 Traxam tai lgc:

»  Noi san xuat: Trung tdm sinh hoc thuc nghiém.

= Thanh phan: Nhan sdm, Duong quy, Thuc dia, Qué chi, Ngii gia bi,
Dinh ldng, Cam théo.

= Té&c dung: Tang luc, sang mat, nhuan trang, an than, loi tiéu, bén mao
mach.

11.2.6 Tra seravotea:

= Noi san xuat: Xi nghiép Dugc pham Trung uong 24.
= Thanh phan: L4 sen, vong nem, lac tién, thao quyét minh.

= Téc dung: Cong dung an than, tao gidc ngu tu nhién, tinh than sang
khodi, 6n dinh nhip tim, chéng lo au.

Trang - 7 -
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1.2 Loai Tra hoa tan:

11.2.1 Tra Atiso:

= Noi san xuat: Xi nghiép ché bién Atiso Lam Dong.
= Thanh phan: Thén, r&, hoa Atiso.

= T&c dung: Mét gan, thong mat, loi tiéu, ting bai tiét mat, ha cholesterol
va ure huyet.

11.1.2 Tra Atiso:
= Noi san xuat: Cong ty Pong nam duoc Béo long.

= Thanh phan: Thén, r&, hoa Atiso.

= Téc dung: Thanh nhiét, tiéu doc, loi tiéu, sang khoai tinh than, kich
thich tiéu hoa, tri cao huyét ap.

11.1.3 Tra Bat bdo:

= Noi san xuat: Xi nghiép Dong nam dugc Bao long.

= Thanh phan: Bach clic, chi tr, long dom théo, rau m4, bach mao, nhan
tran, hoé hoa.

= Té&c dung: Thanh nhiét, tiéu doc, loi tiéu, sang khoai tinh than, kich
thich tiéu hoa, tri cao huyét ap.

11.1.4 Tra sam cac:
= Noi san xuat: Xi nghiép Péng nam dugc Bao long.

= Thanh phan: Nhan tran, mach mén, thao quyét minh, cam thao hoang
ky, phu tran hoa ciic.

= Té&c dyung: Tang lyc, tri U tai, mo mait, phdi yéu, ho nhiéu, kho tha.
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1.3 Loai tra goi:

11.2.1 Tra an than:

Noi san xuat: Cong ty Duoc pham Trung wong 2.
Thanh phan: La sen, 14 vong, lac tién, thao minh quyét.

Téc dung: An than, tri mat ngi1, 6n dinh nhip tim, chong lo u.
11.2.2 Tra an than:

Noi san xuat: Trung tdm Dao tao va Nghién ctru YDHCTDT.
Thanh phﬁn: Téo nhén, ré nhau, ma dé.

Téc dung: An than, tri mat ngd1, 6n dinh nhip tim, chong mat ngu.
11.2.3 Tra hg huyét dp:
Noi san xuat: Trung tdm Dao tao va Nghién ctru YDHCTDT.

Thanh phan:

Téc dung: Tri huyét ap cao, loi tiéu, 6n dinh tinh than, loai cholesterol
trong mau.

11.2.4 Tra lgi tiéu
Noi san xuat: Cong ty duoc liéu Trung wong 2
Thanh phan: M4 d¢, r& tranh, rau ngd, dira hat.

Téc dung: Loi tiéu tri phu thuy, soi than.

11.2.5 Tra nhan tran
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» Noi san xudt: Co s& san xuat trd nhan tran Ha Noi
= Thanh phan: Cam thao bic, thao quyét minh

= Té&c dung: Chira viém gan siéu vi, kich thich tiéu hoa, ngu tbt.

11.2.6 Tra thanh nhiér

= Noi san xuat: Xi nghiép lién hié¢p dugc Thai Binh.
= Thanh phan: Hoa hog, cam thao bac, thao quyét minh.

= Téc dung: Thanh nhiét, mat huyét, ding cho nguoi c6 mau nong, hay bi
nhire dau, dai tién tao bon, nude ti€u it, bénh cao huyét ap, bénh tri
chay mau, s6t xuat huyét.

11.2.7 Tra tiéu djc

= Noi san xuat: Trung tim dao tao va nghién ctru Y Dugc HCTDT

» Thé phuc linh, kim ngan hoa, sai dat, cac tan c6 muc.

= T&c dung: Tri cac chirng phong ngira, 6 md hoi, mé day.

I1.4. Loai tra Banh:

11.4.1 Tra An than:
» Noi san xuat: Vién y hoc dan toc.
= Thanh phﬁn: Lac tién, vdng nem, thao quyét minh, 14 sen.

= Tac dung: Tri mat ngi1, hoi hop, chong mit.

I1.4.2 Tra tiéu doc:
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= Noi san xuat: vién y hoc dan toc.

= Thanh phan: Sai dit, hwong nhu trang, kinh gidi, thé phuc linh, mudng
trau, bd cong anh.

» TA&c dung: Tri ghé 16, mun nhot, di ing.

I11. PHAN LOAI SAN PHAM.

Trang - 11 -
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Déi véi tra duoc liéu, tuy theo nguyén liéu khac nhau ma ta c6 nhiing
san pham khac nhau. Theo phwong phép bao ché khac nhau ma ta sé cé san
phém dang tui loc, hoa tan, banh, goi, com.

1.1 Tra Goi:

Chu yéu sir dung nhimg nguyén liéu méng manh, dé chiét xuat. Pugc
phan thanh nhitng tai nhd. Dugc liéu 1a hoa, than thao mdong manh.

QUY TRINH SAN XUAT TRA GOl:

Dugc liéu

l

Lua chgn

l

Ruwa

l

Phoi kho

l

Say kho

l

Lam ngudi

l

V0, nghién
Béan thanh pham

Duoc liéu c6 ciu tao ran chic hon dua vao tan dap hay 1am bot tho dé
chiét ti da hoat chat. Néu cac duogc liéu nay chiém ty 1é tuong d6i trong don
thi chuyén thanh cao long hay chiét suat so bo bang dung moéi thich hop va
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phdi hop voi duge liéu thd. Lam nhu vy vira giam nho khdi lugng cua tra vira
tang cuong duoc tac dung chita tri. Trong mot s6 truong hop, co thé dua vao
tra duoc lidu cac loai thao moc twoi bang cach ép lay dich ép. Véi nhimg chat
tan dugc trong cac dung moi bay hoi thi hoa tan vao luong tbi thiéu dung mai,
ding cac dung mdi nay lam chét trung gian phan tan.

> Phéi trén dwoc ligu:

Theo ty 18 trong don, phdi hop cac duoc liéu ( ban thanh pham ) & thé
ran tron déu. Sau d6, néu co6 phdi tron véi dang cao 1ong, dich ép cia cac
dugc lidu thi phun déu chit 1ong nay 1én hdn hop dugc liéu, tiép tuc sdy kho
dén do6 am quy dinh, dung méi thi bay hoi con cac thanh phan trong chét long
dugc phén tan dudi dang hat nho. Néu c6 diéu kién thi tién hanh theo phuong
phép phun suong dé tranh phan huy hoat chat.

» Dong goi:

Duogc liéu say kho dén do 4m < 8%. Dé ngudi chia thanh géi nho quy
dinh, déng trong bao goi bang gidy chong am, polyetylen,... Hién nay nhiéu
loai tra & nuoc ta va cac nude trén thé gisi duoc goi trong loai gidy khong tan
trong nudc ndng, két hop duoc gitra vat liéu bao goi va vat liéu loc rat tién cho
nguoi tiéu dung.

Khi sir dung tha mot goi trd nho vao mot ly, sau do rot nude soi dé
trich ly chat phan tan, sau mot thoi gian 14y géi tra ra thi dung duoc.

Déi véi loai tra nay cac dugc lidu thao moc phai dong nhat dudi mot
d6 nho nhat dinh va chl y can do dung liéu luong khi goi thanh mot goi.

I11.2 Tra banh:

Ap dung khi trong don ¢6 nhiéu duge liéu ¢ cau tao twong dbi rin
chic. Tra banh 1a dang bao ché bang dugc liéu thd két hop véi chit déo c6 thé

Trang - 13 -
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la cao cua duoc lidu trong cong thirc, c6 thé 1a ta dugc déo, ép thanh banh cé
khéi luong quy dinh ( thuong 145-20g).

QUY TRINH SAN XUAT

Duwgc liéu

Ruwa

4_

Nghién

l

Bot tho

|
Tron thanh bot kép

Lam dinh

Lam am bt
Ep
l

Siy khé

Goi va dong goi

|

Bdo quan

» Xu ly — phan chia:
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Duogc liéu mong manh dugce tién hanh nhu 1am tra g0i. Dugc liéu phai
c6 cau tao ran chac chu yéu 1am thanh bot tho. Voi mot sd dwoc liéu kho chiét
xuat chuyén thanh cao long hay cao kho.

> Ta dwoc :

Chon loai ¢6 @6 dinh thap, vi ching chi dong vai trd trung gian két hop
véi lyc nén gitr hinh dang banh tra trong thoi gian bao quan. Khi st dung c6
thé vo nho banh tra dé hdm. Thirong sir dung ngay cac duoc liéu ¢6 kha ning
dinh trong don va cac chat diéu tri dé két hop giita vai trd hoat chat va ta dwoc
nhu:cao 1dng dugc li¢u, dich ép tuoi, xi 16, mat ong ...

C6 hai cach két hop ta dugc véi duoc lidu :

Sau khi phéi hop céc dugc liu, cho thém ta duoc dinh, tron déu va
dong banh. Nhung hay dung hon 1a cac dugc liéu vao ta duoc nong, quay tron
déu , 6 khudng va nén thanh banh bang tay hay bang may.

Céc ta duoc cho thém vao tra 1a nguyén nhan 1am cho tra dé hat am, dé
bi nam moc, do vay can diéu ché ta duoc trong di€u kién vé sinh , vo trling .

Sau khi d& ép thanh banh c6 thé tich quy dinh , dé noi thoang gié cho
se mit ngoai , siy & 50 — 60° C cho d6 4m diroi 5%. Dé ngudi trong khdng khi
tranh 4m va bao goi.

111.3 Tracém :

Trang - 15 -



Pé tai: Nghién ctru ché bién tra An Than

GVHD: bam Sao Mai

QUY TRINH SAN XUAT

Dugec liéu

l

Xir Iy

l

Phdi tron

l

Cit nho

l

Trich ly

l

Loc

Ly tdm

l

Tao com

|

Say

l

San pham

GIOI THIEU VE TRA AN THAN VA CONG

DUNG CUANO

FOREOMXR
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Trong nhiéu nguyén nhan, yéu t6 anh huéng dén co thé con nguoi thi
nguyén nhan ciia chimg nhirc dau, méat ngu rat da dang. Co thé con nguoi 1a
khdi théng nhat va dic biét vo ndo c6 vai tro rat quan trong, nd diéu hoa tat ca
cac hoat dong cuia co thé: tuan hoan tiéu hoa, hd hap, bai tiét 1am cho con
ngudi thanh mot khoi thong nhét so voi hoan canh bén ngoai. Bat cir mot kich
thich nao bén trong hodc bén ngoai co thé déu co tac dung dén vo no, va bat
clr trang thai nd0 cta vo ndo ciing anh huéng dén hoat dong cila co thé: lic ta
budn buc nudc bot tiét ra it ta an khong ngon va tiéu hoa kém di. Luc ta lo
ling xao xuyén, tim ta dép don dap va ta ngu khong yén. Réi loan hoat dong
ctia vo ndo kéo dai do 1am viéc qua cing thang va thiéu nghi ngoi thich dang,
hoic do nguyén nhan cia cac bén cao huyét ap, loan than kinh, hen suyén,
ngira.... ciing c6 thé dan dén chimg bénh mat nga, nan mé, nhirc dau... Pay 1a
nhiing triéu chirng thuong gap.

Dé diéu tri nhitng tridu chimg trén can phdi hop nhidu phuong phép,
khong chi don thuan dung thudc ma phai két hop vai rén luyén, nghi ngoi, dn
udng va diéu tri tim 1y ctia con ngudi. Cac phuong phap nay dan dén gitip con
ngudi phong va chira bénh mot cach hop 1y, hd tro cho co thé, giup con ngudi
an than hon va ngu t6t hon. Ngoai cac loai thudc an than, giy nga nhu:
Gacdenan, phenobachitan, Bacbituric, librium, Trioxazine, Valium...thi tra an
than ciing 1a loai dé uéng 1am diu than kinh, d& ngu.

Tra duoc liéu tic dung an than duoc dinh nghia:Cé tac dung chita cac
truong hop mat ngi, nam mo, hoi hdp, ngudi vat va va cac truong hop nhire
dau, chong mat, co dat, dong kinh.

Uu diém ndi bat cta dong dugc la khong doc hai ddi voi co thé con
nguoi, va néu dong y chua chira lanh dugc bénh thi kdm sao ton tai dén ngay
nay va van dugc moi gidi tin dung. Trong khi T4y y c6 nhugc diém la gay tac
hai phu 1én con nguoi khi stt dyng lau.

QUAN PIEM VE MAT NGU TRONG Y HQC
H4-2
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I. Y HOC HIEN DAI:

Ngu 1a mot hién tugng sinh 1y binh thuong ctia con nguoi. Theo cac
nha sinh Iy hoc cho rang: Chinh nhd gidc ngii ma thé xac va tinh than dugc
nghi ngoi va kho¢ khoén, ning suat lao dong tir 46 dat cao hon. Mt khac ngu
la trang thai dic biét cta co thé, trong d6 co thé khong lién lac voi moi trudong
qua duong than kinh nhu binh thuong. Phan 16n cac co quan phan tich khong
hoat dong hoidc hoat dong & murc d thap nhat. Tuy nhién trong khi ngi co thé
khong hoan toan mat lién lac vai thé gigi bén ngoai . Mét ngu 14 triéu chimg
thuong di kém theo moi chimg bénh va la mot trong nhitng ching bénh phd
bién hién nay trong xa hoi, & thanh thi ty 16 mac bénh cao hon S0 V&i ndng
thon. R6i loan gidc ngii 1a mot trong nhiing triéu chimg chinh trong bénh suy
nhugc than kinh. Cac rdi loan vé gidc ngi nhu: ng mé, s hii hoic sudt dém
khong ngu dugc... thi goi 1a mat ng.

Trén 1am san co thé thiy cac biéu hién sau: Nguoi bénh tran troc sudt
dém khong ngu dugc hodc khé ngu ¢ giac dau, hoac khé ngu ¢ cudi gidc, hoac
ngu nhung dé bi thirc giac... gdy anh hudng dén sirc khoé va san xuat.

Bat ky nguoi ndo ciing bi chimg mat nga it nhat mot 1an, thuong tap
trung vao cac dbi twong 1am viéc tri 6c, nhimg ngudi thudc than kinh yéu, dé
xuc cam.

Mot s6 nguyén nhan cd thé gay mat ngii nhu: Tinh than cing thang
trong thoi gian dai ma khong duoc nghi ngoi thich dang, hodc song trong moi
truong nhiéu tiéng dong, 6n 20, nhitng ngudi hay lo nghi vé doi séng. thiéu
muc dich 1anh manh trong doi song dan dén tinh than uy mi, bi quan, cic chan
thuong vé tinh cam... Tuy nhién viéc méc bénh hay khong tuy thudc vao co dia
Cua tirng nguoi.

Mot s6 ché pham thuong ding trong diéu tri chimg mat nga: Seduxen.
Valium, Phenobarbital, Mepropamate...
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Il. Y HQC CO TRUYEN:

Khi am duong giit dwoc mdi quan binh twong sinh twong khac ché hoa
hai hoa thi hoat dong cua tang pha khong bi rdi loan, khi d6 s& nga ngon va
ngu yén giac.

Nguoc lai khi c6 sy mét quan binh &m duong, ngii hanh sinh khic ché
hoa thi hoat dong dong cac tang pha sé& bi rdi loan. Su rdi loan cua luc pha ngii
tang déu co thé 1am cho ngudi bénh nga khong ngon gidc, gidc ng khong sau.

Thudng thi ngil tang luc phi déu c6 thé gay kho ngii néu da 6 nhing
ri loan. Trong d6 ba tang c6 anh hudng manh nhat 1&: TAm, Can , Than véi
c4c biéu hién: Lo au, bon chon, danh tréng nguc, néng nay, burt rit trong
ngudi, mong mi, 4c mong, dé giat minh thire gidc, dau moi...trén 1am san co
thé thay cac chimg: Tam than bat giao, tdm huyét bat tic, can huyét hu ton,
tdm Ky bét tac, than khi hu suy, than am duong ludng hur.

Dan gian chira chimg mat ngi thudng ding: Lac tién sic nudc udng
trong ngay, 14 vong nem nau canh an, in cai xa lach...

Nhiing bai thudc kinh dién chita ching mét ngii nhu: Thién virong bo
tAm quy ty... Va ngay nay: Bai An than, bai Bo tam ty...

Chuong 3: NGUYEN LIEU
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I. LAC TIEN

1.1 Nguén goc:

Lac tién con goi 1a cay tién lac, nhan 16ng, 10ng dén, hong tién, long
chéu qua.

Tén khoa hoc: Passiflora foctida L.

Thudc ho Lac tién ( Passfloraceae ).
1.1.1 M0 ta cay:

Lac tién 1a mot loai ciy moc leo, than mém, trén cd rat nhiéu 1ong
mém. La mém moc so le, hinh tim, dai 6 — 10 cm, rong 5 —8 cm, mép 1a co

16ng min, cudng 14 dai 7 — 8 cm. Pau tua cudn thanh 10 xo. Hoa don ddc, nam
canh mau trang hay hoi tim nhat, dudng kinh 5.5 cm, 14 dai mau trang phia
dudi c6 gan xanh, dudi la dai co 3 gan chinh voi nhitng gan phu trong nhu 1a
ma khéng c6 phién, chi c6 gan 14 khong thoi. Mot dia co hai tang tua, mat tua
trén c6 mau tim trong vang, trong cing ¢6 16ng min. Try cao c6 dau tim

d6, 5 nhi c6 bao phan vang guc xudng dudi. Qua hinh trimg dai 2 - 3 cm. Mia
hoa thang tu, ndm. Mua qua thang mam, bay.
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1.1.2 Phan bé va thu hai:

Moc hoang & khip noi trén nudc ta, thuong tré con hay hai qua an.
Trudc ddy hau nhu nhan dan ta khong dung cdy nay lam thudc. Tir ndm 1940,
mot dugc singuoi Viét Nam tir Phap vé thay cay nay hoi gidng ciy Passiflora
& bén Phap ma tai phap ngudi ta ding lam thudc an than nén d4 sir dung cay
lac tién cta ta ché thanh thudc an than, tir d6 ta quen dUng n6 l1am mot lidu
thudc an than.

Trong ré cay nay, co cac ancaloit nhu stephaenin Czz H3gOsN,,
prostephanin CsgHs;0gN,, epistephanin Ci9H»,OsN. Seudoepistephanin
C1oH2103N va homostephanin Cs;Has07N, tat ca déu cé tinh thé.

1.2 Tinh chat :
1.2.1 Thanh phdn hod hoc :

Chua thay tai liéu nghién ciru & nude ta. Theo Quesland
Agr.j.43.1930:65,qua chin chira axit cyanhydric. Tuy nhién tré con an khong
thay bi ngd doc

1.2.2 Cong dung va liéu dung:

Cac xi nghiép va bénh vién thuong ding ché thanh thuc nudc ngot co
pha con 1am thudc an than, chita mét ngil, tim hoi hop nhung thuong khéi tron

v&i nhiéu loai thude khac nhu tim sen, 14 dau, d6i khi thém ca Bromua nén
kho danh gia tac dung. C6 ngudi chi ding cdy nay sic udng ciing thay tac
dung ngt va an than .

Ngay ding 6 — 16 gam cay kho dudi dang thude sac hay pha ruou
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Quy trinh cdng nghé:

Thu hoach

Photi kho

Bao quan

Hai toan cay trir ré, khong ché bién gi dic biét dung twoi, phoi kho ma
ché thubc sic hay pha ruou.

1.2.3 Tiéu chudn chét lwong cdy lac tién theo DPVNI :
(TCVN-3424-80 Dyoc dién Viét Nam 2)
> Thu tinh khiét:
- Do am :khdng qua 13%.
- Tro toan phan :khong qua 10%.
- Tap chat :khong quéa 1%

» Tinh vi, quy kinh:
- Vingot nhat,tinh mat
» (Congnang:

- Thanh thm, an than , dudng cam, chi thong kinh
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» Chu tri:

- Suy nhugc than kinh mét ngii, ngii hay mo, phu nit hanh kinh
sém, dau bung do nhiét hdo.

> Céch dung va liéu lugng:

- Ngay dung 20-40 g dang thudc sic hoic dung 2-5g cao long
chia nhiéu 1an uéng nén udng trude khi di ngi.

1. VONG NEM

1.1 Ngudn goc:

Voéng nem con c6 tén 1a Hai dong bi, Thich dong bi.
Tén khoa hoc Erythrim indica Lanak.
Thugc ho canh budm ( Papilionacae ).

Ta dung twoi, phoi hodc sdy kho ( folium Erythrinae ) hodc vo than phoi
kho ( Cortex Erythrinae ) cua cay vong. Tén vong nem vi nhan nhan thuong
dung dé goi nem va dé phan biét véi cay vong dong.

11.1.1 MO ta cay:

Trang - 23 -



Dé tai: Nghién ctru ché bién trd An Than GVHD: bam Sao Mai

Cay cao tir 2 - 10 m, moc khap noi, nhung dic biét wa moc & ven bién.
Than c6 gai ngan. La gdm 3 1a chét, dai 20 - 30 cm, 14 chét mau xanh, bong, 14
chét gitra rong hon va dai tir 10 — 15 cm, hai 14 chét hai bén dai hon, rong hinh
ba canh. Hoa mau do tuoi, tu hop tir 1 — 3 chum day. Qua giap dai tir 15-30
cm den, hoi hep lai & giita cac hat. Trong mdi qua c6 5 — 6 hat hinh than mau
d6 hodc nau, t& rong, hinh tring den c6 vanh trang.

11.1.2 Phan bé va thu hai:

Moc hoang va dugc trong & khap noi trong dé 1am hang rao, lay 14 an
hay lam canh.

11.2 Tinh chat:

11.2.1 Thanh phan hod hoc va tac dung dwoc Iy:

L4 va than déu chtra mot loai ancaloit doc Erythin ¢ tac dung 1am
giam va co6 khi 1am mat han hoat dong than kinh trung wong, tuy nhién khong
anh huong dén d6 kich thich van dong va sy co bop cua co.

Co tac gia con thay dugc chat Daponin goi 1a Migarin c6 tinh chat 1am
gian dong tir.

Trong hat con c6 ancanoit goi la Hypaphorin C4H;30,N,.H,0.
Hypaphorin 1a mat chat co tinh thé sau khi say kho, chay & 225°C — 293°C,
Tan trong nude khi chiu tdc dung cia KOH déc, hypaphorin cho trimetylamin
va indol. Hypaphorin d4 tong hop duoc chat tang phan xa kich thich ctia éch
va cudi ciing dwa dén trang théi co giat udn vén.

C-CHZ-C%H-CO
U N0
7 (G
NH
Hypaphorin
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Ngd Ung Long & phong dugc 1y trudng si quan quéan y ( 1960 ) c6
nghién ctu tac dung duoc 1y cua 1a vong di dén két luan nhu sau:

- Tac dung {rc ché hé than kinh trung wong: Lam yén tinh giy ngi,
ha nhiét do, ha huyét ap.

- Tac dung co bop cac co.

- L& vong it doc, thi nghiém trén chudt nhat trang, chudt lang, tho,
meo, cho, khi déu khong thay hién tugng ngd doc ndo. Trén thi nghiém nudc
sic 14 vong co 9% NaCl ¢6 tac dung 1am co clng co chan éch va co that truc
trang, cothét co van, co hdu mén.

11.2.2 Cong dung va liéu ding:

- Thubc an than gay ngi:

Ruou 14 véng ding 1 — 2 g/ngay, Cao 14 vong ding véi liéu 2 — 4 g/ngay,
hoic xird 14 vong ( ruou twoi 1a vong 1/5 :150ml; Xird vira di 500ml ) uéng
mdi ngay 20ml trude khi di nga. Co thé dung ubng ham hoic sic thudc, ngay
udng 2 —4 g la.

- Nhan dan ta con ubng 14 vong va dap 14 vong ho nong vao hau
mon dé chira tri

- Bénh vién 108 ( Ha Noi ) dung 14 vong nem d4 rira sach bang
thudc tim gi& nho voi mot it com ngudi dap 18n cac vét loét ( chira bang céc 16i
khac khong khoi ) thay vét loét chong 1én da non. néu dap lau qua thi thit co
thé 1én cao qua mirc cil.

- Nhan dan Trung Quéc ding vo cay vong 1am thudc chira sot, sat
tring, théng tiéu, an than gay ng, dung trong bénh tho ta, ly, amip, truc trang,
nhuan trang. DUng véi lidu 6 — 12 g dudi dang thude sac. Con dung lam thude
x0a bop, thudc ma.

Trang - 25 -



Dé tai: Nghién ctru ché bién trd An Than GVHD: bam Sao Mai

Theo tai liéu co, vong nem co vi dang, tinh binh, vao hai kinh can va
than. C6 tac dung khir phong thap, thong kinh lac, sat tring. Dung chira lung,
g6i dau nhirc, té liét, 10 ngira. Ngudi khéng phong han thap khong dung dugc.

Quy trinh cdng nghé:

L 2

Thu hoach

Phoi kho

A4

Bao quan

11.2.3 Tiéu chudn chét lwong cdy véong nem

> Tht tinh khiét:
- Do am : Khéng qua 12%.
- Tylé vunnat : Khdng qué 4%.
- Tap chét : Khong qua 1%.
» Tinh vi, quy kinh:
- Vi ding nhat, hoi chat, tinh binh. Vao ba kinh: tam, can, ty.
» COng nang:
- An than, sat trling, tiéu tich.
» Chu tri:

- Tim hay hi hop, it ngii hodc mat ngi, tré em cam tich viém rudt,
ia chay, kiét ly, viém da, 1 chay nudc ( Sac dic rdi rira ), phong thap, ung
doc.
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> Céch dung, liéu luong:
- Ngay ding 4 — 6 g, dang thudc sic

1. SEN.

I11.1 Nguén goc:

Sen con cd tén la Lién, Quy.
Tén khoa hoc: Nelumbo nucifera garertn ( Nelumbium nuciferum
geartn; Nelumbium speciosum willd ).

Thudc ho sen ( Nelumbonaceae ).

Ta dung tdm sen ( Embryo Nelumbinis ) con goi 1a lién tdm hay lién tir
tam (1 choi mam kho hay say kho 1dy ¢ hat sen ).

I11.1.1 MO ta cay:

Sen la mot cay moc & dudi nude, than ré hinh try moc & trong bln goi
1a ngd sen, an duogc, 14 moc 18n khoi mat nude, cudng 1a dai co gai nho, phién
I4 hinh kién to, dudng kinh 60 — 70 cm, ¢6 gan toa tron. Hoa c6 mau tring hay
d6 hong déu, ludng tinh, dai 3 — 5 cm, mau luc. Trang gom nhiéu canh mau
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hong hay tring mot phan; nhitng canh dai con ¢6 mau luc nhu 14 dai. nhi
nhiéu, bao phan hai 6 ntt theo mot k& doc. Trung d6i moc dai ra thanh mot
phan hinh trang thuong goi 1a gao sen ding dé udp tra. nhiéu 14 nodn roi nhau
dung trong mot dé hoa loe ra thanh hinh nén nguogc goi la gwong sen hay lién
phong. Mdi 14 nodn c6 mot dén hai tiéu nodn. Qua thuong goi 1a hat sen, chira
mot hat khong ndi nhil, hai 14 mam day, chéi mam ( 1ién tdm ) gom bon 14 non
gap vao phia trong.

111.1.2 Phan bé va thu hai:

Sen duoc trong nhiéu trong nude, dé an va ding lam thude. Mua thu
hai vao thang bay dén thang chin.

111.2 Tinh chat:

Nam 1970, D.conitomo d4 tdch dugce tir 14 sen c4c chat anonain,
pronuxiferrin, N-ornuxiferin, liriodenin, D-N-metylcoclaurin, roemerin,
nuxiferin va O-nornuxiferin. Trong lién tdm c6 asparagin NH,-
COCH,CH(NH_)-COOH va c6 mot it ancaloit chirng 0.06%.

Nelumbin 12 mot chat mau tring c6 vi rat dang, c6 thé dic, cimg va
gion ¢ 40 — 50°C. Trén 65°C 13 mot chat sén sét, dé tan trong ruou, trong
clorofoc, eteetylic, axeton, axit lodng va con amylic, nhung gan nhu khong tan
trong éte dau hoa, cho két tua véi cac thude thir ancanoit.

CH50 /|
CH;O N
NCH;
Nuxiferin
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111.2.1 Tac dung duwoc ly:

- Nelumbin c6 tinh chét doc vai tim.

- CO0 tac dung binh tinh duyc tinh cho nén c6 thé ding trong bénh di
tinh.

- Qua nhiéu lan thtr tic dung cua thudc ché tir sen trén tir cung cd
lap cuia chudt c6 thai va khéng co thai thay co tinh chat 1am yéu co.

- Nhung thi nghiém trén tir cung c6 1ap cia tho lai thay tic dung
kich thich.

- Pdi véi chudt co 1ap sen lam giam sy co bop.
111.2.2 Cong dung va liéu ding:

- Dung chira tim, hoi hop, mét nga, di mong tinh.

- Ngay udng 4 — 10 g tam sen kho dudi dang thube sic hodc
thudc pha , c6 thé thém dudng cho dé udng.

- Thoe tai liéu c¢6 tim sen c6 vi ding, tinh han. C6 tac dung thanh
tdm khir nhiét. DUng chira tam phién, tho huyét.

Quy trinh céng nghé:

Pai sen

A

Thu hoach
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L4y hat

Boc vo

Tam sen

Phoi kho

l

Bao quan

IV. THAO QUYET MINH: ( CASSIAE TORA )

Trang - 30 -



Dé tai: Nghién ctru ché bién trd An Than GVHD: bam Sao Mai

La hat phoi hay sy kho ctia cay Thao quyét minh ( CassiTora ) thudc
ho vang ( Cassalpiniaceae ).

Tén khéac: Hat mudng, dau ma, gia luc dau, gia hoa sinh, lac gioi.
IV.1 M0 ta chung:
- Céaynho:0.3-09m.
- Lamocsole.
- Hoa mau vang tuoi.

- Qua la moét giap hinh try dai, mau nau nhat, bong, vi nhat hoi
dang.

IV.2 Thanh phan hoa hoc:
Hat c6 Antraglucozic, chit béo, protit.

IV.3 Tac dung chira bénh:

Chira nhirc dau, dau méit, mo mat.
IV.4 Liéu dung:
5 — 10 g/ngdy, thudng phdi hop véi cac vi khéc.
Kiéng ky: Nguoi hay di tiéu chay khong nén dung.
V. HUONG LIEU: HOA LAI.

Hoa Lai: Cé hai loai.

> Logi thir nhdt: C6 tén khoa hoc 1a Jasminjim grandyoraml.
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Loai nay c6 hoa to, nam canh, dugc goi 1a Lai don, thuong tréng nhiéu & Chéau
au dé 1am nguyén liéu cho cong nghiép san xuét tinh dau.

» Logi thir hai: CO tén khoa hoc la: Jasminum tambacsit hay con goi la
Lai kép . cdy nho, nhiéu canh, moc xoa ra . la hinh trai tim, xoin nhon & dau
va & phia cudng, dai 3 -7cm, rong 20 — 35mm, ¢ hai mit diéu bong . khe cac
gan phu ¢ mat dudi c6 16ng, hoa ty moc & dau canh, ¢d canh nho it hoa . Qua
c6 hai ngan, hinh cau, duong kinh 6mm, mau den, quanh c6 dai phu 1én .
Puoc trong nhiéu & Chau A ding 1am Kiéng hodc 1iy hoa dé uép trd . ham
lwgng tinh dau ctia hoa 1ai vao khoang 0.8% va la ester ciia cac chat axit
jeomic, axit benzoic véi linalol hay ester cua antramilic vi aldol . Hoa thuong
no vao lic 16 — 20h nén nguoi ta phai hai hoa vao luc 7 —-8h sang . Sau khi thu
héi, hoa con & dang bup tron, chit, can duoc chuyén vé noi bao quan .

Chwong 4: PHUONG PHAP SAN XUAT
VI.SO PO QUY TRINH SAN XUAT TRA AN THAN

La Mw‘ ‘/La} tien  Thao quyét minh
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Nghién

l

Sang

|

Nuwére s6i —» Trich ly

l

Loc

l

Co dic

Tra dwoc ban thanh pham
Thao l

quyét minh —» Nghién —» Phdi trén

|

Say

|

Uép hwong «— Xir Iy«— Hoa lai kho

l

U hwong

Baogoi — » Dong goi

Kiém tra chat hrong —» Tra thanh pham

VII. SAN XUAT TRA DUQC LIEU BAN THANH PHAM

SO O QUI TRINH CONG NGHE
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Lé\M\Lé{eNn\A ’/Lac tién  Thdo quyét minh

ghien'

|

Sang

|

Nuwére s6i —» Trich ly

l

Loc
Phdi tron
Sdy

l

Tra dwgc ban thanh pham

I1.1 Thuyét minh cic qua trinh:

11.1.1 Qua trinh nghién:
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Dé phan chia dugc liéu dén mot kich nhat dinh nham 1am ting dién
tich tiép suc giita dugc liéu va dung méi do d6 1am tang toc do hoa tan va
khuéch tan ciia chat tan. Néu duoc liéu duoc nghién tho qua, qua trinh trich
Xay ra cham, hiéu suét trich thip. Néu duoc liéu dugc chia nho qué té bao
trong cay dugc liéu vung nat nhiéu, dung méi chiu tac dung truc tiép 1én
nguyén sinh chat va cac chat trong té bao,hoa tan ca hoat chat 1an tap
chat. Theo duoc dién Viét Nam, d6 chia nho thich hop ciia duoc liéu tuy thudc
vao loai dugc li€u va bo phan cua cay dugce liéu dugc stir dung. Kich thudc
thich hop ddi véi 14 tir 5-10mm, d6i véi cdy nho than mém tir 3-5mm. Sir dung
may nghién bua c6 luédi, 16 thich hop.

11.L1.2  Qua trinh sang.

Sau khi nghién can phai sang lay bot tho lot sang c6 kich thude
tuong d6i dong déu dé 1am nén tam dich trich, phan trén sang duoc dem trich
ly lay dich trich ri ¢ dac. Stir dung médy sang c6 kich thude 16 dudi 2mm,
may dugc sir dung pho bién trong nganh san xuét tra.

11.L1.3 Quatrinh trich ly:

L& quéa trinh hoa tan dugc chit tan c6 trong duge liéu (chii yéu 1a
cac chat c6 tac dung sinh hoc) vao dung mdi thich hop, sau do tach dich trich
ra khoi phan ba. Vi vay khi trich can phai Iya chon dung méi va diéu kién
trich thich hop dé thu duoc dich trich c6 nhiéu hoat chat, va it tap chat nhat.

Thuec té cho thay rang, cac hoat chat c6 tic dung an than trong cay
lac tién va 14 vong nem, sen, thao quyét minh co thé trich ly bang nuéc néng
dat hiéu qua va dich trich c6 tac dung rat tot ( theo kinh nghiém dan gian vay
hoc ¢6 truyén ) Hon nita ding dung méi 1a nue c6 nhiéu u diém nhu: Tro vé
mat hod hoc, khong c6 mui vi, khong doc hai, khong chay nd, ré tién, dé

kiém... Nudc chi trich ly dugc cac chat hoa tan trong nude nén rat phi hop
cho viéc trich dich dé tdm vao tra, vi khi sir dung tra dugc pha lai bang nudc.

Hiéu qua ctia qua trinh trich con phu thudc vao nhiéu yéu té nhu
ty 1€ dugc liéu va dung mdi,thoi gian trich.nhiét d¢ trich.
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» Ty lé dwoc liéu trén dung moi:

Néu ty 18 nay cao,hiéu suét trich thap,ndng do chat kho cua dich trich
cao, cd dic nhanh, néu ty 1 ndy nho, hiéu suét trich cao, nhung nong do chat

kho thap phai co dic 1au, anh hudng dén hoat chat va tiéu ton nang lwong
Trich bang nudc ty 1¢ tot nhat 1a: 1/10 — 1/8. Theo ty 1¢ nay nudc vira ngap
dugc lidu, dam bao dung méi tiép xic hoan toan véi dugce liéu.

» Thoi gian trich:

Néu thoi gian trich ngan , thi hiéu suat trich thap, néu thoi gian dai
dén mot e nao d6 thi ndng d6 hoat chat khong tang nita nhung nong do tap
chat lai tang 18n. Vi cac hoat chat trong dugc lidu thuong c6 trong luong phan
tir nho hon tap chat nén qua trinh khuéch tan cac chat nady xay ra nhanh hon va
dat dén can bang nhanh hon. Ngoai ra néu thoi gian 1au hoat chét c6 thé bi
phan huy nhiéu. Duoc liéu 12 14, va than mém duoc phan chia véi kich thudce
thich hop thi thoi gian trich bang nudc néng tir 20 — 30 phut 1a duoc.

> Nhiét dj trich:

Cho dugc lidu va nude vao thiét bi trich cling llc, sau d6 gia nhiét
cho dén soi va giir nhiét do soi trong thoi gian quy dinh (20 — 30 phat ) .

11.L1.4 Quétrinh loc:

Khi trich xong, rat dich va ép b lay dich, dich duoc trich chtra nhiéu
manh vun x4c dugc liéu, néu khong loai ra s& gay kho khian trong qua trinh co
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dic vi x4c manh vun nay lang xudng day thiét bi, gay khé khét. Dich
trich duoc loc béng vai loc, dé loai xac duoc liéu va tap chét co hoc.

1.1.5 Quatrinh c0 ddc:

Str dung nhiét d6 cao dé 1am bdc hoi nudc, lam ting ndng do chat
kho ciia dich trich. Lay toan bo dich trich do vao thiét bi ¢ cach thuy, khi bat
dau co, ting nhiét dé dun so6i dich trich, v6t bo bot va tap chat ndi 1én.

Sau d6 giam b6t nhiét, giit cho dich trich bdc hoi déu. Khi dich trich
cang dam dic, do nhét cang I6n, hé sé truyén nhiét giam, sy boc hoi cang
cham. Do d6 & giai doan cudi phai thuong xuyén khuay déu. Ddi véi dich
trich dugc li€u c6 dac ( cao ldng ) nguoi ta thuong xac dinh mirc do c6 dac
dua va0 ty trong va sy twong tng so voi duoc liu ban dau. Ty trong dich trich
co dac tur 1.04 — 1.40 tuong ung v6i Iml dich trich thu dugc tr 1 — 5 g dugc
liéu kho.

Qua thi nghiém xac dinh dugc ndng d6 dich trich phd hop cho qua
trinh san xuat trd. Néu dich dic qua thi phéi tron va khong thim déu vao bot
dugc liéu kho 1am nén. Néu 1ong qua khong siy duoc. Nong do thich hop cho
qua trinh phdi tron theo cong thirc tra dang nghién ciru 12 1ml dich trich c6 dic
tuong duong véi 2 g dugce liéu kho ban dau va co ty trong khoang 1.1. Dich
trich ¢6 mau nau den, sanh nhu xir6, mui thom duoc li€u, tan t6t trong nudc
Vi bat ky ty 1& nao. Dich tinh ¢ ancaloit ( chét c6 tac dung an than ).

11.1.6 QUA trinh phéi tron:

Sau khi ¢6 dac c6 dich trich ¢ trang thai sanh va bot tho duoc liéu da
duogc chuan bi, tién hanh can theo ty 1é trong cong thirc quy dinh. Bot tho cac
dugc lidu duoc phdi tron déu trude rdi cho dich trich ¢6 dic vao va tiép tuc
tron déu. Sau khi phéi tron hon hop dugce lidu (2 g bot thd tron véi 1 ml dung
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dich trich ¢6 dic c6 ty trong 1.1 va ndng chat kho 12% ) c6 do am rét cao
( khoang 63% ), can phai sdy dén d6 am quy dinh (8% ).

11.1.7 Quatrinh sdy:

Dung nhiét do cao dé 1am bdc hoi nudc trong trd. Sau khi bdc hoi
nudc, cac thanh phan hoat chat ¢6 trong dich trich ¢6 dic dugc phan tan déu
lén cac manh bot thd dudi dang hat nhé tién hanh sdy & nhiét do 70 — 80°C
dén khi dat 46 4m 8%. Néu nhiét d6 qua cao hoat chat bi bién d6i nhiéu, anh
huéng dén chat luong. Néu nhiét do thap, thoi gian say kéo dai. Str dung thiét
bi sdy kiéu thiing quay hoic ta say.

Sau khi sdy, tra duoc liéu 1a dang bot thd mau nau den, c6 mui thom
duoc liéu, 3o am 8%. Co d6 hoa tan chat tan nhanh khi pha, hdm bang nudc
s01, nudc pha c6 mau nau sang, dinh tinh c6 alcanoit.

VIII. SAN XUAT TRA AN THAN:

Tra thi loc 12 mot dang tra sau khi ché bién c6 dang bot tho, duoc
chtra trong mot tuy gidy nho vira ¢ tac dung 1am bao chira, vira c6 tac dung
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loc. Khi sir dung, chi can bo tdi tra vao ly roi bé nude soi vao, sau mot khoang
thoi gian nao d6 vot tai ra thi dung dugc. Tui c6 tac dung cho chét tan di qua
va gitr lai b4. Loai gidy duoc sir dung 1am tdi goi 1a gidy gi6, khong 1am anh
huéng dén nudc pha, tuy nhién khdng cé tac dung gir hwong , can phai co
mot 16p bao bi kin bén ngoai nhu gidy nhom, boc nylon... Trong nhiing nim
gan day, dang trd ndy xuat hién nhiéu ¢ nudc ta. Dic biét trong céc loai tra
thudc, rat tién cho ngudi str dung.

Quy trinh cong nghé

Thao

quyét minh —» Nghién —» Phditron «—— Tra dugc li¢u

Say

|

Uép hwong «— Xir Iy«— Hoa lai khd

l

U huwong
Baogéi ——» Dobng géi

Kiém tra chat hrong

Tré thanh pham

Thuyét minh quy trinh:

1.1 Hwong liéu va cach xir ly:
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Huong liéu ding 1a hoa Lai kho, huong liéu nay dugc sdy kho &
nhiét do 50 — 60°C, sau d6 nghién thanh dang bot thd qua ray 2 mm, rdi bao
quan trong thiét bi kin khong c6 huong la.

1112 Lam thi nghiém cam quan chon ty 1& phéi tron:

Trong qua trinh 1am thi nghiém, d4 phéi tron ra cac mau tra thanh
pham bao gom tra duoc liéu va Thao quyét minh voi ty 1¢ nhu sau: 2g Thao
quyét minh / 1 ml dich trich duoc liéu ¢o dac ( Véi ty trong 12 1.2 ml/g ) 1a
thich hop.

111.3 Phéi trén:

Tién hanh can Thao quyét minh, tra duoc liéu va hoa Lai d4 xr 1y,
theo ty 1& d4 xac dinh, sau d6 phdi tron cho déu.

1114 Séy va wép hwong:

Dé phat huy huong thom ty nhién cia trd 1am tra mat mui hang, vi cia
tra chuyén sang diu hon, dong thoi 1am giam do am cua trd, tao tra cd kha
nang hap thy nhiéu huong thom ta can phai tién hanh sao tra.

Nhiét d6 sao phai gitr 6 dinh & 70 — 80°C, thoi gian sao 1a 1 gio. Can
tuan thi ding ché do nhiét do, va thoi gian. Tiang cudng khudy dao dé tra
khong bi kho khét, va bam bao cho tra co do am dong déu, khoang 2 — 2.5%
sau khi sao.

C6 3 ché do thoat am va mui cia tra phu thudc vao nhiét do:

> Giai dogn ddu: LUc tra vira tiép xtc voi thanh thiét bi, tra bi d6t
néng, nén xay ra sy thoat 4m bé mat va c4c tap huong,
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> Khi ting nhigt dp sao: Nhiét do sé truyén sau vao bén trong, tiép tuc
lam bay hoi nuéc, ha thdp do am cia tra dén gi6i han can cho qua trinh wép
huong. Cling véi sy thoat hoi nuéoc manh mé nay, chat thom tu nhién cua tra
cling bi kéo theo, luc nay rat dé nhan biét qua mui.

> Khi nhigt dg ciia tra dwoc ting din dén gidi han dy ra phdn irng
Mélandidin: C4c san pham c6 mUi com thom d& chiu s& thoat ra bén ngoai,
lGc nay phai cho huong vao ngay lap tirc, 1di tiép tuc sao thém 10 phat roi két
thac qua trinh uép huong.

I11.5 Quatrinh @ hwong:

Thuc chét day 1a qua trinh hoan thién cia qua trinh uép huong, tra va
huong dang ¢ trang thai nong, duoc cho vao cac thiét bi chira kin, cach am
trong mot khoang thoi gian nao do.

Theo nhu cac nha cong ngh¢ hién nay, thoi gian 0 huong cang lau, thi 4o
bén huwong cia tra huong sé& cang cao. Tuy nhién néu gitr 1au, chu ky san xuat
s& kéo dai, ton nhiéu thiét bi chira, mit bang san xuét. Theo nghién ciu cia
thay Tong van Hang thi:”Trén md hinh toan hoc ciia qud trinh wdp hwong va i
hwong, yéu té thoi gian 1 hwong khéng cé dnh hwéng rd rét dén gid tri cam
quan cua tra hwong san pham Vi vdy trong san xuat, nguoi ta chi dung thoi
gian dé nguoi trd vé nhiét do binh thuong 12 thoi gian G huong , dé rat ngon
chu ky san xuat, giam chi phi thiét bi va mat bang san xuat

111.6 Qua trinh Pong goi:

Tra sau khi v huong phai duoc dong goi ngay, sir dung toan gidy gié dé

lam bao bi. Vira ¢6 tac dung lam tui chira, vira c6 tac dung loc gitt ba.
Bén ngoai phai c6 mot 16p bao bi kin dé giir hwong. C6 thé dong goi bang may
dong goi tu dong, hodc bang tay.
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TAI LIEU THAM KHAO

> Luan van t6t nghiép thuc pham 31/90: Nghién ciru ché bién
tra an than.

> LVTN 86-91 Nghién ctru va nang cao chat luong tra dugc
liéu.
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» LVTN 12-89 Thir nghiém xay dung quy trinh cdng ngh¢ san
Xuat trd An than.
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