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Ñeà cöông luaän vaên toát nghieäp-Huyønh Vaên Döùt 
 
 

ÑEÀ CÖÔNG LUAÄN VAÊN TOÁT NGHIEÄP 

SAÛN XUAÁT KHOÂ CAÙ TREÂ PHI 
 

… ……… … 
 

PHAÀN 1. MÔÛ ÑAÀU : 
-Trong nhöõng naêm gaàn ñaây, phong traøo nuoâi caù treâ phi phaùt trieån maïnh do 

ñaëc ñieåm caù deã nuoâi, ít beänh, soáng ñöôïc trong moâi tröôøng nöôùc tuø haõm. Töø ñoù ñem 
laïi nguoàn thu nhaäp cho nhieàu hoä nuoâi thuyû saûn. 

-Nhöng hieän nay giaù caù treâ chöa cao, nhaát laø nhöõng luùc phaûi ñuïng ñoä vôùi 
caù treâ vaøng ñaùnh baét töø töï nhieân. Neân ñoøi hoûi phaûi taïo ra saûn phaåm môùi, baûo quaûn 
ñöôïc laâu ñeå baùn traùi vuï ñeå ñaït giaù cao.  

-Hôn nöõa, hieän nay haàu heát caùc saûn phaåm khoâ caù chuû yeáu ñöôïc laøm töø 
nguyeân lieäu caù khaù ñaét tieàn nhö : caù loùc, caù tra, caù ba sa,…neân giaù khoâ thaønh phaåm 
cuõng ñaét. Khaùch haøng thöôøng laø nhöõng ngöôøi coù thu nhaäp khaù trôû leân, saûn phaåm 
chuû yeáu duøng ñeå laøm quaø bieáu baïn beø, ngöôøi thaân chôù chöa thaät söï ñi vaøo böõa aên 
gia ñình. Vì theá ñoøi hoûi phaûi coù saûn phaåm khoâ caù vöøa coù chaát löôïng vöøa coù giaù 
thích hôïp ñeå giaûi quyeát noãi lo tuùi tieàn cuûa nhöõng ngöôøi coù thu nhaäp tung bình vaø 
thaáp. 

-Vaø ñeà taøi cuûa toâi xuaát phaùt töø nhöõng yeâu caàu ñoù. 
PHAÀN 2. MUÏC ÑÍCH : 

-Nghieân cöùu taïo ra saûn phaåm môùi töø nguyeân lieäu caù treâ phi. 
-Taêng chaát löôïng saûn phaåm khoâ caù (phoái troän gia vò ñeå muøi vò ñöôïc thôm 

ngon, maøu ñeïp), baûo ñaûm an toaøn veä sinh thöïc phaåm (duøng chaát öùc cheá vi sinh vaät 
gaây haïi, bao goùi thích hôïp). 

-Taêng thôøi gian baûo quaûn (baèng caùch duøng phuï gia vaø caùch bao goùi) ñeå coù 
theå baùn traùi vuï, giaù cao. 
PHAÀN 3. LÖÔÏC KHAÛO TAØI LIEÄU : 
3.1 Nguyeân lieäu : 

3.1.1 Giôùi thieäu chung : 
-Caù treâ phi coù teân khoa hoïc laø Clarias lazera, thuoäc nhoùm caù nöôùc ngoït côõ 

vöøa, hoï caù nheo Siluridae (Nguyeãn Vaên Tröông vaø Trònh Vaên Thònh, 1991). 
-Teân tieáng Anh laø Walking catfish. 
-Teân Thaùi Lan laø Pla duk. 
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-Caù treâ phi coù nguoàn goác töø Chaâu Phi, coù da trôn nhaün, thaân hình truï, deïp ôû 
phía ñuoâi. U loài xöông chaåm coù hình “M” raát nhoïn, ñaây laø ñaëc ñieåm ñeå phaân biệt 
với caùc loaøi caù treâ khaùc (Baïch Thò Quyønh Mai, 2001). 

-Caù treâ coù theå soáng trong moâi tröôøng nöôùc hôi pheøn, vaø trong ñieàu kieän 
nöôùc hôi lôï (ñoä maën phaûi <50/00). Caù phaùt trieån toát trong moâi tröôøng coù pH = 5.5 – 
8.0. Do coù cô quan hoâ haáp phuï hoa kheá neân caù treâ coù theå soáng ñöôïc trong ao ñìa 
nöôùc tuø, chòu ñöôïc caû khi haøm löôïng oxi trong nöôùc xuoáng thaáp 1-2mg/l (Baïch Thò 
Huyønh Mai, 2001). 

-Neáu nuoâi ñuùng kó thuaät, sau 6 thaùng nuoâi caù treâ coù theå ñaït 1kg/con, troïng 
löôïng coù theå ñaït toái ña ñeán 12,8kg (Ngoâ Troïng Lö vaø Thaùi Baù Hoà, 2002). 

3.1.2 Thaønh phaàn dinh döôõng : 
-Caù treâ laø loaøi caù coù thòt ngon, boå. Caù treâ coù caùc thaønh phaàn nhö : 

  Nöôùc. 
  Protein : 16.5%. 
  Lipit : 
  Vitamin : B1, B2,... 
  Caùc chaát khoaùng. 

3.1.3 Caùc daïng thöïc phaåm chính cheá bieán töø caù treâ : 
 Caù treâ kho. 
 Caù treâ chieân töôi. 
 Caù treâ muoái chieân. 
 Caù treâ naáu canh chua. 
 Caù treâ naáu chaùo... 

3.2 Sản phẩm : 
3.2.1 Giới thiệu : 
-Sản phẩm khoâ caù treâ phi ñöôïc saûn xuaát töø caù treâ phi töôi, laøm cheát, xöû lyù, 

taåm gia vò ñeå taïo muøi vò thôm ngon (coù theå taïo maøu cho saûn phaåm ñöôïc haáp daãn 
hôn), ñem phôi khoâ hoaëc saáy khoâ, roài bao goùi ñeå taêng thôøi gian baûo quaûn. 

-Saûn phaåm chæ qua coâng ñoaïn phôi hoaëc saáy ñeå ñaït ñoä aåm thích hôïp 10 -
14%, do ñoù khi söû duïng phaûi qua coâng ñoaïn cheá bieán nhieät. 

-Ñeå giöõ chaát löôïng saûn phaåm vaø taêng thôøi gian baûo quaûn, saûn phaåm ñöôïc 
haï ñoä aåm baèng caùch phôi naéng hay saáy, duøng chaát choáng oxi hoaù lipit, chaát choáng 
moác. Ñaëc bieät saûn phaåm ñöôïc bao goùi (coù theå keát hôïp vôùi huùt chaân khoâng), nhaèm 
taêng thôøi gian baûo quaûn vaø taïo giaù trò caûm quan ñeïp maét. 

-Saûn phaåm khoâ caù treâ phi ñöôïc trình baøy goïn nheï, ñeïp maét, raát thích hôïp 
vôùi caùc böõa aên khi ñi du lòch, picnic, laøm thöïc phaåm döï tröõ ôû caùc tuû thöùc aên gia 
ñình, vaø cuõng coù theå xuaát khaåu sang moät soá nöôùc. 
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-Ñaây laø saûn phaåm khaù môùi, neân raát coù theå khoâ caù treâ phi seõ ñem laïi höông 
vò ñoäc ñaùo, ñaëc saéc cho ngöôøi thöôûng thöùc. 

-Töø khoâ caù treâ phi ta coù theå cheá bieán thaønh caùc daïng saûn phaåm khaùc nhö : 
 Khoâ caù treâ nöôùng. 
 Khoâ caù treâ nöôùng laøm goûi. 
 Khoâ caù treâ nöôùng haáp. 
 Khoâ caù treâ nöôùng chieân. 

…aên keøm vôùi côm, buùn, hay laøm moùn aên ñeå nhaêm nhi vaøi ly röôïu laïi caøng 
tuyeät vôøi. 

3.1.2 Caùc daïng hö hoûng chính cuûa saûn phaåm: 
-Khi phôi hoaëc saáy, da caù coù theå bò dính laïi treân thieát bò, treân giaù do ñaëc 

ñieåm da caù treâ moûng, keùm beàn cô hoïc, deã bong troùc. Coù theå khaéc phuïc baèng caùch 
thoa daàu leân caùc khay, giaù, hoaëc treo caù leân caùc moùc trong thieùt bò saáy. 

-Khoâ coù theå bò thoái, bò doøi do khi phôùi naéng gaëp ñieàu kieän baát lôïi möa, baõo, 
hay bò ruoài nhaëng ñaäu vaøo. Khaéc phuïc baèng caùch phuû löôùi kín khi phôi naéng, duøng 
phöông phaùp saáy khoâ thay cho phöông phaùp phôi naéng hieän nay. 

-Khoâ bò oâi môõ do trong quaù trình cheá bieán caù tieáp xuùc vôùi khoâng khí, saûn 
phaåm khoâng ñöôïc bao goùi hay bao goùi khoâng thích hôïp laøm khí oxi loït vaøo tieáp 
xuùc vôùi khoâ caù, do ñoù lipit bò oxi hoaù taïo ra caùc hôïp chaát muøi khoâng phuø hôïp. Bieän 
phaùp khaéc phuïc laø cheá bieán nhanh, söû duïng chaát choáng oxi hoaù, bao goùi thích hôïp. 

-Khoâ caù bò naám moác baùm vaøo, khoâ coù maøu ñoû neáu baûo quaûn ôû ñieàu kieän 
nhieät ñoä vaø ñoä aåm khoâng thích hôïp (Nguyeãn Troïng Caån vaø Ñoã Minh Phuïng, 
1990). Khaéc phuïc hieän töôïng naøy baèng caùch duøng chaát choáng moác, bao goùi vaø baûo 
quaûn trong ñieàu kieän thích hôïp (nhieät ñoä maùt hay laïnh caøng toát, ñoä aåm khoâng khí 
thaáp khoaûng <75%). 

-Khoâ bò huùt aåm do baûo quaûn ôû nôi coù ñoä aåm khoâng khí cao, bao bì khoâng 
kín. Neân bao goùi saûn phaåm thích hôïp vaø baûo quaûn nôi thoaùng maùt, khoâng khí doù 
ñoä aåm <75%. 

-Ngoaøi ra khoâ caù treâ phi coøn laø mieáng moài ngon cuûa caùc loaïi coân truøng, 
gaëm nhaám. Vì theá phaûi baûo quaûn khoâ nôi kín, bao bì beàn, chaéc môùi baûo veä ñöôïc 
saûn phaåm. 
PHAÀN 4. PHÖÔNG PHAÙP NGHIEÂN CÖÙU : 
4.1 Ñòa ñieåm : 

-Taïi cô sôû saûn xuaát khoâ ôû Chôï Môùi. 
-Taïi nhaø. 
-Taïi phoøng thí nghieäm boä moân Coâng Ngheä Thöïc Phaåm, khoa Noâng 

Nghieäp-Taøi Nguyeân Thieân Nhieân. 
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 Thôøi gian nghieân cöùu khoaûng 4 thaùng. 
4.2 Nguyeân lieäu : 

 Caù treâ phi.  
 Phuï gia : 

-Acid acetic. 
-Natri benzoat. 
-BHT. 

 Gia vò : 
-Muoái. 
-Ñöôøng. 
-Boät ngoït. 
-Tieâu. 
-ÔÙt. 
-Gừng. 

4.3 Thieát bò : 
-Dao, thao, thôùt, roå. 
-Caân ñieän töû. 
-Giaøn phôi. 
-Thieát bò saáy. 
-Thieát bò ñoùng goùi chaân khoâng. 
-Thieát bò ñoát ñaïm, maùy caát ñaïm (söû duïng ñeå phaân tích haøm löôïng ñaïm 

trong saûn phaåm). 
-Thieát bò chieát lipit (coøn goïi laø maùy Soxlbet) duøng ñeå phaân tích haøm löôïng 

chaát beùo trong saûn phaåm. 
-Thieát bò eùp taùch lipit baèng tay duøng ñeå phaân tích chæ soá peroxit cuûa chaát 

beùo. 
-Vaø nhöõng thieát bò, duïng cuï thoâng duïng trong phoøng thí nghieäm. 

PHAÀN 5. QUY TRÌNH VAØ NOÄI DUNG BOÁ TRÍ THÍ NGHIEÄM : 
5.1 Quy trình : 

Caù treâ phi 
 

Phaân loaïi 
 

Taùch nhôùt                    Nhôùt caù 
 
Xöû lí, boû ñaàu, taïo hình             Ñaàu, noäi taïng 
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Röûa saïch 
 

Gia vò                          Phoái troän    Phuï gia 
 

Phôùi/Saáy 
 

Bao goùi 
 

Baûo quaûn 
5.2 Thí nghieäm : 
5.2.1 Choïn cheá ñoâï öôùp muoái : 

-Caù sau khi ñöôïc phaân loaïi, taùch nhôùt vaø taïo hình, tieán haønh öôùp muoái caù 
theo caùc cheá ñoä sau : 
5.2.1.1 Öôùp muoái khoâ : 

-Caù ñöôïc öôùp muoái boït vôùi tæ leä theo caùc thí nghieäm ñöôïc boá trí (tæ leâï ñöôïc 
tính theo khoái löôïng caù sau khi taïo hình). Caùc maãu ñöôïc thí nghieäm hoaøn toaøn 
ngaãu nhieân, moãi nghieäm thöùc ñöôïc laëp laïi 3 laàn. 

 Öôùp caù vôùi 6.0% muoái. 
 Öôùp caù vôùi 7.0% muoái. 
 Öôùp caù vôùi 8.0% muoái. 
 Öôùp caù vôùi 9.0% muoái. 

-Sau khi öôùp muoái 5 phuùt ñem phôi ñeán ñoä aåm 35%, ñaùnh giaù sô boä veà caáu 
truùc, maøu. Ñem khoâ nöôùng vaø ñaùnh giaù caûm quan veà maøu saéc, muøi vò cuûa saûn 
phaåm. Hoäi ñoàng caûm quan goàm 8 ngöôøi, ñaùnh giaù theo phöông phaùp cho ñieåm 
(ñieåm töø 1 ñeán 5 theo chaát löôïng taêng daàn). 

-Phaân tích thoáng keâ ñeå ñaùnh giaù söï khaùc bieät vaø tìm ra maãu ñaït yeâu caàu. 
5.2.1.2 Öôùp muoái öôùt : 

-Caù ñöôïc ngaâm trong nöôùc muoái baõo hoaø theo caùc thí nghieäm ñöôïc boá trí 
ñeå tìm thôøi gian ngaâm muoái thích hôïp. Caùc maãu ñöôïc thí nghieäm hoaøn toaøn ngaãu 
nhieân. Ño haøm löôïng muoái theo thôøi gian ngaâm ñeå nhaän xeùt vaø tìm thôøi gian ngaâm 
muoái thích hôïp. 
5.2.2 Choïn haøm löôïng aåm cuûa saûn phaåm cuoái cuøng : 

-Töø caùch öôùp muoái vaø tæ leä muoái ñaõ ñöôïc choïn, ta tieán haønh phôi naéng vaø 
phaân tích haøm löôïng aåm trong saûn phaåm ñeå choïn ñoä aåm thích hôïp trong saûn phaåm. 

-Caùc thí nghieäm ñöôïc tieán haønh ngaãu nhieân, moãi nghieäm thöùc ñöôïc laëp laïi 
3 laàn. 

 NT1: aåm trong saûn phaåm coøn laïi 30.0%. 
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 NT2: aåm trong saûn phaåm coøn laïi 35.0%. 
 NT3: aåm trong saûn phaåm coøn laïi 40.0%. 

-Ñaùnh giaù sô boä veà maøu saéc, caáu truùc. 
-Chieân chín khoâ vaø ñaùnh giaù caûm quan veà muøi vò, maøu saéc, caáu truùc. 
-Hoäi ñoàng caûm quan goàm 8 ngöôøi, ñaùnh giaù theo phöông phaùp cho ñieåm.  
-Xöû lí keát quaû ñeå tìm ra söï khaùc bieät vaø möùc ñoä yù nghóa, tìm ra maãu ñaït 

yeâu caàu. 
5.2.3 Choïn cheá ñoä baûo quaûn : 

-Do haøm aåm trong saûn phaåm coù aûnh höôûng raát lôùn ñeán khaû naêng baûo quaûn, 
cho neân cheá ñoä baûo quaûn seõ ñöôïc khaûo saùt cuøng vôùi haøm aåm trong saûn phaåm. 

-Khoâ ñöôïc phôi ñeán ñoä aåm xaùc ñònh roài thí nghieäm vôùi caùc cheá ñoä baûo 
quaûn sau : 

 
Nghieäm thöùc Ñoä aåm cuûa saûn phaåm Caùch baûo quaûn 

1 30.0 Bao goùi thöôøng. 
2 30.0 Bao goùi chaân khoâng. 
3 30.3 BHQT, natri benzoat, bao goùi thöôøng. 
4 30.0 BHQT, natri benzoat, bao goùi chaân khoâng.
5 30.0 Maãu ñoái chöùng (khoâng xöû lí). 
6 35.0 Bao goùi thöôøng. 
7 35.0 Bao goùi chaân khoâng. 
8 35.0 BHQT, natri benzoat, bao goùi thöôøng. 
9 35.0 BHQT, natri benzoat, bao goùi chaân khoâng.

10 35.0 Maãu ñoái chöùng (khoâng xöû lí). 
11 40.0 Bao goùi thöôøng. 
12 40.0 Bao goùi chaân khoâng. 
13 40.0 BHQT, natri benzoat, bao goùi thöôøng. 
14 40.0 BHQT, natri benzoat, bao goùi chaân khoâng.
15 40.0 Maãu ñoái chöùng (khoâng xöû lí). 

 
-Caùc maãu ñöôïc laëp laïi 3 laàn. Roài ñöôïc baûo quaûn, ñaùnh giaù caûm quan vaø 

phaân tích caùc chæ soá sau caùc khoaûng thôøi gian nhö sau : 
 Caùc chæ soá :  

 Haøm löôïng muoái. 
 Haøm löôïng ñaïm. 
 Axit toång soá. 
 Haøm löôïng NH3. 
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 Sau thôøi gian : 
 Sau khi thaønh phaåm. 
 Sau 7 ngaøy. 
 Sau 15 ngaøy. 
 Sau 30 ngaøy. 
 Sau 45 ngaøy. 
 Sau 69 ngaøy. 

-Ñaùnh giaù vaø choïn ra maãu ñaït yeâu caàu. Maãu ñaït yeâu caàu laø maãu coù haøm 
löôïng ñaïm giaûm ít nhaát, löôïng NH3 ít nhaát, chæ soá axit taêng ít nhaát. Coù giaù trò caûm 
quan toát nhö giöõ ñöôïc maøu, muøi, caáu truùc. 
5.3 Caùc chæ tieâu theo doõi : 

-Ñaïm : ño haøm löôïng ñaïm theo phöông phaùp Kendan (thôøi gian ño sau khi 
thaønh phaåm, sau 15 ngaøy, sau 30 ngaøy). 

-Lipit : ño haøm löôïng lipit theo phöông phaùp Soxhbet (thôøi gian ño sau khi 
thaønh phaåm, sau 15 ngaøy, sau 30 ngaøy). 

-Chæ soá peroxit : ño chæ soá peroxit (thôøi gian ño sau khi thaønh phaåm, sau 15 
ngaøy, sau 30 ngaøy). 
PHAÀN 6. DÖÏ KIEÁN KEÁT QUAÛ THU ÑÖÔÏC : 

-Saûn phaåm khoâ coù ñoä aåm töø 30.0 – 40.0%. 
-Khoâ coù muøi vò thôm ngon, caáu truùc vaø maøu saéc ñeïp. 
-Saûn phaåm baûo quaûn ít nhaát ñöôïc 3 thaùng. 
-Khoáng cheá chæ soá axit ôû möùc thaáp. 
-Ñaûm baûo veä sinh an toaøn thöïc phaåm. 

PHAÀN 7. DÖÏ TRUØ KNH PHÍ : 
-Caù treâ phi : 150kg x 15000ñ/kg  = 2,250,000ñ. 
-Acid acetic : 500g    = 0,060,000ñ. 
-Natri benzoat : 300g    = 0,080,000ñ. 
-BHQT : 300g     = 0,080,000ñ. 
-Muoái : 15kg     = 0,050,000ñ. 
-Ñöôøng : 10kg x 6,000ñ/kg   = 0,060,000ñ. 
-Boïc niloâng loaïi 1,5kg : 500g   = 0,020,000ñ. 
-Linh tinh :     = 0,500,000ñ. 
 

Toång :   3,100,000ñ. 
PHAÀN 8 : TAØI LIEÄU THAM KHAÛO : 

Baïch Thò Quyønh, Mai. 2001. Kyõ thuaät nuoâi caù treâ vaøng lai. TPHCM :          
NXB Noâng Nghieäp. 
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