TẾ BÀO
I. Mục tiêu:

1. Kiến thức:

- Biết được các thành phần cơ bản cấu tạo nên tế bào.

- Chứng minh được tế bào là đơn vị chức năng của cơ thể.

2. Kỹ năng:

- Phát triển kỹ năng làm việc theo nhóm và độc lập nghiên cứu SGK.

- Rèn kỹ năng quan sát, nhận biết kiến thức, tư duy logic tổng hợp.

3. Thái độ: Có ý thức học tập, yêu thích bộ môn.

II. Chuẩn bị. 

1. Giáo viên: Hình cấu tạo tế bào.
2. Học sinh: Đọc trước bài, chuẩn bị bài mới vào vở bài tập
III. Tiến trình bài giảng.

1.Ổn định tổ chức, kiểm tra sĩ số:

2. Kiểm tra bài cũ:
* Cơ thể người được chia làm mấy phần? Kể tên các hệ cơ quan ở cơ thể người ?

* Đặt vấn đề: Cơ thể dù đơn giản hay phức tạp đều được cấu tạo từ đơn vị nhỏ nhất là tế bào. Vậy tế bào có cấu trúc và chức năng như thế nào? Có phải tế bào là đơn vị nhỏ nhất và hoạt động sống của cơ thể?

3. Dạy nội dung bài mới:

	Hoạt động của GV và HS 
	Ghi bảng

	GV: Đưa ra câu hỏi:

Một tế bào điển hình có cấu tạo gồm những thành phần nào?

HS quan sát H.3.1 SGK ghi nhớ kiến thức.

GV treo tranh câm sơ đồ cấu tạo tế bào, gọi HS lên bảng hoàn thành những thành phần còn thiếu.

Đại diện nhóm lên gắn tên, Các nhóm khác nhận xét. GV nhận xét, công bố đáp án. 

GV: 

+ Màng sinh chất có vai trò gì?

+ Lưới nội chất có vai trò gì trong hoạt động sống của tế bào?

+ Năng lượng cần cho các hoạt động lấy từ đâu?

+ Tại sao nói nhân là trung tâm của tế bào?

HS nghiên cứu thông tin từ bảng 3.1 SGK trang 11 thảo luận nhóm thống nhất ý kiến, trình bày. Lớp trao đổi, hoàn thiện.

GV: Giải thích mối quan hệ thống nhất về chức năng giữa màng sinh chất - chất tế bào - nhân?

HS nghiªn cøu SGK cho biết thành phần hóa học của tế bào?

HS thảo luận nhóm,đại diện trình bày, nhóm khác nhận xét, bổ sung..

GV yêu cầu HS nghiên cứu kĩ sơ đồ 3.2 SGK, thảo luận nhóm trả lời các câu hỏi:

+ Cơ thể lấy thức ăn từ đâu?

+ Thức ăn được biến đổi và chuyển hóa như thế nào trong cơ thể?

+ Cơ thể lớn lên được do đâu?

+ Giữa tế bào và cơ thể có mối quan hệ như thế nào?

Đại diện trình bày, nhóm khác bổ sung.

GV kết luận.

Chức năng của tế bào trong cơ thể là gì?
	I. Cấu tạo tế bào
- Tế bào gồm 3 phần:

+ Màng sinh chất

+ Chất tế bào chứa các bào quan

+ Nhân chứa NST và nhân con

II. Chức năng của các bộ phận của tế bào
- Màng sinh chất thực hiện trao đổi chÊt cho tÕ bµo

- Ti thÓ tham gia ho¹t ®éng gi¶i phãng n¨ng l­îng

- NST trong nhân quy định đặc điểm cấu trúc prôtêin được tổng hợp ở Ribôxôm. Các bào quan trong tế bào có sự phối hợp hoạt động để tế bào thực hiện chức năng sống.

III. Thành phần hóa học của tế bào 
- TB gồm hỗn hợp nhiều chất vô cơ và hữu cơ:

+ Chất hữu cơ:

Prôtêin: Gluxit: Lipit: Axit Nuclêic: ADN, ARN.

+ Chất vô cơ: Nước, muối khoáng (Na, K, 

IV. Hoạt động sống của tế bào 

- Chức năng của tế bào là thực hiện sự TĐC và năng lượng, cung cấp năng lượng cho mọi hoạt động sống của cơ thể.

- Sự phân chia tế bào giúp cơ thể lớn lên tới giai đoạn trưởng thành tham gia vào quá trình sinh sản.

    Mọi hoạt động sống của cơ thể đều liên quan ®Õn hoạt động sống của tế bào nên tế bào còn là đơn vị chức năng của cơ thể.

* Kết luận chung: SGK


4. Củng cố, luyện tập:

- GV yêu cầu HS làm bài tập 1 SGK

5. Hướng dẫn học sinh tự hoc ở nhà:

- Học bài và trả lời câu hỏi 2 (Tr13- SGK)

- Đọc mục “Em có biết”

- Vẽ sơ đồ cấu tạo tế bào vào vở, học thuộc tên và chức năng.

- Đọc bài và chuẩn bị bài mới. Tiết 4: Mô

- Hoàn thành phiếu học tập

	Nội dung
	Mô biểu bì
	Mô liên kết
	Mô cơ
	Mô thần kinh

	1. Vị trí
	
	
	
	

	2. Cấu tạo
	
	
	
	

	3. Chức       năng
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