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THÔNG TƯ LIÊN TỊCH 
QUY ĐỊNH VIỆC KHÁM SỨC KHỎE THỰC HIỆN NGHĨA VỤ QUÂN SỰ

Căn cứ Luật Nghĩa vụ Quân sự năm 2015;

Căn cứ Nghị định số 63/2012/NĐ-CP ngày 31 tháng 8 năm 2012 của Chính phủ Quy định chức năng, nhiệm vụ, quyền hạn và cơ cấu tổ chức của Bộ Y tế;

Căn cứ Nghị định số 35/2013/NĐ-CP ngày 22 tháng 4 năm 2013 của Chính phủ Quy định chức năng, nhiệm vụ, quyền hạn và cơ cấu tổ chức của Bộ Quốc phòng;

Theo đề nghị của Cục trưởng Cục Quản lý Khám, chữa bệnh - Bộ Y tế và Cục trưởng Cục Quân y- Bộ Quốc phòng,

Bộ trưởng Bộ Y tế và Bộ trưởng Bộ Quốc phòng ban hành Thông tư liên tịch quy định việc khám sức khỏe thực hiện nghĩa vụ quân sự.

Chương I
NHỬNG QUY ĐỊNH CHUNG

Điều 1. Phạm vi điều chỉnh và đối tượng áp dụng

1. Thông tư liên tịch (sau đây viết tắt là Thông tư) này quy định khám sức khỏe thực hiện nghĩa vụ quân sự, bao gồm: Kiểm tra sức khỏe, sơ tuyển sức khỏe, khám sức khỏe, khám phúc tra sức khỏe, giám định sức khỏe, quản lý sức khỏe và phân loại sức khỏe đối với công dân Việt Nam trong độ tuổi được gọi làm nghĩa vụ quân sự tại ngũ, quân nhân dự bị và công dân đăng ký dự thi tuyển sinh quân sự.

2. Thông tư này áp dụng đối với:

a) Công dân Việt Nam trong độ tuổi được gọi làm nghĩa vụ quân sự tại ngũ, quân nhân dự bị và công dân đăng ký dự thi tuyển sinh quân sự;

b) Cơ quan quân sự các cấp, cơ quan y tế, quân y các cấp;

c) Các cơ quan, đơn vị, tổ chức và cá nhân có liên quan đến việc khám sức khỏe thực hiện nghĩa vụ quân sự.

Quý khách vui lòng xem nội dung tại file đính kèm
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BO Y TE - BQ QUOC PHONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Dgc lap - Tw do - Hanh phic

$6:16/2016/TTLT-BYT-BQP Ha Néi, ngay 30 thang 6 nam 2016

THONG TU LIEN TICH
Quy dinh viéc kham sirc khée thuc hién nghia vu quan sy

Can cur Luat Nghia vu Quadn sw nam 2015;

Cdin ctr Nghi dinh sé 63/2012/NP- -CP ngay 31 thang 8 ndam 2012 cua Chinh
phi Quy dinh chitc ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu té chike ciia B Y té;

Céin cik Nghi dinh s6 35/2013/ND- CP ngay 22 thang 4 nam 2013 cua Chinh
phi Quy dinh chitc nang, nhiém vu, quyén han va co cdu té chirc ctia Bé Quéc
phong;

Theo dé nghi cia Cuc truong Cuc Quan ly Kham, chita bénh - B Y té va
Cuc truong Cuc Quan y - B¢ Quéc phong,

B¢ truomg B¢ Y té va B truong Bé Quoc phong ban hanh Thong tu lién
tich quy dinh viéc kham suc khoe thuc hién nghia vu qudn su.

Chuwong 1
NHUNG QUY PINH CHUNG

Diéu 1. Pham vi diéu chinh va déi tu’g’ng ap dung

I. Thong tu lién tich (sau day viét tat 1a Thong tu) nay quy dinh khdm sir¢
khoe thyc hién nghia vu quan sy, bao gom: Kiém tra stc khoe, so tuyén sirc
khoe, kham sirc khoe, kham phic tra stc khoe, giam dinh sirc khoe, quan ly strc
khoe va phan loai stc khoe déi voi cong dan Viét Nam trong do tudi duge goi
lam nghia vu quén sy tai ngii, quan nhén dy bi va cong dan dang ky dy thi tuyén
sinh quan su.

2. Thong tu nay ap dung déi véi:

a) Cong dan Viét Nam trong do tudi dugc 501 lam nghia vu quan sy tai ngu,
quan nhan dy bi va cong dan dang ky du thi tuyen sinh quan Su;

b) Co quan quén su cac cap, co quan y té, quin y cac cap;

¢) Cac co quan, don vi, td chirc va ca nhan c6 lién quan dén viéc kham strc
khoe thuc hién nghia vu quan suy.

Piéu 2. Giai thich tir ngir

Trong Théng tu ndy, cac tir ngir dudi day duoc hiéu nhur sau: !








1. Kiém tra sikc khoe nghia vu qudn sw 1a viéc thyc hién kiém tra, phéan loai,
két luan strc khoe dbi voi quan nhan du bi.

2. So tuyén siic khée nghia vu qudn sw 1a viéc thuc hién kiém tra, danh gia
so bg strc khoe d01 vOi cong dan dugc goi khdm strc khoe thyuc hién nghia vy
quan sy trude mbi dot tuyén chon va goi cong dan nhap ngd.

3. Kham sirc khoe nghia vu qudn sw la viéc thuc hién kham, phén loai, ket
luan strc khoe d6i véi cong dan duge goi lam nghia vu quén sy da qua so tuyén
strc khoe va cong dan dang ky du thi tuyén sinh quén sy, do Hoi dong kham strc
khoe nghia vu quan sy huyén thyc hién.

4. Hoi dong kham sirc khoe nghia vu qudn sw 1a Hoi dong chuyén mdn hoat
dong theo ché do kiém nhiém do Chu tich Uy ban nhan dan huyén quyét dinh
thanh 14p theo dé nghi cta Phong Y té ‘huyén; moi huyen ¢6 thé thanh lap tir mot
dén hai hoi dong tuy theo dia ban va sé cong dan can kham.

5. Kham phuic tra sitc khoe nghza vu quan sy la vi¢c thyc hién kham, phan
loai, két luan lai strc khoe déi véi chién sy m&i nhap ngll vao Quan doi, do Hoi
dong kham ctia don vi nhan quan thuc hién.

6. Hpi dong khdm phuic tra surc khoe la Hai ddng chuyén mon hoat dong theo
ché d6 kiém nhi¢m do Thu trudng don vi (cAp trung doan va tuong duong tr¢ 1én)
quyét dinh thanh 13p theo d& nghi ctia Chu nhiém Quén y don vi.

7. Giam dinh suc khoe nghia vu qudn su 1a vigc sir dung phuong tién, k¥
thuat, nghiép vu dé kham, két luan vé tinh trang strc khoe cua cong dén dugc goi
lam nghia vy quén sy, cong dan dang ky duy thi tuyén sinh quan su va quan nhan
du b trong trudng hop c6 khiéu nai.

8. Ho s sikc khde nghia vu quén sw 1 tai lidu vé tinh hinh st khoe cua
cong dan dugc goi lam nghia vy quan su tai ngll, cong dan dang ky duy thi tuyén
sinh quén sy va quan nhan dy bj, bao gdm phiéu strc khoe nghia vu quan sy va
c4c tai liéu lién quan dén strc khoe.

9. Ph:eu sttc khde nghia vu qudn sw 13 tai liéu y khoa tong hop nhiing thong
tin co ban vé strc khoe ciia cong dan lam nghia vu quan su.

Diéu 3. Kinh phi thyc hi¢n kham sirc khoe nghia vu quén su
|

Kinh phi bao dam cho viéc kham stic khoe, so tuyén stic khoe, kiém tra st
khoe, giam dinh stc khoe, lam cac xét nghiém cho cong dan thuc hién nghia vy
quan su dugc sir dung tir ngan sach dia phuong bao dam cho cong tac qubc
phong - an ninh theo quy dinh hién hanh. Pinh murc vat tu tiéu hao va kinh phi
cho hoat dong kiém tra strc khoe, kham strc khoe thuc hién Nghia vy quéan sy[r
theo quy dinh tai Phu luc 2 ban hanh kém theo Thong tu nay.








) ' Chuwong 11 i i
KHAM SUC KHOE THU'C HIEN NGHIA VU QUAN SU

Diéu 4. Kiém tra sirc khée nghia vy quan sy
1. TG kiém tra strc khoe

a) T kiém tra stre khoe do Trung tdm y té quan, huyén, thi xa, thanh phd
tryc thugce tinh, thanh pho trye thuge Trung wong (sau ddy goi chung la Trung
tim y té huyén) ra quyét dinh thanh lap. Té kiém tra strc khoe gom it nhat 3
thanh vién: 01 bac sy lam t6 truong va 2 nhén vién y té khac thudc tram y té x4,
khi can thiét c6 thé duoc diéu dong tir Trung tim Y té huyén;

b) T kiém tra suc khoe ¢6 nhiém vy t6 chic kiém tra stc khoe, lap phiéu
kiém tra strc khoe va tdng hop, bao céo két qua theo quy dinh.

2. Noi dung kiém tra sirc khoe

a) Kiém tra vé thé luc;

b) LAy mach, huyét ap;

¢) Kham phat hién céc bénh ly vé ndi khoa, ngoai khoa va chuyén khoa;
d) Khai thac tién sir bénh tat ban than va gia dinh.

3. Quy trinh kiém tra sttc khoe

a) Can cr vao ké hoach huin luyén quan nhan du bi cua quan su dia
phucmg, 1ap danh sach cac déi tuong duoc tridu tap tham gia huan luyén du bi
dong vién trén dia ban dugc giao quan ly;

b) Thong béo thoi gian, dia diém td chic kiém tra stc khoe;

¢) Lap phiéu kiém tra strc khoe nghia vy quan su theo Mau 1 Phu luc 4 ban
hanh kém theo Thong tu nay;

d) Té chirc kiém tra sic khoe theo cac ndi dung quy dinh tai Khoan 2 Didu
nay; |

d) Tong hop, théng ké, bao céo két qua kiém tra stc khoe theo MAu la va
Mau Sa Phu luc 5 ban hanh kém theo Thong tu nay.

Pieu 5. So tuyén sirc khoe nghia vu quan sw

1. So tuyén sirc khoé do Tram y té xa tién hanh dudi su chi dao vé chuyén
mon, nghiép vu cua Trung tdm y té huyén.

2. Néi dung so tuyén sirc khoe

a) Phat hién nhimng tmong hop khéng du strc khoé vé thé luc, di tat, dj dang
va nhiing bénh ly thudc dién mién dang ky nghia vu quén su; |

b) Khai thac tién sir bénh tat ban than va gia dinh.








3. Quy trinh so tuyén strc khoe

a) Can cur vao ké hoach tuyén chon va goi cong dan nhap ngii cia Hoi
dong nghia vu quéan sy dia phuong, 13p danh sach cac déi tuong la cong dan
thude dién goi kham stre khée thuc hién nghia vu quén sy trén dia ban dugc
giao quan ly;

b) T6 chirc so tuyén stic khoe theo noi dung quy dinh tai Khoan 2 Diéu nay;

¢) Hoan chinh va x4c nhén tién sir bénh tat ban than va thong tin cua cong
dan dugc goi kham sirc khoe nghia vu quan sy theo quy dinh tai Muc I Mau 2
Phu luc 4 ban hanh kém theo Thong tu nay;

d) Lap danh sach nhu’ng cong dan mac cac bénh thugc Danh muc bénh
mién ding ky nghia vu quan sy theo Bang s6 3 Phu luc 1 ban hanh kém theo
Thong tu nay, béo cao Hoi dong Nghia vu quan su xa;

d) Tong hop, théng ké, bio cao két qua so tuyén stc khoe theo Mau 2 va
Mau 5b Phy lyc 5 ban hanh kém theo Théng tu nay.

Piéu 6. Kham sirc khée nghia vu quan sy
1. Hoi dong kham sirc khoe nghia vu quan sy
a) Thanh phan Hoi dong kham strc khée nghia vu quan sy

- Hoi ddng kham suc khoe nghia vu quén sy huyén gbm: bac 8y, nhan vién
y té thugce Trung tim Y té huyén, can bd chuyén mén Phong Y té, quan y Ban
Ch1 huy quan sy huyén va cac don vi ¢6 lién quan.

- Ho1 déng kham strc khée nghia vu quan su gdm:
+ 01 Chu tich: do Gidm ddc Trung tim Y té huyén dam nhiém;
+ 01 Ph6 Chu tich: Phé giam dbc phu trach chuyén mén;

+ 01 Uy vién Thuong truc kiém Thu ky Hoi déng do can bd chuyén moén
Phong Y té dam nhiém;

+ Cac uy vién khac.

- 86 lugng ty vién Hoi dong, tiy thudc vao diéu kién cu thé cua timg dia
phuong, nhung phai bao dam du so6 lugng va trinh do thuc hién kham suc khoe
theo quy dinh tai Khoan 2, du bo phén theo quy dinh tai Khoan 5 Diéu nay,
trong d6 phai c6 t6i thiéu tir 3 - 5 bac sy. Kham vé néi khoa, ngoai khoa phai do
cac bac s§ ndi khoa va ngoai khoa dam nhiém; cac chuyén khoa khac, c6 thé bq.)
tri bac sy hoac y sy, k¥ thudt vién thudc chuyén khoa d6 dam nhiém.

b) Nguyén tic lam viéc cua Hoi ddng khéam strc khoe nghia vu quan su

- Hoi dong lam viéc theo nguyén tic tap thé, quyét dinh cac van dé theo da sb;








- Trudng hop cac thanh vién cua Hoi dong khong thong nhat vé phan loai
va két luan sirc khoe thi Chu tich Héi dong ghi vao phiéu sirc khoe két luan theo
y kién cua da s6. Truong hop biéu quyét ngang nhau thi quyet dinh theo bén co
biéu quyet cia Chu tich Hoi dong. Nhimg y kién khong théng nhét phai duoge
ghi day du vao bién ban, c6 chir ky cua timg thanh vién trong Hoi dong, giri Hoi
dong Nghia vu quan sy huyén.

¢) Nhiém vu cua Hoi dong kham surc khoe nghia vu quan su

- Chiu trach nhiém trude Hoi fiéng Nghia vu quan sy huyén vé viée trién
khai kham strc khoe, phan loai va ket luan strc khoe cho timg cong dan duge goi
nhap ngii;

- Tong hop bao cao két qua kham strc khoé giri Hoi dong Nghia vu quan su
huyén va S& Y té tinh, thanh phé truc thude Trung wong (sau day goi chung la
tinh) theo quy dinh; ban giao toan bo ho so sirc khoe cho Hoi dong Nghia vu
quan sy huyén (qua Phong Y té huyén).

d) Nhiém vy cta cac thanh vién trong Hoi dong Kham sirc khoe nghia vu
quan sy

- Chu tich Hoi dong:

+ Diéu hanh toan bj hoat dong cua Hoi dong; chiu trach nhiém trude Hoi
dong Nghia vu quén su huyén vé chat lugng kham strc khoe cong dan thude dién
duoc goi lam nghia vu quan su;

+ Quan triét, pho bién ké hoach kham strc khoe nghia vu quan su; hudng dan
cac quy dinh vé tiéu chuén stic khoe, chire trach, nhiém vy, nguyén thc lam viéc va
phén cong nhiém vy cu thé cho céc thanh vién trong Hoi dong kham strc khoe;

+ Tri¢u tap va chu tri hop Hoi dong dé két luan dbi v6i nhitng truong
hop ¢6 ¥ kién khong thong nhat vé két luan sirc khoe;

+ T6 chirc hoi chan va ky gidy gi6i thi¢u cho cong dén kham strc khoe
nghia vu quan su di kiém tra ¢ céc co sd y té khi can thiét;

+ Truc tiép két luan phan loai sirc khoe va ky vao phiéu sirc khoe nghia
VU quan sy;

+ T6 chirc hop rat kinh nghiém céng tac kham strc khoe nghia vu quan su
va bao céo véi Hi dong Nghia vy quén sy huyén.

- Pho Chu tich Hoi dong:

+ Thay mit Chu tich Hoi dong khi ving mit;

+ Truc tiép kham strc khoe, tham gia hdi chan khi can thiét;
+ Tham gia hop Hoi dong kham strc khoe nghia vu quén su.
- Uy vién Thuong truc, kiém Thu ky Hoi dong:








+ Lap du tru, tong hop va quyét toan kinh phi, thudc, vat tu tiéu hao phuc
vu cho cong tac kham surc khoe nghia vu quéan su;

+ Chuén bj phuong tién, co s¢ vat chat, hd so stc khoe va cac tai liéu can
thiét khac dé Hoi dong kham sirc khoe nghia vu quan sy lam viéc; tham gia hop
Hoi dong kham st khoe nghia vy quén su;

+ Tham gia kham strc khée, héi chan khi can thiét;

+ Thyc hién dang ky, thong ké va gitp Chu tich HQI dong lam bao céo 1én
Hoi dong Nghia vy quan sy huyén va S& Y té theo MAu 3a va MAu 5S¢ Phy luc 5
ban hanh kém theo Thong tu nay.

- C4c uy vién Hoi dong:

+ Tryc tiép kham stc khoe va tham gia hoi chén khi cén thiét;

+ Chiu trach nhiém vé chat lwong kham va két luan sirc khoe trong pham vi
dugc phan cong;

+ Tham gia hop Hoi dong kham strc khoe nghia vu quén sy khi dugc tridu tép.

2. No6i dung kham sirc khoe

a) Kham vé thé luc; kham 1am sang cac chuyén khoa theo cac chi tiéu quy
dinh tai Muc II, Mau 2 Phu luc 4 ban hanh kém theo Thong tu nay; trong qua
trinh kham, truong hop cdng dan duge khdm c6 mdt trong cac chuyén khoa xép
diém 5 hodc diém 6 thi ngudi kham chuyén khoa dé c6 trach nhiém béo céo Chu

tich Hoi dong kham sic khoe xem xét, quyet dinh viéc ¢o ttep tuc kham cac
chuyén khoa khéc;

b) Truong hop can xét nghiém can lam sang phuc vu cho két luén stre khoe
theo yéu cau cua Hoi dong kham stc khoe nghia vu quéan su, bao gdm ca xét
nghiém phat hién ma tay;

¢) Phan loai strc khée theo cac quy dinh tai Piéu 9 Théng tu nay.
3. Quy trinh kham strc khoe

a) Lap danh séach céc doi tuong 1a cong dan thude dién dugc goi nhap ngii
di qua so tuyén strc khoe trén dia ban dugc giao quan 1y;

b) Thong bao thoi gian, dia diém té chirc kham sirc khoe; ‘

¢) T6 chirc kham sirc khoe theo céc ndi dung quy dinh tai Khoan 2 Diéu nay;

d) T6 chirc tu van va xét nghiém HIV theo quy dinh cua Luét Phong, chong
HIV/AIDS ddi véi cac truong hop dat tiéu chuan sic khoe goi nhap ngii hang
nam theo hudng dan ciia Bo truéng Boé Qudc phong;

d) Hoan chinh phiéu strc khoe theo quy dinh tai Muc II Mau 2 Phu luc 4
ban hanh keém theo Thong tu nay;

e) Tong hop, bao cao két qua kham strc khoe nghia vu quan su theo Mau 3a
Phu luc 5 ban hanh kém theo Thong tu nay.








4. Thoi gian kham sirc khoe: tir ngay 01 thang 11 dén hét ngay 31 thang 12
hing nam.

5. T6 chic cac phong kham stre khoe

a) Viéc bd tri cac phong kham phai theo nguyén tic mot c}qiéu, khép kin,
thuan lgi cho ngudi kham va bao dam du diéu kién toi thiéu dé kham doi véi
tung chuyén khoa.

b) S6 lwong cac phong kham cén cir vao s6 luong nhén vién y té cua Hoi
dong kham sirc khoe va tinh hinh thuc té dé b tri:

- Phong kham thé luc;

- Phong do mach, Huyét ap;

- Phong kham thj luc, Mit;

- Phong kham thinh luc, Tai - Miii - Hong;;
- Phong kham Réng - Ham - Mat;

- Phong khdm Noi va Tam than kinh;

- Phong kham Ngoai khoa, Da liéu;

- Phong xét nghiém;

- Phong két luan.

Truong hop c6 khdam tuyén cong dan nit thue hién kham san phu khoa theo
huéng dan tai Muc IV Phu lyc 1 ban hanh kém theo Thong tu nay.

¢) Trang bi, dung cu y té t6i thiéu ciia Hoi dong kham strc khoe theo Danh
muc quy dinh tai Phy luc 3 ban hanh kém theo Thong tu nay.

6. Dbi véi cac huyén c¢6 Bénh vién thi Bénh vién da khoa huyén chiu trach
nhi¢m thyc hién cac nhiém vu quy dinh tai Diéu nay.

Piéu 7. Kham phiic tra sirc khée nghia vu quén sy
1. Hoi dong kham phuc tra sirc khoe

a) Thanh phan 116i dong kham phiic tra sirc khoe, gdm: cén bd, nhéan vién
quan y cua trung doan va tuong duong tr¢ lén. Khi can thiet, Hoi dong duge
tang cudng thém lyc lugng chuyén mén ciia quan y tuyén trén;

b) Nhiém vu cia Hoi déng kham phiic tra sirc khoe

- T6 chiie, trién khai kham, phén loai va két luan lai sirc khoe cho toan bé
chién sy méi theo ké hoach da duogc phé duyét;

- Tong hop béo cdo két qua kham phtic tra stc khoe.
2. N&i dung kham phuc tra strc khoe
a) Theo quy dinh tuyén chon va goi cong dan nhép ngii ciia B Qubc phong;
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b) Phan loai strc khoe theo quy dinh tai Diéu 9 Thong tu nay.

3. Quy trinh kham phc tra strc khoe

a) Thong bao thoi gian, dia diém kham phuc tra strc khoe;

b) T chirc kham phiic tra strc khoe theo quy dinh tai Khoan 2 Diéu nay; doi
vOi cac truong hop, phiéu strc khde ¢ ghi chit “T” (tam thoi), HO1 dong kham
phuc tra sirc khoe phai két luan:

- Néu bénh khoi thi bo chit “T” va chuyén loai strc khoe;

- Néu khéng khoi hodc ¢6 chiéu huéng tién trién x4u, can phai té chirc kham
lai va co két luan du strc khoe hoac khong du strc khoe goi nhap ngii phai tra ve
dia phuong.

¢) Tong hop bao cao két qua kham phic tra sic khoe theo Mau 4d Phu luc 5
ban hanh kém theo Thong tu nay.

Piéu 8. Giam dinh sirc khoe nghia vu quin sy

1. Hoi dong giam dinh y khoa tinh t6 chirc giam dinh suc khoe nghia vu
quan su khi ¢6 céc khiéu nai lién quan dén sirc khoe cua cong déan dugce goi lam
nghia vu quan sy, cong dan dang ky du thi tuyén sinh quan sy va quan nhan du
bi, do Hoi dong Nghia vy quan sy huyén dé nghi.

2. Yéu cau giam dinh: Giam dinh tinh trang bénh tét theo dé nghi cua Hoi
dong Nghia vu quan su huyén; két luan giam dinh phai xac dinh r6 tinh trang
bénh tat va phan loai strc khoe theo Bang sb 1, Bang s 2 va Bang s6 3 tai Phy
luc 1 ban hanh kém theo Thong tu nay.

3. Trong vong 7 - 10 ngay lam viéc, ké tir ngay nhén du hd so dé nghi giam
dinh stc khoe, Hoi dong giam dinh y khoa tinh phai c6 két luan giam dinh stc
khoe cong dan thyc hién nghia vu quan su va gt ho so, két qua giam dinh cho Hoi
ddng Nghia vu quén su huyén. -

4. Quyet dinh cia Hoi dong giam dinh y khoa tinh la két luan cudi cung vé
khiéu nai stic khoe cua cong dan thuc hién nghia vu quan sy va tuyén sinh quan su.

Piéu 9. Phan loai sitc khée thwe hién nghia vu quin sy
1. Can ctr phan loai strc khoé

Theo tiéu chuén sirc khoe tai Bang sb 1, Bang s6 2 va Bang s6 3 Phu luc 1
ban hanh kém theo Thong tu nay.

2. Cach cho diém

MBbi chi tiéu, sau khi kham bac s§ cho diém chéan tir 1 - 6 vao cft “Piém”, cu

a) Piém 1: Chi tinh trang strc khoe rat tot;
b) Piém 2: Chi tinh trang strc khoe tét;








¢) Biém 3: Chi tinh trang strc khoe kha;

d) Piém 4: Chi tinh trang sirc khoe trung binh;
d) Biém 5: Chi tinh trang sirc khoe kém;

e) Piém 6: Chi tinh trang stc khoe rat kém.

3. Céch ghi phiéu strc khoe nghia vu quan sy

a) Mdi chuyén khoa, sau khi kham xét, bac sy s& cho diém vao cot “Diém”;
0 ¢ot “Ly do” phai ghi tom tat ly do cho so diem do; ¢ cot “Ky”, bac sy kham
phai ky va ghi rd ho tén;

b) Phan két luan, Chu tich Héi dong kham stc khoe cin cir vao diém da
cho ¢ tung chi tiéu dé két luan, phan loai strc khoe theo diing quy dinh, ghi bing
s va chir (phan bang chir dé & trong ngodc don);

¢) Chu tich Hoi dong kham strc khoe c6 trach nhiém ky vao phiéu sirc khoe
nghia vu quan sy sau khi két luan;

d) Chir ky ctia Chu tich Hi dong kham sirc khoe duge dong dau cua co
quan Chu tich Hoi dong; chit ky cua Chu tich Hi dong kham phuc tra sirc khoe
dugc déng dau ctia don vi quyét dinh thanh 1ap Hoi dong kham phuc tra stre khoe.

4. Cach phan loai suc khoe

Cin ctr vao s diém cham cho 8 chi tiéu ghi trong phiéu sirc khoe nghia vu
quén sy dé phan loai, cu thé nhu sau:

a) Loai 1: 8 chi tiéu déu dat diém 1;

b) Loai 2: C6 it nhét 1 chi tiéu bj diém 2;
¢) Loai 3: C6 it nhat 1 chi tiéu bi diém 3;
d) Loai 4: C6 it nhét 1 chi tiéu bj diém 4;
d) Loai 5: C6 it nhét 1 chi tiéu bi diém 5:
e) Loai 6: C6 it nhat 1 chi tiéu bi diém 6.
5. Mot s6 diém can cha y

a) Truong hop dang méc bénh cdp tinh, bénh c6 thé thuyén giam hay ting
lén sau mot thoi gian hodc sau diéu tri, thi diém d6 phai kém theo chir “T” bén
canh (nghia 1a “tam thoi”). Ngudi kham phai ghi tom tét bang tiéng Viét térn
bénh bén canh (c6 thé ghi biang danh tir quic té giita hai ngodc don). Khi kért
luan, néu chir “T” & chi tiéu c6 diém lon nhét, phai viét chir “T” vao phan phar
loai strc khoe;

b) Truong hop nghi ngd chua thé cho diém ngay dugc, Hoi dong kham stre
khoe c6 thé guri cong dan tdi kham tai mgt bénh vién dé két luan chinh xac hon;








¢) Truong hop chua két luan duoc thi gui cong dan do dén bénh vién
chuyén khoa gan nhat dé kham va két luan chan doan. Thoi gian t6i da tir 7 -
10 ngay phai c6 két luan va chi thuc hién trong truomg hop can thiét;

d) Nhirng truong hop phiéu stc khoe c6 ghi chir “T”, Héi déng kham
suc khoe nghia vu quan sy c6 trach nhi¢gm hudng dan cong dan dén cac ca
O y té dé diéu tri.

Diéu 10. Yéu cau doi véi cong dan khi di kiém tra, so tuyén, kham sire
khoe thuc hién nghia vu quén sy

1. Phai xuét trinh

a) Lénh goi khdm strc khoe hodc kiém tra stc khoe ctia Chi huy truong
Ban chi huy quan sy huyén;

b) Gidy chimg minh nhan dan;

¢) Cac gidy to lién quan dén sirc khoe ca nhan (néu ¢6) dé giao cho Hoi
dong kham strc khoe hodc Té kiém tra sirc khoe nghia vu quan su.

2. Khong udng rugu, bia hodc dung chét kich thich.
3. Chap hanh ndi quy khu vire kham sirc khoe, kiém tra sirc khoe.

4. Cam cac hanh vi lgi dung viéc kham stic khoe dé trén, tranh thyuc hién
nghia vu quén suy.

‘ ] Chuong III i
PHIEU SUC KHOE NGHIA VU QUAN SU
VA QUAN LY SUC KHOE QUAN NHAN DU Bl
Diéu 11. Phiéu sirc khoe nghia vu quan su
1. Noi dung phiéu sirc khoe nghia vu quén su
a) Phan I - So yéu ly lich va tién st bénh tat:
- Phan so yéu ly lich do Ban chi huy quan su xa ghi;
- Tién sir bénh tat: do Tram y té xa ghi va chiu trach nhiém.

b) Phan II - Kham strc khoe: do Hoéi d(“)ﬂg kham surc khoe nghia vu quan su
huyén ghi ¢ ntra bén trai va Hi dong kham phuc tra sirc khoe cua don vi quan
doi ghi ¢ nira bén phai.

2. Quan ly phiéu strc khoe nghia vu quén su

a) Khi chua nhap ngfi, phiéu strc khoe nghia vu quén su do Ban Chi huy
quan sy huyén quan ly;

b) Khi cong dan nhép ngi, phiéu sic khoe nghia vu quan su dugc giao cho
don vi nhan quan, quan ly tai quan y tuyen trung doan va tuong duong;
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¢) Ra quén, ban giao lai Ban Chi huy quéan sy huyén quan ly.

3. Phiéu strc khoe nghia vu quén su chi c6 gié tri khi:

a) Theo diing mau qui dinh;

b) Viét bang but myc hodc but bi, khong duogc viét bing bit chi;

¢) Chit viét r5 rang, khong tdy xo4, khong viét tit;

d) Ghi ddy du cic ndi dung quy dinh trong phiéu st khoe nghia vy
quan suy;

d) Khong qua 06 (séu) théang ké tir ngay Hoi dong kham sirc khoe nghia vu

quan sy ¢c6 két luan vé tinh trang stc khoe, trir truong hop c6 dién bién dac biét
vé surc khoe.

Piéu 12. Giao, nhin phiéu sirc khoe nghia vu quin s cia cong dan
nhap ngi

I. Truée khi Hoi dong Nghia vu quén sy huyén phat lénh goi cong dan
nhap ngil, Phong Y té huyén phai hoan thanh viéc lap danh séch nhlmg cong dan

du strc khoe theo quy dinh, hoan chinh phiéu sirc khoe nghia vu quéan sy va ban
giao cho Ban Chi huy quén su huyén.

2. Can cir vao ké hoach hiép dong gitra don vi nhdn quéan va dia phuorng,
Ban Chi huy quan sy huyén ban giao phiéu strc khoe nghia vu quan su clia cac
cong dan du tiéu chuén stc khoe cho quan y don vi nhan quan.

3. Quan y don vi nhan quén t6 chirc nghién ctru trude ho so suc khoé cong
dan dugc goi nhdp ngi. Trudng hop phat hién c6 nghi van vé stc khoe, dé nghi
Hoi déng Nghia vu quén sy huyén kiém tra két luén lai.

4. Tong hop bao céo két qua theo mau tai Phu luc 5 ban hanh kém theo
Thong tu nay (dia phuong giao quan theo Mau 4a, 4b; quan y don vi nhan quan
theo Mau 4c).

5. Pon vi nhén quan phai to chirc kham phiic tra strc khoe cho chién sj méi
ngay sau khi vé don vi dé phén loai, két luan lai sirc khoe, phat hién nhimng
truong hop khong du sie khoe tra vé dia phuong va cé trach nhiém théng bao
cho Ban Chi huy quan su huyén biét:

a) SO cong dan du tiéu chuén sirc khoe;

b) S6 cong dan khong du tiéu chuan ste khoe cén tra vé dia phuong (do sai
sOt trong qua trinh kham chua tim ra bénh hodc bénh méi phat sinh trong qué
trinh huan luyén chién sy méi).

6. Quy dinh vé viéc tra lai nhitng cdng dan khéng du tiéu chuan su
khoe vé dia phuong T

a) Nhiing cong dan khong du tiéu chuan sirc khoe tra vé dia phuong khi két

qua kham phuc tra sirc khoe duoc Chii nhiém Quén y cép trung doan va tuong
duong tré 1€n xéc dinh va cap trén truc tiep phé duyét.
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b) Ho so sirc khoe ciia cong dan khéng du tidu chudn stc khoe tra vé dia
phuong phai ¢6 di phiéu sirc khoe nghia vy quan sy cua Hoi dbng kham stre
khoe nghia vu quén sy dia phuong c6 phan gh1 két qua kham, két luan sirc khoe
ctia Hoi dong kham phic tra strc khée don vi.

¢) Vigc tra cong dan khong du strc khoe vé dia phuong thyc hién theo quy
dinh cuia Bo Québc phong. Truong hop can thiét, co quan y té dia phuong t6 chirc
kiém tra lai (thoi han tir 7 - 10 ngady, ké tir khi don vi ban giao céng dén khéng
du suc khoe cho dia phu'(mg) Truong hop khong thong nhat véi két luan cua
Hoi dong kham phic tra sirc khoe ctia don vi, Hoi dong Nghia vu quan sy huyén

chuyén hd so cla cong déan 1én Hoi dong giam dinh y khoa tinh dé t chuc giam
dinh strc khoe.

Piéu 13. Quan Iy sirc khoe quan nhan dy bj

1. Moi quén nhan truéc khi tré vé dia phuong (xuat ngi, phuc vién,
chuyén nganh), quan y don vi ¢6 trach nhi¢m t6 chitc khdm, phén loai suc¢
khoe, ghi vao phiéu stc khoe quan nhéan. Khi vé dia phuong, quan nhan con

trong do tudi du bj phai ndp ho so sirc khoe cho Ban Chi huy quan sy huyén
dé quan ly.

2. Quén nhan dy bj dugc kiém tra strc khoe trude mdi dot tap trung huén
luyén theo ké hoach ctua Hoi dong Nghia vu quan sy dia phuong. Nhing quan
nhan du bj con du sirc khoe theo tiéu chuin dugc t;ep tuc bo tri vao céc d(m
vi du bi dong vién. Trudng hop khong du tiéu chuan strc khoe, Phong Y té
huyén thong bao bang vin ban dén Ban Chi huy quan sy huyén dé dua ra khoi
danh sach dy bj dong vién cua dia phuong.

3. Trong cac dot hudn luyén va tap trung kiém tra sin sang dong vién quan
nhan du bi, quén y cua cdc don vi du bi dong vién cé trach nhiém theo déi chit
ché vé mat strc khoe ctia quan nhan du bi.

4. Khi c6 1¢nh dong vién, Ban Chi huy quan sy huyén c6 trach nhiém
ban giao toan bd ho so sic khoe cua quan nhan du bi cho don vi tiép nhan
quan nhéan du bi quan ly.

Chwong 1V ) )
NHIEM VU CUA CO QUAN Y TE CAC CAP |
TRONG KHAM SU'C KHOE THUC HIEN NGHIA VU QUAN SU

Di¢u 14. Tram y té x
1. Ctr can bd tham gia T6 kiém tra sirc khoe nghia vu quén su.

2. Té chirc kiém tra sirc khoe, 1ap hd so sirc khoe cho cong dan thudc dién
thuc hién nghia vu quén su theo ké hoach cua Hoi dong Nghia vu quan su dia
phuong. Quan ly, theo ddi tinh hinh sirc khoe cong dan (thude dién quan ly)
trong d6 tudi lam nghia vu quan sy, phat hién kip thoi nhimg trudng hop miéc
bénh man tinh, cac bénh thudc danh muc bénh mién ding ky nghia vu quan su.
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3. Can ctr vao ké hoach cua Hoi dong Nghia vu quan su x3, phéi hop
v6i Ban chi huy quén sy x4 t6 chirc so tuyen suc khoe cho cong dan dugce
goi kham strc khoe thuc hién nghia vy quén su.

4. Sau khi so tuyén, lap danh séch cong dan du tiéu chuén strc khoe lam
nghia vu quan sy va nhimg cong dan mic bénh thugc Danh muc cac bé¢nh mién
dang ky nghla vu quan sy quy dinh tai Bang s6 3 Phu luc 1 ban hanh kém theo
Théng tu nay, thong qua Hoi déng Nghia vu quan sy xa.

5. Xéc nhan va chiu trach nhiém vé t1en su bénh tat cua cong dan dugc goi
lam nghia vy quén sy va dang ky du thi tuyén sinh quan su; ban giao hd so sire
khoe, phleu sirc khoe nghia vu quén su cta cac cong dan di kham strc khoe cho
Hoi dong kham sirc khoe nghia vu quan su huyén.

6. Thyc hién so két, tong két, rat kinh nghlem ve cdng tac so tuyén strc
khoe, kiém tra strc khoé nghia vu quan sy sau moi dot tuyén chon va goi cong
dan nhap ngii hogc tap trung huan luyén quan du bi.

Diéu 15. Phong Y té huyén

I. Tham muu cho Uy ban nhan dan va Hoi dong Nghia vu quan su huyén
vé cong tac kham sirc khoe thuc hién nghia vu quan su.

2. Tiép nhan, hoan chinh phiéu suc khoe nghia vy quan sy cua cac cong
dan dugc goi lam nghia vy quan sy, tong hop danh sach cong dan méic céc bénh
thudc dién mién dang ky nghia vu quan sy do Hoi dong Nghia vu quén sy e
bao cdo, trinh Hoi dong Nghia vu quan sy huyén xem xét, quyét dinh.

3. Can ctr vao ké hoach tuyen chon va goi cong dén nhép ngii ciia Hoi dong
Nghia vu quan sy huyén, phéi hop véi Trung tdm Y té huyén lap ké hoach, du
tru kinh phi khdm strc khoe cho cong dan dugc goi 1am nghia vu quéan sy va té
chirc trién khai thuc hién.

4. Pé xuét thanh lap Hoi dong kham stc khoe nghia vu quan su, dé nghi
Uy ban nhén dan huyén xét duyét, ra quyét dinh; bao cédo S& Y té tinh.

5. Phdi hop véi Ban Chi huy quan sy huyén ban giao day du, kip thoi ho so
strc khoe cua cong dan dugce goi nhap ngii cho don vi nhan quan.

6. Chu tri, phbi hop v6i Ban Chi huy quén sy huyén giai quyét khiéu nak
cua cong dan lién quan dén viéc kham sirc khoe thuc hién nghia vu quén su va
tuyén sinh quan su.

7. Chu tri, phéi hop véi Trung tam y té huyén chi dao vigc kiém tra st
khoe cho quan nhan du bi theo ké hoach cuia Hoi dong Nghia vu quan su huyén.

8. Tong hop két qua cong tac kham strc khoe thuc hién nghia vu quan sy,
bao cdo Hoi dong Nghia vu quan su huyén va S¢ Y té tinh theo Mau so6 1b, 3b,
4a, 5c Phu luc 5 ban hanh kém theo Thong tu nay.
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9. Thyc hién so két, tong két, rat kinh nghiém vé ~cong tac kham sic khoe
cho cong dan lam nghia vu quan sy sau mdi dot tuyén chon va goi cong dan
nhap ng.

Diéu 16. Trung tim y té huyén
1. Quyét dinh thanh lap T kiém tra sirc khoe nghia vu quan su cia céc xa.

2. Chi dao vé chuyén mon, giam sat viéc thuc hién kiém tra sic khoe, so
tuyén sirc khoe nghia vu quan su.

3. Tang cudng can by chuyén mén tham gia kiém tra sirc khoe, so tuyén
strc khoe nghia vu quén sy cho céc xa khi c6 dé nghi.

4. T6 chirc tap huan boi dudng vé chuyén mén, nghiép vu ve cong tac
kiém tra strc khoe, so tuyén sirc khoe nghia vu quén su cho can bd y té xa.

5. Chu tri, phdi hqp voi Phong Y té va Ban Chi huy quan su huyén xay
dung ké hoach kham sirc khoe cho cong dan duoc goi lam nghia vu quén sy va
t6 chure thue hién.

6. Phdi hop véi Phong Y té huyén thanh 1ap Hoi dong kham sirc khoe nghia
vu quan su; cir can b chuyén mén clng céc trang thiét bi y té tham gia Hoi
dong kham sirc khoe nghia vu quéan su cho cong dan dugc goi lam nghia vu
quan sy trén dia ban huyén.

7. Phdi hop véi Ban chi huy quéan sy huyén t6 chirc khdm sirc khoe cho
cong dan dang ky duy thi tuyén sinh quan su.

Diéu 17. Bénh vién huyén

Di v6i cac huyén c6 Bénh vién huyén thi Bénh vién huyén thyc hién céc
nhiém vu quy dinh cho Trung tdm Y té huyén tai cdc Khoan 5, 6 va 7 Diéu 16
Thong tu nay.

Diéu 18. S& Y té tinh

1. Chi dao céc co sd y té thuge tham quyén: |

a) Thuc hién cac huéng dan cla co quan c6 thim quyén vé cong tac y té
trong thuc hién Luat Nghia vu quén su;

b) Diéu dong luc lugng, phuong ti¢n tham gia khdm stc khoe nghia vy
quan su theo Ké hoach cta Héi dong Nghia vu quan su cac huyén khi co dé
nghi.

2. Phoi hop véi B Chi huy quén sy tinh: |

a) Tham muu cho Hgi dong Nghia vy quan sy tinh 1ap ké hoach, chi dao,
huéng dan y té huyén to chire, trién khai cong tac kham strc khoe thuc hién
nghia vu quan su va tuyén sinh quén su;

b) T6 chirc, hiép dong vé y té vai cac don vi nhan quén vé viéc giao, nhan
quan.
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3. T6 chirc tdp huan vé chuyén mon, nghiép vu cho can bd, nhan vién y té
tham gia kham suc khoe nghia vu quén sy cia cdc huyén.

4. T chirc kiém tra viéc kham suc khoe nghia vu quén sy tai cac dia
phuong trong tinh.

5. Xem xét va giai quyét nhimg vuong mic, khiéu nai vé cong tac kham
strc khoe thue hién nghia vy quan sy va tuyén sinh quéan sur.

6. Bdo cdo Uy ban nhan tinh va Bo Y té két qua kham stre khoe nghia vu
quan sy theo Mau 3¢ Phu luc 5 ban hanh kém theo Thong tu nay.

7. Thuc hién so két, tong ket rat kinh nghiém vé cong tac kham sirc khoe
thuc hién nghia vu quén sy sau méi dot tuyén chon va goi cong dén nhéap ngu.

Chuwong V
NHIEM VU CUA CO QUAN QUAN SU CAC CAP
TRONG KHAM SUC KHOE THUC HIEN NGHIA VU QUAN SU

Piéu 19. Ban Chi huy quan s xa

I. Chu tri, phéi hop véi Tram y té xa té chirc so tuyén sirc khoe; lap danh
sach nhitng cong dan du sic khoe thyc hién nghia vu quan sy, cong dén mac
bénh thudc danh muc cac bénh mién ding ky nghla vu quén sur da qua so tuyen
thong qua Hoi dong Nghia vu quén sy xa, bao cdo lén Hoi dong Nghia vu quén
su huyén. Hoan chinh phén thu tuc hanh chinh phiéu stc khée nghia vu quan su.

2. Kiém tra, don déc cong dén thude dién duoc go1 lam nghia vy quén su di
kham strc khoe theo ké hoach cua Hoi dong Nghia vu quan su huyén.

3. Théng béo két qua kham sirc khoe theo két ludn cua Hoi dong kham sire
khoe nghia vu quéan sy huyén. Thu thdp nhiing y kién thiac mic lién quan dén
viéc khdm strc khoe va két luan sirc khoe nghia vy quan sy cua cong dén (neu
¢6), bao cdo 1én Ban Chi huy quén sy huy¢n va Hoi dong Nghia vu quan sy
huyén nghién curu, giai quyét.

Piéu 20. Ban Chi huy quan su huyén

. Phéi hop véi Phong Y té huyén va Trung tdm Y té huyén hogic Bénh vién
huyén (theo quy dinh tai Khoan 6, Diéu 6) lap ké hoach kham sirc khoe cho
cong dan thudc dién duge goi lam nghia vy quén su.

2. Triéu tap cac cong dén thudc dién duogc goi lam nghia vy quén su di
kham strc khoe hogc kiém tra sirc khoe theo ké hoach cua Hoi dong Nghia vu
quan sy huyén.

3. Phéi hop véi cac co quan chirc ning cua huyén tham gia cong tac tf)
chire kham sirc khoe nghia vu quan sy theo ké hoach; theo ddi s6 lugng, chat
lugng stre khoe cua cong dan cac dia phuong dén kham.








4. Quan 1y phiéu stc khoe nghia vu quan su do Hoi dong kham strc khoe
nghia vu quén sy huyén ban giao. Thoi han luu trir cho dén khi cong déan hét han
tudi phuc vu & ngach du bi theo quy dinh ctia Luat Nghia vu quén sy.

5. Chu tri, phdi hop véi Phong Y té huyén té chirc ban giao hé so sirc khoe
cong dan dugc goi nhap ngii cho cac don vi nhan quan theo ké hoach.

6. Chu tri, phdi hop véi Trung tam Y té huyén hodc Bénh vién huyén (theo
quy dinh tai Khoan 6, Dleu 6) 1ap ké hoach va t6 chirc kham sirc khoe cho cong
dan dang ky du thi tuyén sinh quan su.

7. Phéi horp v6i Phong Y té va cac don vi, co quan chirc nang lién quan cia
huyén giai quyeét cac khiéu nai lién quan dén kham st khoe thyuc hién nghia vu
quén su va tuyén sinh quan su.

8. Tong h0°p, bao cao tinh hinh giao nhén chién sy mé&i vé B Chi huy quéan
su tinh sau mdi dot tuyén chon va goi cong dan nhap ngii theo MAu 4b Phu luc 5
ban hanh kém theo Thong tu nay.

Piéu 21. B§ Chi huy quén sy tinh

1. Phéi hop véi S Y té tinh chi dao, td chirc trién khai va kiém tra don déu
viéc kham strc khoe thyc hién nghia vu quin sy cia cac dia phuong theo ké
hoach cta Hoi dong Nghia vu quan sy tinh.

2. T6 chire hiép dong v6i timg don vi nhan quén vé tiéu chuén sirc khoe, s6
luong, thoi gian, dia diém va phuong thic giao nhan quan.

3. Chi dao viéc kham sirc khoe cho cong dan dang ky du thi tuyén sinh
quan su.

4. Phéi hop v6i So Y té tinh xem xét, giai quyét nhimg vuéng mic, khleu
nai lién quan dén cong tac kham sirc khée thyc hién nghia vu quan su va tuyén
sinh quan su.

5. Tong hop, bdo cdo két qua cong tac kham stc khoe thyuc hién nghia vu
quan su va tuyén sinh quan su theo quy dinh.

Chwong VI
NHIEM Y CUA CO QUAN QUAN Y CAC CAP
TRONG KHAM SUC KHOE THU'C HIEN NGHIA VU QUAN SU

Diéu 22. Quin y Ban Chi huy quin sy huyén

1. Chi dong nam ké hoach kham strc khée thyc hién nghia vu quén sy hang
ndm cua dia phuong minh, ph6i hop véi Phong Y t€ huyén theo ddi cong tac
kham strc khoe, kiém tra sic khoe cong dan lam nghia vy quan su. Tham gia
Hoi dong kham sure khoe nghia vu quén sy huyén. |
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2. Phdi hop véi quan luc Ban Chi huy quéan su huyén ndm két qua kham
suc khoe cho cong dan dugc goi lam nghla vy quan sy trén dia ban huyén;
phdi hop vé6i quén y cac don vi nhan quan kiém tra hd so suc khoe cong dan
duoc goi nhap ngi.

3. Tham gia kham suc khoe di voi cong dan diang ky du thi tuyén sinh
quén su theo ké hoach ciia Ban Tuyén sinh quén su huyén.

4. Bao cao két qua cong tac kham sirc khoe thyce hién nghia vu quén sy va
tuyén sinh quan sy, sau mdi dot tuyén chon va goi cong dan nhap ngi, tuyén
sinh quéan su.

Piéu 23. Quén y B) Chi huy quin s tinh

I. Tham muu cho B§ Chi huy quén sy tinh vé cong tac kham sirc khoe thue
hién nghia vu quan sy va tuyén sinh quan su.

2. Tham muu cho S¢ Y té tinh trong cong tac chi dao, t6 chirc, phbi hop
gifra cac co quan y té, quan su va quan y don vi nhan quan thuc hién cong tac
kham sirc khoe cong dan lam nghia vu quén sy va cdng tac giao, nhan quan.

3 th hop véi So Y té tinh xem xét, giai quyét nhiing vuong mac
khiéu nai vé cong tac kham sirc khoe thuc hién nghia vu quéan sy va tuyén
sinh quén su.

4. Béo céo két qua cong tac kham sirc khoe thye hién nghia vu quan sy va
tuyén sinh quén su vé Phong Quén y quén khu theo quy dinh ctia B§ Qudc phong.

Diéu 24. Quén y quin khu

1. Tham muu cho Pang uy, B§ Tu I¢nh Quan khu trong chi dao cong tac
kham strc khoe thuc hién nghia vu quan sy, tuyén sinh quan sy va cong tac quan
ly sirc khoe quan nhan dy bi theo ké hoach hang nam ctia B6 Quéc phong.

2. Phéi hop véi cac S0 Y té chi dao cong tac kham suc khoe thuc hién
nghla vu quén sy va tuyén sinh quan su.

3. Chi dao Ban Quén y cic tinh trong cong tac kham sirc khoe, kiém tra sirc
khoe, giam dinh strc khoe thuc hién nghia vu quéan su va tuyén sinh quén sy.

4. Péi voi céc khu vuc khé khan vé luc lugng y té, Chi nhiém Quan y
quéan khu diéu dong can b nhén vién quén y cua quan khu tham gia Hoi
dong kham strc khoe nghia vu quén su theo dé nghi ctia So Y té, Ban quan -
dan y cac tinh.

5. Béo cdo két qua cong tac kham surc khoe thyc hién nghia vu quén sy va
tuyén sinh quan su sau mdi dot tuyén chon va goi cong dan nhap ngi, tuyén sinh
quan su theo quy dinh.
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Piéu 25. Cuc Quén y

1. Phéi hop véi cac co quan chie ning thugc Bo Quéc phong tham muu
cho B§ Qudc phong vé viée quy dinh tiéu chuén sirc khoe cong dan nhap ngu
cho timg khu vyc, céc quén chung, binh chung va chi dao, hudng dan quan y cac
don vi trién khai thuc hién.

2. Hang nam, can ¢t vao yéu ciu xdy dung Quan doi, phdi hop voi cac co
quan chte nang lam tham muu cho B Qudc phong ban hanh tiéu chuan sirc khoe
trong tuyén sinh quén sy va chi dao, huéng dan quan y cac don vi thuc hién.

3. Chi dao quén y cac don vi nhan quén ndm chic hé so stc khoe cong dan
duoc goi nhap ngii va t6 chirc kham phuc tra strc khoe chién sy méi theo quy dinh.

4. Chi dao, t6 chirc kiém tra cong tac kham suc khée thue hién nghia vu
quan sy va giao, nhan quan ¢ cac dia ban trong diém.

5. Béo cdo két qua cong tac kham sirc khoe thyuc hién nghia vy quan sy,

tuyén sinh quén su theo quy dinh. F

Chwong VII
TO CHUC THUC HIEN

Diéu 26. Trich nhiém cia B§ Québc phong

1. Cén ctr vao s6 lugng cong dén nhép ngii trong nam cua Chinh phu va
yéu cau xay dung Quan dgi, ban hanh quy dinh cu thé vé tiéu chuan sirc khoe
cho phu hop déi voi cong dan goi nhap ngu thuc hién cho timg khu vuc, ting
quan chung, binh chung.

2. Chi dao co quan qun su cac cap co trach nhiém phdi hop véi co quan y
té dia phuong trong viéc lap ké hoach va trién khai thuc hién kham suc khoe
cong dan thudc dién dugce goi lam nghia vy quén sy, cong dan du thi tuyen sinh
quan su va quan nhan du bi theo ding quy dinh.

3. Cac co quan chirc ndng c6 trach nhi¢m chi dao, hudng dan, cac don vi
trong toan quan trién khai thuc hién ké hoach kham sirc khoe thue hién nghia vy
quén sy, tuyen sinh quan sy va quan nhan dy bj hing nam. |

4. Cac don vi nhén quan ¢ trach nhi¢m ph01 hop véi co quan quan sy cac
cap va co quan y té dia phuong thuc hién viéc giao, nhan phiéu strc khoe nghia
vu quan sy dbi véi cong dan dugc goi nhap ngii theo ding quy dinh.

Diéu 27. Trach nhiém cia Bj Y té

Chi dao co quan y té cac cap quan triét, to chirc thyc hi¢n cac quy dinh,
huéng dan hing nam cua Chinh phu, céc B, nganh lién quan vé cong tac kham
stc khoe thue hién nghia vu quan su.
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Pieu 28. Hiéu lyc thi hanh
1. Thong tu ndy c6 hiéu luc thi hanh ké tir ngay 15 thang 8 nam 2016. | -

2. Théng tu lién tich sé 36/2011/TTLT-BYT-BQP ngay 17 thang 10 nam
2011 ciia Bd Y té - Bd Qudc phong hudng dan viéc kham stc khoe thuc hJen
nghia vu quén su hét hiéu luc ké tir ngay Thong tu nay c6 hiéu lyc.

Trong qua trinh thue hién, néu c6 khé khin, vudng mic, dé nghi co cpjm,
td chire, ca nhan phan anh kip thoi vé Bo Y té va Bo Quoc phong dé xem xét

giai quy/é%/ i

KT. BO TRUONG BQO QUOC PHONG KT. BOQ TRUONG BQ Y TE @":
THU TRUOGNG = 3 &

Noi nhiin:
- Céac Bo, Co quan ngang Bg, Co quan thudce Chinh phu;
- HDND, UBND céc tinh, thanh phd truc thuoe TW;
- Vin phong Trung wong va cic Ban ciia Pang;
- Vin phong Cha tich nudc;
- Hoi ddng Dan tc va cac Uy ban ciia Qudc hoi;
- Vin phong Quéc hoi;
- Véan phong Chinh phu;
- Co quan Trung wong cta cac doan thé;
- Cac co quan, don vi truc thuge B Y té, B6 Quéc phong;
- Céng TTDT CP, Céng bao; |
-Cong TTPT BYT, BQP;
- Cuc Kiém tra van ban-Bd Tu phap;
- Luu: VT, Cuc QLKCB, VuPC - Bo Y té;
VT, Cuc Quéan Y, Vu PC - Bd Qudc phong.








Phu luc 1
PHAN LOAI SUC KHOE THEO THE LUC VA BENH TAT
(Ban hanh kém theo Théng tr lién tich sé 16/2016/TTLT-BYT-BQP
ngay 30 théang 6 nam 2016 ciia B trudng Bo Y té - B trudng Bo Qudc phong
Quy dinh vi¢c Kham strc khée thue hién nghia vu quan su)

I. TIEU CHUAN PHAN LOAI THEO THE LUC (Béng s6 1)

LOAI NAM NU

Sﬁ? Cao dirng Can nang | Vong nguc Cao ding Can ning

KHOE (em) (kg) (cm) (cm) (kg)
1 > 163 251 > 81 > 154 >48
2 160 - 162 47 - 50 78 - 80 152 - 153 44 - 47
3 157 - 159 43 - 46 75-177 150 - 151 42 -43
4 155-156 41 -42 73 -74 148 - 149 40 - 41
5 153 - 154 40 71-72 147 38-39
6 < 152 < 39 <70 < 146 %37

Cac truong hop qua béo hodc qua gay s& xem xét dén chi s6 BMI (xem phan chu

dan kham tuyén).

1. TIEU CHUAN PHAN LOAI THEO BENH TAT (Bing s6 2)

r ~ A U'
1. Cic bénh vé mat

TT BENH TAT PIEM
1 | Thi luc
1.1 | Thi luc khong kinh
Thi lyc mét phai Tbng thi luc 2 mét
10/10 19/10 1
10/10 18/10 2
9/10 17/10 3
8/10 16/10 4
6,7/10 13/10 - 15/10 5
1,2,3,4,5/10 6/10 - 12/10 6
1.2 | Thi luc sau chinh kinh Cho diém
theo muc
1.1 va tang
1én | diém
2 | Can thi: |
- Can thj dudi -1,5D 2








BENH TAT

- C4n thi tir -1,5D dén dudi -3D 3

- Cén thi tir -3D dén dudi -4D 4

- Cén thj tir -4D dén duéi -5D 5

- Céan thi tir -5D tr¢ lén 6

- Cén thj da phau thuat Cho diém
theo muc
1.1 va tang
lén 1 diém |

Thoai ho4 hic vdng mac do cén thi nang (tir -3D tr¢ 1€n) 6

Vién thi:

- Vién thi duéi + 1,5D 3

- Vién thj tir + 1,5D dén dudi + 3D 4

- Vién thi tir + 3D dén duéi + 4D 5

- Vién thj tir + 4D dén duéi + 5D 6

- Vién thi di phau thuat Cho diém
theo muc
1.1 va tang
lén 1 diém

Céc loai loan thj 6

Mong thit:

- Mong thit d§ 1, d¢ 2 2

- Méng thit d6 3 4

- Mong thit che dong tir 5

- Mong thit ¢4 mo tai phat, gdy dinh 5

Bénh giac mac:

- Seo gidc mac don thuan, méng, nhé & ngoai ving trung tim Cho diém
theo muc
1.1 va tang
l1én 1 diém

- Seo gidc mac c6 dinh méng mét 6

- Pang viém gidc mac:

+ Nhe 3T

+ Vira 4T

Mit hot:

- Chua bién chimg:

+ Néu dang ¢ giai doan tién trién Cho diém

theo muc








) BENH TAT PIEM
1.1 va tiing
1én 1 diém

+ Néu ¢ giai doan d lanh seo Giir nguyén
phan loai
theo thi luc
- C6 bién chimg (mang mau, seo giic mac) 5
9 | Long siéu (quam) & mi mit:
- Khéng anh hudng dén thi lyc 2
- C6 anh hudng dén thi lyc Cho diém
theo muc
1.1 va ting
1én 1 diém
10 | Viém két mac (mang tiép hop):
- Cép 2T
- Viém két mac mua xuén 4
11 | Lé dao:
- Viém téc 1é dao cép tinh 3T
- Viém tic 1& dao man tinh hodic da nhiéu lan diéu tri khong
khoi:
+ Néu & 1 bén mét 5
+ Néu & 2 bén mit 6
12 | Bénh cac co van nhan:
- Léac co ning:
+ Khéng anh huéng dén chirc ning 3
+ C6 anh hudng chirc nang 5
- Léc do liét 1 hay nhiéu co van nhéan (lic trong, ngoai, Ién,
xudng)
13 | T4t rung gidt nhan cau (bénh ly hodc bim sinh) 5
14 | Nhitng bénh & mi mét va héc mét:
- Céc vét seo lam hu mi mét: mét nhim khong kin, dinh mi 6
cdu, lat mi, 16n mi
- Sup mi mét bim sinh hogc bénh Iy cac mirc d6 6
- Nhing bénh & hdc mét 6
15 | M mau (mu 1 mau hodc toan bd) 6
16 | Thodi hod biéu mé sic té (quang ga) 6
17 | Puc thuy tinh thé bim sinh 6








TT BENH TAT PIEM

18 | Nhing b¢nh khac vé mt:
- Tang nhén 4p, duc thily tinh thé 2 mét, 1éch thé thuy tinh, viém 6
mang bd ddo, dinh bit dong tir, bong vong mac, teo gai thj 1 hodc 2
bén
- Céc tdn hai vong mac do bénh Iy (viém vong mac do bénh 6
tang huyét 4p, viém vong mac séc t6) hodc bim sinh (thoai hoa
vong mac bam sinh)

2. Céc bénh vé ring, ham, mit

TT BENH TAT PIEM

19 | Rang sau:
- Chi ¢6 rang sau dd 1 - 2, khong hodc it anh hudng sirc nhai 2
- C6 < 3 rang séu do 3 2
-C6 4 -5 rang sdu dj 3 3
- C6 6 rang sau d 3 4T
- C6 7 rang sau do 3 trd Ién 5T

20 | Mét ring:
- Con du 28 rang (khong ké ring khon) 1
- Mét ring d c6 phuc hinh dam bao chirc ning va thim my 2
- Mét < 3 rang, trong d6 c6 1 réﬁg ham 1én hodc riang cira, strc 2
nhai con 85% tr¢ lén
- Mit 4 ring, trong d6 ¢6 < 2 rang ham l6n hodc réng cira, sirc 3
nhai con 70% tro lén
- Miét 5 - 7 ring, trong d6 c6 < 3 ring ham I6n hodc ring cira, 4
strc nhai con 50% tré 1én
- Mét trén 7 rang, trong d6 ¢6 > 3 rang ham 1én hodc rang ctra, 5
sirc nhai con < 50%

21 | Viém lgi:
- Viém lgi & < 5 rang, chua c6 tii mu sdu 1
- Viém lgi ¢ > 6 rang, chua c6 ti mu sau 2

22 | Viém quanh rang (nha chu viém):
- Viém quanh ring di diéu trj 6n dinh vén con tai lgi sdu 3
- Viém quanh rang ¢ < 5 rang, rdng lung lay 46 2-3 -4 3
- Viém quanh rang tir 6 - 11 rang tr¢ Ién, rang lung lay d§ 2- 3 4
-4
- Viém quanh rang tir 12 réng tr¢ 1én 5

23 | Viém tuy, tiy hoai tir, viém quanh cudng ring;
- 1 -2 ring bi viém ty, tity hoai tir hogc viém quanh cuéng ring;
+ Pang con viém pial §








™ BENH TAT PIEM
+ D4 diéu tri 6n dinh 2
- 3 - 4 riing bj viém tay, tiy hoai tir hofic viém quanh cudng ring:
+ Dang con viém 3T
+ D diéu tri 6n dinh 3
- 5 - 6 réng bj viém tiy, tiy hoai tir hodic viém quanh cudng ring:
+ DPang con viém 4T
+ D4 diéu tri dn dinh 4
- C6 trén 6 ring bi viém tiy, tay hoai tr hodc viém quanh 5
cudng ring
24 | Bién chimg ring khon:
- Bién ching da diéu trj tét 1-2
- Bién chimg dang chira 2T
25 | Viém loét niém mac ¢ miéng, ludi:
- Viém loét cép tinh 3T
- Viém loét man tinh da diéu tri nhiéu lan khong khoi 4
26 | Viém tuyén nudce bot:
- Viém tuyén mang tai:
+ i diéu tri khoi 2
+ Viém tuyén mang tai cép < i
+ Viém tuyén mang tai man tinh 1 bén da én dinh
+ Viém tuyén mang tai man tinh 2 bén da én dinh 4
+ Viém tuyén mang tai man tinh 1 hodc 2 bén chwa 6n dinh 5
- Viém tuyén nuéce bot dudi ham:
+ i diéu trj khoi 2
+ Viém cép 4T
+ Viém man, xo hod, chua én dinh 5
+ S6i 6ng Wharton 5
27 | Viém khép thai dwong ham:
- Viém c4p tinh 3T
- Viém man tinh 4
28 | Xwong ham gay:
- D lién tét, khép cén khong di 1éch hodc di léch it 2
- Khép ciin di l¢ch nhiéu, anh huéng t6i strc nhai 4
29 | Khe h¢ méi, khe hé vom miéng:

- Khe hé' méi 1 bén, khéng toan b:








TT BENH TAT PIEM
+Pa phau thuat, khong anh hudng téi thAm m¥ va chirc ning 2
+ Chua phau thuat 3
- Khe hé mo6i 1 bén toan b hodc khe hé médi khong toan bd 2 bén:
+ D3 phau thuat tao hinh, anh huéng it dén thim my va phat 4m 3
+ Chua phau thut 4T
- Khe hé méi toan b 2 bén:
+ Pa phiu thuat tao hinh 4
+ Chua phau thuat ST
- Khe ho vom:
+ Khe ho vom mém 3
+ Khe h¢ vom toan b 5
- Khe hd méi kém theo khe hé vom 6

30 | Bénh ly va u ving mat
- Céc bénh ly lanh tinh da diéu tri 6n dinh (nang chén ring, 2
nang nhay...)
- U lanh da phdu thuat 6n dinh khong anh huéng dén chuc 3
nédng (torus, u lgi x0...)
- U lanh da phiu thuét 6n dinh c6 bién dang ving mit (u men, S
u Xuong X0, u mau, u bach mach...)

3. Céc bénh veé tai, miii, hong

TT BENH TAT PIEM

31 | Strc nghe (do bang tiéng néi thudng):
- Mot bén tai Sm (nghe binh thuong) 1
- M6t bén tai 4m (nghe kém nhe) 2
- Mot bén tai 3m (nghe kém trung binh nhe) 3
- Mot bén tai 2m (nghe kém trung binh nang) 4
- Mot bén tai 1m (nghe kém nang) S
- Mot bén tai dudi 1 m (nghe kém séu) 6

Tinh ting tai, sau ldy trung binh cdng va lam tron dé duoc két
qua chung.
Vi dy: Tai phai 1, tai tréi 6, tong la (6+1)/2 = 3,5 lam tron 1a 4

32

Tai ngoai:








TT

BENH TAT

PIEM

- Ong tai ngoai

+ Hep mot phan dng tai ngoai

+ Hep toan bo 6ng tai ngoai

+ Tit 6ng tai ngoai

- Vanh tai

+ Khéng c6 vanh tai

+ Khéng con céu triic vanh tai (chi c6 nu thit)

+ Mat mot s cau tric giai phiu

+ Cau triic ddy di nhung nho hon tai bén binh thuong

(S VAT R S

- Viém tai ngoai cAp tinh

33

Tai gitra:

- Viém tai giira cip tinh

4T

- Viém tai giira thanh dich

4T

- Viém tai giira man tinh hom nhi khé, sach

+ Mang nhi thung nhé hodc trung binh

+ Mang nhi thung rdng

- Viém tai giita man tinh c6 thung mang nhi, c6 chay chat nhay
hodc mu, mirc d¢ thing:

+ Thing nho hodc trung binh

+ Thing rong

- Viém tai gira man tinh c6 thing, c¢6 chay mu thdi
(Cholesteatome)

34

Xwong chiim:

- Viém tai xuong chiim cép tinh

3T

- Viém tai xuong chiim man tinh

- Viém tai xuong chiim da phau thuét mé hang chiim - thugng
nhi ¢6 va mang nhi, néu:

+ Mang nhi déng kin

+ Mang nhi thung, day nhi sach

+ Mang nhi thing, con chay mu

- Viém tai xuong chiim da mé tiét can, néu:

+ Héc md kho

+ Hbc mb con chay mu

35

Tai trong:

- Chong mit mé nhi (réi loan tién dinh)








TT
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PIEM

36

Mii:

- Miii, hd miii, vach ngan bi léch veo, di dang, néu:

+ Khong c6 rdi loan hd hip va phat 4m

+ P4 ¢6 r6i loan hod hfip, phét am, nudt mirc d6 nhe

+ C6 rdi loan chirc nang hd hip quan trong, rdi loan phat 4m

- Viém miii man tinh don thuan:

+ Khong c6 rdi loan chirc ning ho hép

+ C6 r6i loan chirc ning hd hép ro hodic mét ngiri

+ Réi loan chirc ning ho hip

wn

- Polip miii:

+DoI-1I

+DJ I - IV

+Polipca2béndg1-11

+Polipca2 béndo Il - IV

S| ||

37

Hong:

- Viém hong cap tinh

2T

- Viém hong man tinh don thuén, thé trang tét

- Viém hong man tinh hay ho, sét gdy khé thd anh huéng dén
thé trang

38

Amidan:

- Viém amidan c4p tinh

2T

- Viém amidan man tinh, khong qua phat hodc qué phat do I

- Viém Amidan man tinh qué phét do II- IIT chua c6 réi loan chirc
ning ho hip

- Viém Amidan man tinh qué phat d6 III c¢6 rdi loan chirc néng
hé hép (ngimg thé khi ngu, kho thd...)

- Viém Amidan man tinh qué phat d6 IV

- Amidan viém man tinh da duoc cit bo

39

Chay méu cam:

- Chay méu cam téi phat chua c6 thiéu méu hoic thiéu mau
nhe

- Chay mau cam tai phat gdy thiéu méu trung binh

- Chay méu cam tai phét gy thiéu méu ning

40

Thanh quan:

- Viém thanh quén cép tinh

2T

- Viém thanh quan man tinh, néu:








TT

BENH TAT

PIEM

+ Khong c6 réi loan phat am quan trong nhu tiéng noéi con
phéan biét dugc, thé trang tot

+ C6 r6i loan phat 4m quan trong nhu tiéng noi khong phan
biét dugc hodc phan biét kho, thé trang kém

- Liét cac co khép - mé day thanh va liét ddy than kinh hdi qui

- Khan tiéng don thuin, khong liét day thanh, khong c6 tén
thuong hoic chi tén thuong nhe & niém mac déy thanh

- Khan tiéng do cac khéi u lanh tinh & ddy thanh nhu: polip, hat
x0 day thanh, u nang, u nhu (papilloma) day thanh...

- Néi lap:

+ Lap tir (Vi du: Con bo bo ... bo sira)

+ Kéo dai tir (Vi du: C....0....n bo sira)

+ Mat tir (Vi du: Con ..... sita)

- Néi ngong:

+ Nguoi nghe hiéu 75% dén dudi 100% tir

+ Ngudi nghe hiéu 50% dén dudi 75% tir

+ Ngudi nghe hiéu 20% dén dudi 50% tir

+ Ngudi nghe hiéu dudi 20% tir

|| W

- Chan thuong hay bénh ly gdy t6n thwong céu truc thanh quan

+ Khong ¢6 roi loan giong

+ C6 rdi loan giong

N |

41

Xoang mat:

- Viém mii cap tinh

- Viém xoang cép tinh

- Viém xoang ham man tinh

- Viém xoang tran, xoang sang man tinh

- Viém mii di ung

42

Liét mat khong hdi phuc do viém tai xuong chiim

(= S RS N L, T SN =N

43

Khéi u viing miii xoang, hong thanh quan, tai ngoai, tai gitra

- Khong nghi ngo ac tinh

- C6 nghi ngo éc tinh

4. Céc bénh vé than kinh, tim thin

TT

BENH TAT

PIEM

Than Kinh

-

Nhic dau thanh con, dai dang, kéo dai, anh huong dén lao








TT
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dong:

- Do bénh ly cot séng cd (Hoi chimg giao cam cb sau)

45

- Bi tir nho, khong lién quan dén cot séng cb

Suy nhugc than kinh:

- Nhe, d3 hoi phuc

- Ning, khong hdi phyc hoan toan (gidm tri nhé, giam kha
ndng lao dong hodc tai phat 2 lan trd 1én)

46

Dong kinh:

- D hét con (lam sang va c4n lam sang)

- Con con 6n hodc nhé

47

Ra md hoi ban tay hodic cé ban tay, ban chén:

- Mirc d6 nhe

- Mirc d9 vira

- Mirc d6 néng

48

Phan xa gan xuong:

- Ting déu ca hai bén:

+ Khéng réi loan van dong cam giac

+ C6 r6i loan vén dong cam gidc

- Giam déu ca hai bén:

+ Khéng réi loan van dong cam giéc

+ C6 rdi loan vén dong cam gidc

=)}

- Tang hodc giam mdt bén:

+ Khong r6i loan van dong cam giac

+ C6 r6i loan van dong cam giac

49

Pai dim thuong xuyén

50

Di tinh nhiéu, anh huéng t6i sire khoe

Bl |Ww

51

Choéng mit ¢6 hé thong:

- Réi loan kiéu tién dinh (trung wong va ngoai vi)

- Ri loan phéi hop van dong va thing bang kiéu tiéu ndo

52

Liét than kinh mat ngoai vi:

- Con di chirng méo miéng khi cudi, mit nhdm kin

- Con di chimg méo miéng thudng xuyén, mét nhim khong kin

53

Liét than kinh ngoai vi:

- Liét 1 trong céc day than kinh quay, giita

- Liét ddy than kinh tru
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T BENH TAT PIEM |
- Liét day than kinh héng to 6 |
- Liét 1 trong céc day than kinh hong khoeo trong, hong khoeo 5
ngoai i
- Mt hoiic giam kha nang van dong & mot phan chi thé: |
+ [t anh huong t4i lao dong, sinh hoat 4
+ Anh hudng nhiéu dén lao dong, sinh hoat 5 |
- Mét hoan toan kha ndng lao dong ¢ 1 chi hodc nira nguoi 6
54 | Di ching t6n thwong so nio, tay sdng: Liét chan tay, han ché 6
kha nang lao dong rd rét J
55 | Pau ré than kinh va cac dam rdi than kinh (dam réi ¢b, canh
tay, that lung, cung):
- It anh huong dén van dong 4
- Han ché r5 rét kha nang van dong 5
56 | Bénh co (Myopathie):
- C6 teo co ndng, anh hudng rd dén kha niang lao dong 6
- Teo co nhe, anh hudng it dén van dong 4
57 | Nhugc co (Myasthénia): 6
58 | Tat may co (TIC):
- Khong gay dau ¢ mat 3
- Gay dau ¢ mat 5
59 | bau lung do:
- Gai d6i cot song 4
- Thodi hod ot song: |
+ Mitc do nhe 3 |
+ Mirc d¢ vira 4
+ Mtrc d6 nang 5
- Thoat vi dia dém:
+ Mirc d6 nhe 4
+ Murc d6 vira 5
+ Mtrc d6 ndng 6
60 | Pau vai gay do:
- Thoai hoa cot séng cb:
+ Mirc do nhe 3
+ Mirc do vira 4 |
+ Mirc d6 nang 5 |
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- Thoét vi dia dém cot sdng cd:
+ Mirc d§ nhe 4
+ Mirc d9 vira 5
+ Mirc dd ning 6
61 | Chéan thuong so nio:
- Chén thuong so ndo, vét thuong cii khong thau ndo dé lai di
chitng suy nhugc thin kinh nhe:
+ Néu dién ndo dd khéng bién dbi 4
+ Néu dién ndo dd c6 bién dbi 5
- Chén thuong so ndo ci, vét thuong thdu ndo cii con dé lai di 6
chimg rd rét vé than kinh hogic tim thin
TAm than
62 | Loan than do:
- Thiéu nang tAm thén:
+ Mirc d6 nang 6
+ Mirc d§ trung binh 5
+ Mirc d nhe
- Cac bénh loan than c6 lién quan dén cac bénh cua co thé nhu:
rbi loan noi tiét, chuyén hoé dinh dudng, nhiém tring, nhim
doc:
+ Da phuc hoi 4
+ Phyc hoi khong hoan toan 5
+ Khong phuc hdi 6
- Loan t4m than phén img;
+ Khéng hdi phuc 6
+ Hoi phuc khong hoan toan 6
+ Hdi phuc hoan toan 5
|- cac trang thai hoang tuéng va loan than khéong dic hiéu 6
- Céc r6i loan tri gidc 4
- Céc rbi loan 40 giac 5
- Nhitng léch lac vé réi loan tinh dyc: Loan dim déng giéi, sic 4
vat, tré em, phod truong, lanh dam, réi loan tinh duc khac
63 | Tam than phan liét (c4c thé) 6
64 | Loan than do ruou:
- Bénh Corxacop sa sit tri ning, 4o gi4c, hoang tudng, say 6
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rugu bénh ly
- Hé1 chimg 1€ thudc rugu 6
65 | Nghi¢n ma tuy (opiate) 6
66 | Loan than do thuéc:
- Hoi chimg cai cac thubc gy nghién, trang thai hoang tudng, 6
ao gidc, loan than do ngd doc thuoc
- L¢ thudc thudc gy nghién 5
67 | Loan than cam xuc:
| | - Thé dién hinh, cuong d6 manh, con kéo dai, mau téi phat 6
- Thé trung binh, con thua 1 - 3 nim /ldn hofic thé nhe chu ky 6
con 3 - 5 ndm
68 | Rdi loan nhén cach:
- Thé niing, mét bu thudmg xuyén 6
- Con bu nhung d4 tai phat 2 14n tr 1én 5
69 | Réi loan hanh vi & thanh thiéu nién:
- Thé néing va ¢6 dinh 6
- Trung binh 5
70 | Réi loan gidc ngu:
- B héi phuc 4
- Khéng héi phuc 5
71 | Réi loan lo 4u:
- P hdi phuc 4
- Dang tién trién 5
- Hay tai phat (tir 2 lan tro 1én) 6
72 | Réi loan phan li (Hystéria):
- D4 hdi phuc sinh hoat binh thuong 4
- Dang tién trién 5
- Hay téi phat (tai phat tir 2 lan tr 1én) 6
73 | Loan than ¢6 lién quan dén tén thwong so ndo do:
- Viém ndo - mang néo:
+ D3 hdi phuc 5
+ Khéng hdi phuc 6
- Lao ndo:
+ Pi héi phuc 5
+ Khéng héi phuc 6
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- Giang mai ndo:
+ Pa hdi phuc )
+ Khong héi phuc 6
- Céc rdi loan mach méu nédo, X0 cimg dong mach ndo, u ndo, 6
thoai hoa hé than kinh
74 | Loan thin do chén thuong:
- Pa hdi phuc
- Khéng hoi phuc .
5. Cdc bénh vé tiéu héa
TT BENH TAT DPIEM
75 | Bénh thye quan:
- Viém thyc quan cép 5T
- Viém thyc quan man, loét thyc quan lanh tinh 4
- Gidn thyc quan 5
- Hep thuc quan 5
- Gian tinh mach thyc quan 6
- Ung thu thuc quan 6
76 | Bénh da day, té trang:
- Viém da day cép 2T
- Viém da day, ta trang man tinh 4
- Loét da day, ta trang chua c¢6 bién chimg 4
- Loét da day, t4 trang c6 bién chitng (hep mon vi, chdy mau... 6
chua diéu tri khoi)
- T.oét da day, ta trang da diéu trj lanh bing ndi khoa 4
- Loét da day, ta trang da diéu tri lanh bing phau thuat 5
- Ti thira da day anh hudng t6i strc khoe it hay nhiéu 4
- Ung thu da day 6
77 | Rudt non:
- Thiing rudt non do cdc nguyén nhan phai mé:
+ Két qua khong anh hudng téi tiéu hod 4
+ C6 anh hudng t6i tiéu hoa va sinh hoat 5
- Thc rudt co gi6i da mé:
+ Két qua tot 4
+ Néu van con rdi loan tiéu hoa 5
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- Thi thira, polip rudt non

- U rudt non

78

Viém rudt thira:

- Viém rudt thira da md, két qua tét

- C6 bién ching, ban tic, s6 thanh bung

79

Thoét vi ben cac loai:

- ba dugc phau thuat tét, én dinh trén 1 nim

- Chua dugc phau thujt

80

Céc dudmg m6 bung tham do (khéng can thiép vao ndi tang):

- Lién seo tdt va trén 1 nam, khong co triéu chimg dinh téc

- Néu seo nhin nhiim hodc sb thanh bung

- C6 déu hiéu dinh tic hoic ban tic

81

Céc dudng ndi soi qua thanh bung, khong can thi¢p tang trong
0 bung, di lanh seo

RN |

82

Bénh dai, truc trang:

- Viém dai trang hogc viém tryc trang cép

3T

- Hoi chirng dai trang ting kich thich:

+ Mirc d nhe

+ Mire d6 vira

+ Mitc d§ nang

- Viém loét tryc, dai trang xuét huyét:

+ Nhe

5T

+ Vira, nang

- Céc bénh lanh tinh ciia dai trang phai can thiép phiu thust

- Lao hdi trang

- Ung thwr dai trang

- T thira dai, truc trang

- Polip trye, dai trang (Polypose Rectocolique)

S|l || o

- Polip tryc trang (Polype rectal) c6 cudng nho didu trj hét
duoc:

+ Di cit bo

+ Chua cit bo

5T

- Polip tryc trang chay méu

83

Bénh héu moén - truc trang:

- RO hdu mén:
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+ Don gian da diéu tri khoi 2
+ Don gian chua diéu trj 3T
+ R0 héu mén phirc tap 5
- Sa truc trang 5
- Nirt hdu mon:

+ Pa diéu tri t6t 3

+ Nhiém tring nhiéu lan 4
84 | Tri:

- Tri ngoai:

+ 1 bi kich thuéce dudi 0,5 cm 2

+ 1 bui kich thudce tir 0,5 cm dén 1 cm 3

- Tri ndi hodc trf két hgp 1 bui nho duéi 0,5 cm 3

- Tri ndi, tr ngoai, hodic tri két hgp nhidu bui (2 bui trd 1én) 4

kich thuéc tir 0,5 cm dén 1 cm

- Tri da mb tét 3

- Tri nhiéu bui, ¢6 bii to trén 1cm, bui tri 161 ra khong tw co 1én 5T

duoc

- Tri dd that, nay c6 bii tri tai phat 5T

85 | Bénh gan:

- Viém gan cép 5T
- Viém gan cép da lanh trén 12 thang, sirc khoe hdi phyc tt 3
- Viém gan cdp da lanh trén 12 thing nhung hdi phuc chua t6t, 5
thir HBsAg (+)

- Ngudi lanh mang vi rat viém gan B hoiic C 3
- Viém gan man tinh thé ton tai 4
- Viém gan man tinh thé hoat dong 6
- Ung thu gan nguyén phat hodc thir phat 6
- San 14 gan 4T
- Gan to chua xéc dinh dugc nguyén nhén 5T
- Hoi chimg vang da chwa rd nguyén nhén 51
- Xo gan giai doan con bu 5
- Xo gan giai doan mat bu 6
- Pung gidp gan da dugc diéu tri bao ton, két qua tdt 3
- Ap xe (abces) gan da diéu trj én dinh 4
- Ap xe gan da v& gy bién chimg tuy da didu tri khoi 5
- Séi trong gan 4
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- Nang gan
+<2cm 3
+>2cm 4-5
- U méau gan 5
- Ung thu gan 6
86 | Bénh mat, tai mat:
- Soi thi mat, gdy viém dudng mat ST
- S6i dudng mét trong va ngoai gan, gdy viém nhiém hoic tic 6
mat
- Ap xe dudng méat ST
- S6i tui mét don dde, chua m 4T
- S6i thi mat da cat tui mat:
+ Khong anh hudng tdi sinh hoat 4
+ C6 anh hudng téi sinh hoat 5
- Viém tLu mat, viém d}n‘mg mat, viém t4i mat cs’ip do soi don 4
ddc da mo trén 1 nam, on dinh
- Viém dudng mét do s6i hodc do nguyén nhén khac 5T
- S6i dng mat chu 6
87 | Tuy
- Viém tuy cap thé phi né:
+ P4 héi phuc 3
+ Tai phat 5
- Viém tuy cép thé hoai tir, xudt huyét 6
- Viém tuy man 5-6
- Viém tuy cip da diéu tri ngoai khoa én dinh 4
- Nang tuy 4
- Soi tuy 5
- Ung thu tuy 6
88 | Lach
- Lach to do cac nguyén nhan 4
- Nang lach 4
- Ap xe lach 5
- V& lach do chén thuong phai phiu thuét cét lach 5
89 | Pao ngugc phu tang 5
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6. Céc bénh vé hé hip

TT BENH TAT PIEM

90 | Hoi ching va triéu chimg bénh hé héap:
- Khai huyét khong rd nguyén nhan 4T
- Khai huyét téi dién kéo dai kém theo ho khac dom, dau nguc 6
- Tiéng co mang phdi rd, kém theo dau ngyuc (viém mang phbi 5
kho)
- Ran 4m hodc ran nd nhiéu & 1 hodc 2 day phdi kém theo khai 5T
huyet hozc khac dom nhiéu
- Hoi chimg 3 glém (day dinh mang phdi) 5
- Gu, veo cot sbng, bién dang xuong \rc va xuong 1dng nguc 6
anh huéng dén chirc ning ho hap
- Di chimg s¢o 16ng nguc do mé tim, phdi hodic sau chin 6
thuong ngyc cii, anh huéng dén khi phéi

91 | Cac bénh phé quan:
- Viém phé quan cép T
- Viém phé quan cép tai dién:
+ C6 céc yéu tb nguy co c6 thé chira khoi 4T
+ Cac yéu t6 nguy co khong thé chira khoi 4
- Gian phé quan nhe c6 chén doan rd, chua c6 bién ching 5
- Viém phé quan man tinh don thuén, giai doan dau 5
- Viém phé quan man tinh bit dau c6 bién chimg tam phé man 6
tinh, suy hé hap, khi phé thiing (COPD + tdm phé man)
- Khi phé thiing type A 6
- Hen phé quan:
+ Hen nhe khéng c6 bién chimg 5
+ Hen trung binh va ngng, hen c6 bién chimg; hen phé quan 6
kém theo viém xoang ham man hodc polip mili

92 | Céc bénh nhu mé phdi:
- Viém phdi cép do vi khuén, virus, Mycoplasma Pneumoni 3T
- Viém phdi man tinh 6
- Sén 14 phoi, amip phdi 5T
- Kén khi phéi 5
- Hoi chimng Loffler 3T
- Bénh buyi phbi 6
- Xo phdi hodc xo phdi k& lan toa 6

93 | Cac bénh mang phdi:
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- Phé mac viém tran dich to huyét (Sero fibrineuse):

+ Khéng do lao, khéng ¢6 di chimg day dinh mang phdi

3T

+ Do lao, ¢6 di chimg day dinh mang phdi

3T

- Viém mu mang phéi khéng c6 di chimg day dinh mang phdi
nhiéu

- Phé mac viém, tran dich man tinh (kéo dai trén 2 thang) phé
mac viém tran dich mau (mau hut ra khong dong), dudng chap
10ng nguc

- V6i hoa mang phdi:

+ ft

+ Nhiéu, dién rong

- X0 hod 16ng nguc hogc day dinh rong toan by mdt bén mang
phoi

94

Bénh lao phdi:

- Nghi lao phdi (c6 hoi chimg nhiém doc lao, c6 tién sir tidp
xuc va tién sir lao)

4T

- Khai huyét do lao

5T

- Lao phoi nhe méi méc (lao thdm nhiém, lao huyét BK am
tinh (-) trong dom bang soi tryc tiép, khong c6 hang lao)

5T

- Lao phdi méi méc nhung c6 BK (+) trong dom béng soi truc
tiép, ¢6 hang lao

- Lao phoi da diéu tri én dinh va khoi dugc trén 3 nam, néu:

+ Truée ddy khong cé hang, hién tai X-quang phdi binh
thudng, BK (-), strc khoe khong bi anh huong

+ Hién’nay ¢6 bién chimng lao, xo phéi, suy ho hép man tinh,
tdm phe man tinh, gian phé quan

95

Lao ngoai phdi:

- Lao hach ngoai vi da khoi

- Lao hach ¢6 man tinh hodc ro mu

- Lao thanh quan d3 khoi

- Lao mang buyng, lao xuong

- Lao tinh hoan da md, khoi

7. Céc bénh vé tim, mach

TT
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96

Huyét 4p (tinh trang HA khi nghi, thuong xuyén, tinh bing
mmHg):
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- ITuyét &p t6i da: |
+110 - 120 1 |
+ 121 - 130 hoac 100 - 109 2
+ 131 - 139 hoéc 90 - 99 3
+ 140 - 149 hodc <90 4
+150-159 5
+ >160 6
- Huyét ap t6i thidu:

+ <80 1
+ 81 -85 2
+ 86 - 89 3
+ 90-99 4
+>100 5

97 | Bénh tang huyét ap: |
- Tang huyét ap d6 1 4
- Tang huyét ap d6 2 5
- Tang huyét d6 3 |

98 | Mach (tinh trang mach khi nghi, thuong xuyén déu, tinh bang |
lan/pht):

- 60 - 80

- 81 - 85 ho#c 57 - 59

- 86 - 90 hoac 55 - 56

-50-54 3 -4 (dya
vao nghiém
phap Lian)

-91-99 4

- > 100 hodc <50 5.8

99 | Réi loan dan truyén va nhip tim:

- Block nhi that do I 4

- Block nhi that do 11 5

- Block nhi thét d6 I1I 6

- Block nhanh phai:

+ Khoéng hoan toan 2

+ Hoan toan 4

- Block nhanh trai:

+ Khdng hoan toan 5
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+ Hoan toan

- Block nhanh phai + block nhéanh trai

- Loan nhip ngoai tdm thu thét:

+ Cac NTT mét hodc giam di sau van dong

+ NTT thét thua (1 - 9 nhip/gid)

+ NTT thét trung binh (10 - 29 nhip/gi®)

+ NTT thit day (> 30 nhip/gio)

+ NTT théit da &

+ NTT thét timg cham hosic R/T

+ NTT thét trong céc bénh tim thuc thé

- Loan nhip ngoai tdm thu nhi

- Rung cudng nhi, loan nhip hoan toan

- Hji chimg nut xoang bénh ly

- Con nhip nhanh kich phét

| N NN | B W N

100

Bénh hé théng mach méau:

- Viém tic dong mach cac loai

- Réi loan van mach (bénh Raynaud)

NN

- Viém tic tinh mach ndng hodc sau chi dudi

101

Bénh tim:

- Bénh tim bim sinh:

+ Chua gdy réi loan huyét dong déng ké

+ C6 rdi loan vé huyét dong

+ Da dugce can thiép hodc phau thuat trude 16 tudi

- Bénh van tim

- Viém ndi tAim mac nhiém khuin

- Suy tim

- Viém co tim va cédc bénh co tim

- Thép tim (thdp khép cép) va bénh tim do thép

- Céc bénh mang ngoai tim

- Céc khéi u tim

DR DD NN D | = ||
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8. Cic bénh vé co, xwong, khép

TT BENH TAT PIEM
102 | Bénh khép:
- Céc bénh khép nhiém khuén 5T
- Lao khép, lao cot song 5 ‘
- Viém khép nhiém khuan, hoi chimg Reiter, viém khép Lyme, ST |
cac bénh nay mai khoi chua qua 6 thang
- Céc bénh viém khép do thap, viém khép dang thép, viém cot
song dinh khép (Bechterew):
+ Néu chua gay teo hodc bién dang khép, cing khép, chic 4
nang khop chua han ché, strc khoe toan than tét ‘
+ Néu da gay teo co, cting khop, bién dang khép, han ché chic |
nang khop, anh hudng t6i sirc khoe toan than:
* Muc do nhe va vira 5
* Mitrc d0 nang 6
103 | Ban chan bet:
- Bi lai khong gay dau nhoi .
- Di lai dau nhéi, anh huong mang vac, chay nhay 4
104 | Chai chén, mat c4, rd chan:
- Chai chéan (Durillon) day simg nhung nin con mém, di lai 2
khong anh huong
- Chai day stmg gdy com cung, di lai anh hudng 4
- Mit c4 long ban chan (Corpolantaire):
+ Chi ¢6 1 cai, duong kinh < lcm, di lai khdng anh hudng 2
+ C6 2 cai, duong kinh < lcm, di lai khdng anh huong 3
+ Co 2'3 cai, hoac c6 1- 2 cai nhung duong kinh trén lcm, 4
hodc mit ca gay anh hudng dén di lai
- RS chan (Porokératose):
+ C6 1- 2 diém 16m trong 1em’, dudng kinh céc diém 16m dudi 2
2 mm, di lai khong anh hudng
+ C6 trén 2 diém 1m trong 1cm?, hodc dudng kinh cac diém 3
I6m trén 2 mm, di lai khong anh hudng
+ C6 trén 2 diém 16m trong 1em? va duong kinh cac diém 16m -

trén 2 mm, di lai khong anh huéng
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+ R chan anh hudng dén di lai 5
105 | Dinh k& ngén tay, ngon chéan:
- Chura xit tri phéu thuét:
+ It anh hudng dén hoat dong 3T
+ Anh hudng dén hoat dong ciia ban tay, ban chan 4T
- P xtr tri phiu thuat:
+ Khong hofc rat it anh hudng dén van dong
+ Co kéo, anh huéng dén van dong ciia ban tay, ban chan 4
106 | Thira ngdn tay, ngén chén:
- Chua cét bo 3T
- Pa cét bo, néu:
+ Khong anh huéng dén hoat déng cia ban tay, ban chan 1
+ [t anh huong dén hoat dong cua ban tay, ban chan 2
+ Anh huéng nhiéu dén hoat dong cuia ban tay, ban chén 4
107 | Mét ngén tay, ngon chén:

- M4t 1 dét:

+ Cua 1 ngén tay cai

+ Cilia ng6n tré ban tay phai

+ Cua 1 ngdn chan céi

+ Cuia 1 ngdn khéc cuia ban tay hodc ban chan

Wl Al & &

- Mt 2 dét:

+ Cua ngon tay tro cia ban tay phai

Lh

+ Cia 1 ngén khac cua ban tay hodc ban chan

+ Cua 2 ngon khac cua ban tay hosic ban chin

- Mét 1 ngén:

+ M4t 1 ngén c4i cua ban tay

+ Mt 1 ngén céi ciia ban chén

+ Mét 1 ngén tro ciia ban tay phai

+ Mét 1 ngén khéc cua ban tay hoac ban chan

£ n| | W
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- Mit 2 ngén:
+ Mat 2 ngén trong d6 khong mat ngén tay cai, ngén chan céi 5
va ngoén tro ban tay phai |
+ Mit 2 ngoén trong d6 c6 mat ngén tay cai, ngén chan cai, 6 |
ngén tro ban tay phai
- MAt 3 ngon trg 1én 6
108 | Co rut ngoén tay, ngon chén:
- Coruttir 1 - 2 ngdn tay hodc ngén chan 5
- Co rut tir 3 ngdn tay hoac ngoén chén trg 1€n 6 ‘
109 | Léch veo ngon chan céi vao trong (Hallux varus) hay ra ngoai ‘
(Hallux valgus): |
- Néu khong anh hudng téi di giay, dép va mang véc, chay, 4
nhay
- Néu anh huéng téi mang véc, chay, nhay 5
110 | Chan thuong, vét thuong khép (vira va 16n):
- Chua diéu trj khoi 4T
- D4 diéu tri khoi, khong dé lai di chimg 3
- D diéu tri, dé lai di chimg anh hudng vén dong 4
111 | Sai khép xuong:
- Sai khép nho, vira:
+ Chua diéu trj khoi 3T
+ Da diéu tri khoi, khong dé lai di chimg |
- Sai khép vira da dieu trj nhung dé lai di chimg thanh cb tat 4
can tro dén lao dong va sinh hoat
- Sai khop lon:
+ P4 nan chinh khong dé lai di chimg 4
+ Da nan chinh dé lai di chimg 5
+ Pa duogc phﬁu thuat nén chinh;
« Néu khong dé lai di chimg, da dugc theo ddi 1 ndm trd 1én, 4
lao dong sinh hoat binh thuong
« Dé lai di chiing nhe 5








TT BENH TAT PIEM
» D¢ lai di chimg dau, han ché van dong, thodi hoé bién dang 6
hoéc cirng khép
- Sai khép 16n khong nén chinh thanh c§ tit can tro dén lao 6
dong va sinh hoat
- Sai khép bénh ly ¢ céc khép 16n 6
- Sai khép téi phat nhiéu lan 6

112 | Gay xuong:

- Gay xuong nho:

+ Chua lién xwong 3T
+ D lién xwong, khong anh huéng van dong 1
+ D4 lién xuwong, ¢6 anh hudng van dong 2
- Gy xuong vira va 1on:

+ Chua lién xwong 5T
I Da lién xuong vimg & tu thé binh thuomg, khéng dé lai di 2
chimg dau moéi hodc han ché véan dong (thoi gian tr khi gay

xwong dén khi kiém tra 1 nam tré Ién)

+ P4 lién xuong vimg, cong léch tryc khong quan trong, han 3
ché van dong khép, khong giy dau mai, khong gy thodi hod

bién dang khép, khéng anh huéng dang ké t6i sinh hoat, hoat

ddng cua chi

+ D lién xuong nhung tryc léch veo, han ché van dong 5
+ C6 dau méi han ché van dong nhiéu 5
+ C6 dau moi, thodi hod bién dang khép nhiéu 6

+ Da phau thuat nhung con phuong tién két xuong 5T

113 | Khép gia xwong dai tir chi:

- Kém theo mét doan xwong 16, ngfn chi tir 5 cm tre lén déi 6
v6i chi trén va tir 3 cm trd 1én d6i véi chi dudi
- Khong kém theo ngfin chi 5

114 | Dj dang bém sinh:

- Sai khép 16n, mét doan xuong, mat déu xuong. 6

115

Cimng, dinh cac khép 16n:

25








TT BENH TAT PIEM
- Cling, dinh céc khép vai, khuyu, gbi, hong 6
116 | Cting, dinh khép ¢b tay, cb chan:
- O tu thé co ning 5
- Khéng & tu thé co ning 6
117 | Chénh léch chiéu dai chi:
- Tir 2 cm tr& xudng, khong gay dau moéi trong sinh hoat, lao -
dong
- Tl 3 - 4 cm, it nhiéu anh huong t6i thdm my va dau moi khi 5
lao dong, sinh hoat
- Trén 5 cm, da anh hudng t6i thim m¥ va dau méi khi lao 6
dong, sinh hoat
118 | Hai chan vong kiéng hinh chit O, chir X:
- Nhe, khong anh hudng1 tdi di lai, chay nhay (5 -10 d6) hodc 4
anh huong khong dang ké
- Vira (dudi 15 do) di lai, chay nhay it anh hudng 5
- Ning (trén 15 d6) thuong kém theo bién dang & cang chén, 6
ban chan, 4nh hudng dén chirc nang van dong
119 | Cong gu cot séng:
- D2 6n dinh (khong tién trién, khong gay viém ro, dau moi) 4
- Anh hudng t6i mang véc, van dong, chay nhay 5
- Nang: do di chimg bai liét, di chimg chén thuong hofc do lao 6
cot song pha huy dot song
120 | RO xuong:
- Pon gian, c6 xuong viém khu tr, khong phé huy xuong rong 3T
- RO cac xuong 16n, ro lién tuc, hay téi phat 6
121 | Bénh u xuong, sun lanh tinh & nhiéu xwong:
- Pa mé duc bé u, khong anh hudng t6i chic ning 4
- Chua mé 5
122 | O khuyét xuong & xuong dai:
- Anh hudng dén d6 vimg cua xuong 5
- Khong anh hudng dén do vimg cua xuong 4
123 | Hoai tir v khudn chém xuong dii 5
124 | Viém v6 khudn 16i cu trude xwong chay 3
125 | Hoai tir v6 khuan mao xuong chay:
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- i md duc xuong, két qua tét 4
- Chua md, dau tai phat nhiéu lan 5T |
126 | Hoai tir vo khuén 16i ciu xwong canh tay 4T
127 | Ban chan thudng:
- Khéng ngén chi hodc ¢6 ngén chi tir 1 - 3cm 5
- C6 ngin chi trén 3cm 6
128 | Bt gan g6t (gan Achill) 5
129 | Di tat ban chan kheo:
- Ca 2 ban chan 6
- 1 ban chan 5
130 | Di chimg bai liét, liét mém & chi thé:
- Mirc d9 nang 6 |
- Mirc d6 vira 5
131 | Di ching bai ndo, liét ctrng & chi thé 6
132 | Ban tay kheo 6
133 | Di tat bAm sinh thiéu xuong & chi thé (xuong quay, xuong 6
chay...)
134 | Seo bong va céc loai seo do cac nguyén nhan khac:
- Nho, da lanh, khong anh hudng dén vén dong, sinh hoat va 1-2
lao dong
- Nho, da lanh, ¢6 anh hudng dén thim my (& mit, cd):
+ it 3
+ Nhiéu 4
- Co kéo gay bién dang:
+ Anh huéng it dén chic phén, sinh hoat va lao dong 4
+ Anh hudng nhiéu dén thdm my, lao ddng, sinh hoat 5
135 | Gian tinh mach chén (Varice):
- Chua thanh bui 3
- D4 thanh bii, chay nhay di lai nhiéu thi cing, tirc 4
136 | Cac loai u:
- U lanh tinh (u m&, u x0, nang nhay, u xuong), khong anh
huong t6i strc khoe, lao dong, luyén tap, sinh hoat:
+ Néu duong kinh khéi u dudi lem: 1
+ Néu duodng kinh khéi u tir 1 - 2cm: 2
+ Néu dudng kinh khéi u tir 3 - 4cm: 3
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- U lanh tinh (u m&, u x0, nang nhay, u xuwong) da anh hudng téi 4

sinh hoat, lao dong, luyén tap, hoac kich thude > Scm

- Céc loai u 4c tinh & céac vi tri 6 |
9. Cic bénh vé than, tiét niéu, sinh duc
TT BENH TAT PIEM
137 | Than, tiét niéu:

- Bénh than cdp tinh nhu: Viém cdu than cp, viém bé than 5

cap, viém Ong than cdp do cac nguyén nhan méi khoi bénh

chua qua 6 thang

- Bénh than man tinh: Viém cdu than man tinh c6 h¢i chimg 6

than hu, suy than man tinh do cac nguyén nhan

- S6i than chua c6 bién chimg:

+ Chi ¢6 & 1 bén, dd md két qua t6t trén 1 nam 4

+ Chua md hoic ¢ s6i ¢ 2 bén 5

- S6i than ¢6 bién chimg phai cit 1 bén than 6

- U than da md 6

- Nang thén:

+ Chi ¢6 1 nang, dudng kinh duéi 0,5cm, khong chén ép dai, 3

bé than

+ C6 tir 2 nang tr¢ 1én hodc dudng kinh trén 0,5cm, khéng 4

chen ép dai bé than

+ Kich thuéc 16m, chén ép dai bé than 6

- S6i niéu quan don thuan, 1 bén:

+ P4 ldy soi khong qua phau thuat 3

+ Da phiu thudt ldy soi (ké ca phiu thudt ndi soi) 4

+ Chura lay soi 5T

- S6i niéu quéan don thuén, 2 bén (ké ca da phiu thudt) 5

- S6i niéu quan da phau thuat c¢6 bién chimg (rd nude tiéu, chit 6

hep gdy gian than hodc viém than)

- Soi bang quang, niéu dao:
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TT BENH TAT PIEM
+ Chura ldy soi 4T
+ D4 ldy s6i khong qua phiu thuat, két qua tét 3
+ Da phiu thudt lay soi, két qua tdt 4
+ D4 phiu thuat nhiéu l4n 5
138 | C4c hoi chimg tiét niéu:
- Déi rét, dai budt, dai kh6 4
- Con dau quén than hay tai dién 5T
- Ddi ra méu chua rd nguyén nhan, d4i ra mi, dudng chp 5
139 | Viém duong tiét niéu:
- Viém bé than - than cép, viém ni¢u dao do I3u, viém tuyén 5T
tien liét
- Viém niéu dao thudng, viém bang quang cip 3T
140 | C4c bénh than bam sinh:
- Sa thin (1 hoéc 2 bén) 5T
- Than méng ngua 6
- Thén kép 1 bén c6 bién chirng 6
- Thén kép ca 2 bén 6
- Thén lac chd (1 - 2 bén) hodc 1 than 6
141 | Khéi u sau phiic mac:
- U than dd mé hodc chwa md 6
- U tuyén thuong than (huyét ap cao) 6
- U m&, u quéi, u than kinh, u hach 6
142 | Lao dudng tiét niéu, sinh duc:
- Lao thén da md hodc chua md 6
- Lao than d¢ lai di chimg hep niéu quan 6
- Lao bang quang, lao tuyén tién liét 6
- Lao mao tinh hoan (u cyc hoic o) 6
143 | Cac dj tt ¢ niéu quan:
- Niéu quan ndm sau tinh mach chu 6
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- Niéu quan nim sau dong mach chau 6
- Niéu quan kép 1 bén 6
- Ni¢u quan kép 2 bén 6
- Niéu quan lac chd 6

144 | Cac bénh ¢ bang quang:
- U nho bang quang 5
- U nhé bang quang da md, héi phuc tbt 4
- U é&c tinh bang quang 6
- Tui thira bang quang, hep ¢ bang quang 5

145 | Sinh duc:
- Hep bao quy dau khong anh huéng tiéu tién, hodc da phau 1
thuat két qua tot
- Hep bao quy déau anh huéng tiéu tién 3T
- Hep niéu dao do di ching 1au, chan thwong rd va hep niéu 5
dao khac

146 | Céc di tat duong vat:
- L4 ddi 1éch thap (hypospadias) 5
- L3 dai léch cao 6
- Cut duong vat 6
- Niéu dao kép 6

147 | Di tat ¢ biu:
- Thiéu 1 bén tinh hoan 3
- Tinh hoan &n hoic lac chd 1 bén chua géy bién chimg 3T
- Tinh hoan an hogc lac cho 1 bén da gdy bién chimg 4T
- Thi€u hoéc an ca 2 bén tinh hoan 6
- Ai nam, ai nir 6
- U tinh hoan don thuan 5
- U mao tinh hoan (khéng phai lao) 4T
- Tran dich mang tinh hoan d3 mé tét 4
- Tran dich mang tinh hoan chua mé 5
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- Viém day da tinh hoan 5
- Tran mé&u mang tinh hoan 5
- Viém loét da biu. 5T
- U nang thung tinh:
+ Chua mo. 3
+ Pa mo trén 6 thang, dién bién tdt 4
- Teo tinh hoan:
+ Teo ca 2 bén do quai bi 6
+ Teo 1 bén do bénh khéc, néu bénh da én dinh 4
- Teo mao tinh hoan 1 - 2 bén 5
- U nhti qui dau va ranh qui dau 5T
148 | Ung thu duong vat 6
149 | Viém tinh hoan, viém mao tinh hoan 4T
150 | Gian tinh mach thimg tinh (Varicocel):
- Nhe 2
- Vira 3
- Nang 4
10. Cac bénh veé ngi tiét, chuyén héa, hach, mau
TT BENH TAT DPIEM
151 | Bénh tuyén giap:
- Viém tuyén gidp cdp tinh 3T
- Viém tuyén giap tu mién 5
- Bénh Basedow 5
- Buéu lanh tinh nho, s& thiy, chua anh hudng t6i ho hép 3
- Bu6u lanh tinh to, ¢6 anh hudng ti hé hap, néi, nudt 5
- Ung thu tuyén giap 6
152 | Bénh ly tuyén thugng than 6
153 | Bénh ly tuyén yén 6
154 | Bénh ly chuyén héa
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- Bénh dai thao duong 5
- Bénh Goutte man tinh 3
- R6i loan chuyén héa Lipid 4T l
155 | Hoi chimg ndi tiét cén u 6
156 | Phi dai tuyén vi & nam gi6i (1 hodc 2 bén), anh huong thim 4
my
157 | Céc bénh hach va bénh mau ac tinh 6
158 | Thiéu mau nang thuong xuyén do cdc nguyén nhan 5
11. Bénh da liéu
TT BENH TAT PIEM
159 | Ndm da, nim ben (hic la0): |
- Thé dién hinh, chua c6 bién chimg, dién tich du¢i 50cm’ 2T
- Nam da dién tich tir 50 - 100cm’ chua c6 bién chimg, hogc 3T
nam da di¢n tich du6i 50cm’ nhung ¢6 bién chimg cham hoa,
nhiém khuén... |
- Nam da dién tich trén 100cm?, hodc rai rc toan than, hoic ¢6 4T
bién ching nang (cham hod, nhiém khuan...)
160 | Nam méng:
- C6 tir 1 - 2 méng bi ndm 2
- C6 tir 3 - 4 moéng bi ndm 3
- C6 tlr 5 mong trd 1én bi ndm 4
161 | Nam ké:
- Chi bot tring tir 1 - 2 ké 21
- Chi bot tring tir3 - 4 ké 3T
- Bot trang tir 5 k& tr 1én, hodc c6 myn nude tir 3 k& trd 1én 4T
162 | Lang ben: :
- Thé khu tr (mat hogc vai hogc lung...), dién tich dudi 1/3 2T
dién tich co thé
- Thé lan toa chiém trén 1/3 dién tich co thé 3T
- Thé lan t6a chiém trén 1/3 dién tich co thé, anh huong dén AT
tham my (bi nhiéu ving mat, cd, giy)
163 | Nam téc, rung toc do cac nguyén nhan:
- Mitc d6 nhe 3
- Mc d6 vira 4
- Murc d6 nang 5

164

Bi méc tir 2 loai ndm néu trén trd 1én (tir myc 158-162)

Lay diém ctua_

32








TT BENH TAT PIEM
nhiém loai
nim ning

nhat va ting
1én 1 di€m

165 | Ghé:

- Thé gian don, khu trd, chua ¢4 bién chimg: Viém da nhiém 2T
khuén, cham hoa...
- Thé c6 bién chimg: Viém da nhiém khuan, cham hoa..., 3T
nhung con khu tri
- Gheé rai rac toan than va c6 bién chimg: Viém da nhiém 4T
khuén, cham hoa...

166 | Viém da di img -

- Viém da di tmg/kich thich 3

- Cham vi khuén 3T

- Cham héa do bénh da khéac (néim, tiép x1c...) 4T

- A simg lién cau, 4 sing ving dau (cham khong rd nguyén 2

nhén)

- Viém da co dia

- Viém da dau 4

- T6 dia

- Viém da than kinh

+ Khu tri 4T

+ Lan toa (nhidu noi) 5
167 | Bénh da bong nude (Pemphigus, Pemphigoid, Duhring Brocq) 6
168 | Bénh td chirc lién két:

- Lupus ban do:

+ Lupus ban dé man (khu tra)

+ Lupus ban d6 h¢ théng

- X0 cing bi:

+ Khu tra 4

+ Lan toa 6

- Viém bi co 6

- Viém nut quanh dong mach 5

169 | Bénh da c6 vay:

- Bénh vay nén cac thé 4-5-6
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- A vay nén 3
- Véy phén hdng Gibert 3T
- Lichen phang 5
- Vay phén do6 nang 16ng 3
170 | Bénh réi loan séc té:
- Bénh bach bién:
+ Thé khu tra, dut doan 3
+ Thé lan téa 4
- Sam da
+ Khu tri ving ma (nam ma) 2
+ Rai rac (nguyén nhan noi tiét) 5
171 | Céac tat bam sinh & da, bét cac loai:
- Dién tich dudi 3ecm?, khong ¢ ving mat - ¢b 1
- Dién tich tlch tir 3 - 9cm? khong ¢ ving mat - cd, hodc dién 2
tich dudi 3 cm? ¢ ving mat co
- Dién tich tir 10 - 20 m? khong ¢ vung mit - ¢d, hogic dién tich 3
tir 3 - 4cm’ & vung mat co
- Dién tich trén 4 cm® & viung mat - c0, hodc di¢n tich trén 4
20cm’, hogc c6 rai réc nhiéu noi
172 | Bénh phong tét ca cac thé: 6
173 | Bénh lay theo duong tinh duc:
- Giang mai:
+ Giang mai giai doan 1 va 2 sém, da diéu tri ding, du phac do 3 |
va xét nghiém TPHA am tinh
+ Giang mai giai doan 2 mudn, da didu tri dang, du phac db va 4 |
xét nghiém TPHA am tinh.
+ Giang mai giai doan 3 6
+ Giang mai chua diéu tri én dinh 5
- Lau:
+ Lau cap da diéu tri khoi
+ Lau cap chua diéu tri 4

+ L4u man c6 t6n thuong bé phan tiét niéu, sinh duc

- Bénh ha cam (Chancremou):
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TT BENH TAT
+ D4 diéu trj khoi 3
+ Chua diéu tri 4
- Sui mao ga (Papyloma) 4
- Bénh Nicolas-Favre 5
- Nhiém HIV 6
174 | Day simg long ban chén co dia 5
175 | Trimg ca va mot s6 bénh khac:
- Tring cé thuong (chi tinh viing mit):
+ Du6i 100 sén, khéng ¢6 myun ma 1 ‘
+ Tir 100 - 200 sén va/hodic < 5 myn mu 2T
+> 200 san va/hoic > 5 mun mu 3T
- Trimg c4 hoai tir, trimg c4 mach luon, trimg c4 seo 16i 4
- Trimg ca do 5
176 | San ngira cuc do con trung dét (rudi vang, bo cho, din...): ‘
+ S0 lugng dudi 10 nét 2T
+Tir 10 - 30 ndt 3T
+ Tir 30 - 50 nét 4T
+ Trén 50 nbt 5
177 | May day man tinh 6
178 | Lao da céc loai 5
179 | Cac bénh u da:
- U x0 than kinh (bénh di truyen) 5
- Céc loai u lanh tinh khac 4
180 | Cay dj vat vao duong vat 4T
12. Bénh phu khoa
TT BENH TAT DIEM
181 | Kinh nguyét:
- Kinh nguyét nhiéu, hay xuat hién va khong déu 4
- V6 kinh, thiéu kinh, hiém kinh 5
- Chay m4u bét thuong khéc cia tir cung, m dao 5
182 U co tron tir cung (da phéu thudt boc u hogc chua phiu thudt) 4T
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183 | U lanh budng trimg (d phiu thuat boc u hodc chwa phiu thuat) 4
184 U lanh cua céc co quan sinh duc khac khong xéc dinh (d4 phiu 4
thuat béc u hodc chua phau thuat)
185 Loan san vu lanh tinh 4
186 | iz phi dai 4
187 | Bién dbi khéc & v 4 ‘
188 | viem voi tir cung va viém budng trimg 4
189 | viem voi tir cung trir ¢d tir cung 2-3
190 | viem cb tir cung 4T ‘
191 | C4c bénh cia tuyén Bartholin 4T
192 | Cac bénh khéc cia 4m dao va am ho 4
193 | Lac n6i mac tir cung 4 ‘
194 | polyp dudng sinh duc nit 4T
195 | Nhimg di tat bAm sinh ciia budng trimg, voi trimg va déy chang 4
rong
196 | Dj tat bAm sinh cia tir cung va ¢ tir cung 4 ‘
197 | Cac dj tat bdm sinh cua co quan sinh duc nit
- Am dao d6i 4T |
- Dj t4t bém sinh &m vat a6 |
- Miing tririh Kifing thing T |
- Dj tat bim sinh cia vi 4
- Céc dj tat bam sinh khéc ctia co quan sinh dyc nir 4
198 | C6 thai (nhung chua duge chén doan khing dinh) 4T
199 | Sui mao ga (Papyloma) & hau mén, sinh duc 4
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III. DANH MUC CAC BENH MIEN PANG KY NGHIA VU QUAN SU

(Bang s6 3):

La nhitng bénh thugc dién mién ding ky nghia vu quén sy, khong nhén vao quén

thudng truc, gébm:

TT TEN BENH MA BENH
ICD10
1 | TAm thén F20-F29
2 | Pong kinh G40
3 Bénh Parkinson G20
4 | M mot mét H54.4
5 |Diéc H90
6 | Dichung do lao xuong, khép B90.2
7 | Di ching do phong B92
8 | Céc bénh ly 4c tinh C00 dén C97;
D00 dén D09;
D45-D47 ‘
9 | Ngudi nhiém HIV B20 dén B24,
721 ‘
10 | Nguoi khuyét tat mirc d6 dic biét ning va ning
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IV. Chii din khim tuyén
1. Kham thé lyec:

a) Cach quy tron s liéu: Chiéu cao, vong nguc, can nang tir 0,5 trd 1én ghi 1a 1
don vi; tir 0,49 tré xudng thi khong 1iy phan lé.
Vi du:
- Cao:
+152,50cm ghi la 153cm
+ 158,49cm ghi la 158cm
- Can nang;:
+46,50kg ghi la 47kg
+51,49kg ghila S1kg
- Vong nguec:
+ 82,50cm thi ghi 1a 83¢cm
+ 79,49¢cm thi ghi la 79¢m
b) Kham thé lyc: Khi kham thé lyc, nguoi duge kham phai bo mil, non, khong di
gidy hodc dép (chan dét, dau tran): Néu 1a nam gidi phai coi hét quén 4o dai, 40
16t, chi mac 1 quan dui. Néu 1a nir gidi mic quan dai, 40 mong.
- Po chiéu cao: Nguoi dugc do phai dimg & tu thé thing, 2 got chan cham vao
nhau, 2 tay budng thdng tu nhién, mét nhin ngang, tam nhin 1a 1 duong thing
nam ngang song song voi mit dat.
+ Thude do: Néu do chiéu cao bing thudc & ban can thi phai chi v kéo phan
trén cho hét ¢&, sau d6 didu chinh dé 4y két qua phan dudi cua thude.
+ Néu dung tuong, cdt ké thude dé do thi twong hodc cot phai thing dimg, nén
dé dimg khong gb ghé, phai vudng goc véi tudng hodc ¢ot lam thude do.
+ Nguoi ding vao vi tri do, got chan, mong, xuong ba vai cham tuong. Thudc
dat lay két qua do cham dinh dau phai vudng géc vai tudng.
- Po vong nguc (ddi véi nam gidi): Vong do qua nguc vudng goc véi truc than
di qua num vu ¢ phia trude, qua 2 bo dudi xuong ba vai ¢ phia sau. Dung thuc'y%:
day do, ngudi duoc do hit thé binh thudng. Dé chinh xac ta do khi hit vao toi da
va tho ra i da, 14y 2 gid tri d6 cong lai chia trung binh, tinh nhur sau: |

Hit vao tdi da + tho ra toi da . , |
5 = Vong nguc trung binh |
- Chi s6 BMI (Body Mass Index) 1a chi s6 khbi co thé danh gia moi tuong quan
gifra chiéu cao va can nang;:

Can nang (kg) |

= : |
A {Chiéu cao (m)}’
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Chi s6 BMI dugc xem xét trong trudng hop du tidu chuan vé thé luc, nhung c6
su mat can doi gitta chiéu cao va cén nang: khong nhén nhiing truong hop cé chi
s0 BMI > 30.

2. Khim mit:

S6 1: Thi lyc: Thi lyc 14 tiéu chudn co ban dé dénh gi4 stre nhin clia timg mat,
muén do thi luc chinh xac, yéu cau:

- Nhén vién chuyén mén: Phai truc tiép huéng dan cach doc va tién hanh dung
ky thudt quy dinh. Chu y phat hién nhimng truong hop nguoi doc khéng trung
thuc hoic khong biét doc theo hudng dan.

- Bang thi luc phai:

+ Chit den, nén trang, hang 7/10 dén 8/10 phai treo ngang tAm mét nhin.

+ Du d6 4nh sang cén thiét dé doc (khoang 400 - 700 lux) tranh moi hién tugng
gdy loa mét, qua séng hodc sang doi vao méat nguoi doc hodc tdi qua anh hudng
to1 suc nhin cua ngudi doc.

+ Cu ly giira bang t6i chd dimg cia ngudi doc 13 Sm.

+ Ngudi doc phai che miét 1 bén bang 1 miéng bia cing (khong che bing tay) va
khi doc ca 2 mat déu m¢ (1 mét md sau bia che).

+ Nguoi do ding que chi vao dudi timg chir, nguoi doc phai doc xong chir do
trong khoang dudi 10 gidy. Hang 8/10, 9/10, 10/10 mdi hang chi dugc doc sai |
chir méi tinh két qua hang dé.

- Céch tinh tong thi Iuc 2 méit: néu thi luc cao hon 10/10 van chi tinh 12 10/10

Vi du: Mat phai 12/10, mét trai 5/10 thi tong thi luc 2 mét 1a 15/10.

Khi tinh tong thi luc dé phan loai thi chi y thi luc ctia mét phai. Thi luc cua mét
trai khong thé bu cho mét phai duge ma thi luc ciia mit phai van phai nhu tiéu
chuan d3 quy dinh.

3. Kham rang:

S6 19: Ring sau:

Quy dinh ky hi¢u sau riang bang chir “S”.
- S1: squ rang Do 1 (s@u men); |
- S2: squ rang Do 2 (sau nga nong); |
- 83: sdu rang Do 3 (sau nga sau). |
Vi du: Ring 46 bi sau do 3 thi ghi la: R46S3 |
S6 20: Mat ring. |
a) Quy dinh vé ky hiéu rang: Mdi ring déu c6 ky hiéu bang hai chit sb: |
- Chix s6 déu 1a ky hiéu ctia phan tu ham cua dbi tugng:








Phia Phai Trai
Trén 1 2
Dudi 4 3

+ Nhirng ring ham trén bén phai c6 ky hiéu sé 1.

+ Nhirng ring ham trén bén trai ¢6 ky hiéu s 2.

+ Nhimg rang ham dudi bén tréi ¢6 ky hiéu s 3.

+ Nhing rdng ham dudi bén phai c6 ky hiéu s 4.
- Chit s6 thir hai ky hiéu ciia timg rang:

+ Ring cira giira: S 1

+ Réng khén trong cung: S6 8
Vi du:

+ Rang nanh ham trén trai ky hiéu 23

+ Rang ham s6 5 dudi phai ky hiéu 45

- Rang ham c6:

+ Réang ham nho (rang c6i nho): gdom rang sé 4 va 5;

+ Ring ham 16n (rang c¢6i 16n): gdm rang s6 6, 7 va 8 (rang khon).

b) Cach tinh strc nhai:
- Réang bi viém tly hodc ity bi hoai tir chi coi nhu 1a mat strc nhai tam thoi.

- Rang bi lung lay dén mirc do khong didu tri duge can phai nhd; hodc mét hét than

rang con chén thi coi nhu mat rang,

- Néu mat 1 rang thi coi nhu mét ca rang cung s6 doi dién v4i mat nhai.

Vi du: Mat ring 16 thi coi nhu mét c ring 46 va tinh mat 10% strc nhai.

- Néu mat 4 rang khén ham trén va dudi thi khong tinh 1a mat sirc nhai (vi c6
nhiéu nguoi khong c6 rang khén).
Cach tinh strc nhai:

g
HSUC| 5 s s 3 3 4 1 2 2 3 3 5 2
Ham l'lhal
wen | |11 1111112 2 2 2‘
W18 7 6 5 4 3 2 1 1 4 5 8
o
ASUC| 3 5 5 3 3 4 1 1 1 3 3 5 3‘
Ham |_nhai |
dei| |4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3
18 7 6 5 4 3 2 1 1 4 5 &

Ring gia: Mét rang da lam rang gia tét duoc tinh 50% sirc nhai cta ring.

S6 21, 22:
Phan biét gitra viém lgi va viém quanh rang;:








Viém loi Viém quanh ring

- Loi cuong do, ¢6 thé viém 2 - 3 ring | - Loi c6 thé viém do, chay mau, tut
dén toan bo 2 ham lgi, h¢ co rang

- Khdng ¢6 tii mu ¢ sdu - Co thi mu ¢ sau ¢ nhi€u ring den
toan bo 2 ham, mu chay thuong xuyén

- Réng lung lay it hogic khong lung lay | - Ring lung lay tir d6 1 dén do 4

- Hoi thé hoi - Hoi tho rat hoi

- C6 cao rang - Nhiéu cao rang trén loi va dudi lgi

- Xuong 6 rang tiéu doc hodc ngang

S6 23: Viém tuy, tiy hoai tir, viém quanh cudng rang;

Viém quanh cudng rang khac viém quanh rang 1a viém diy ching quanh ring,
tiéu xuong b rang, viém loi.

- Viém cuéng rang: La viém ving tén cling cia ring noi cdc mach méau va than
kinh di vao nu6i dudng ring (thuong do tiy hoai tir) dau é am, rang c6 cam giac
troi 1én, gb doc dau, hai ham cham vao dau, lgi viing cudng hoi né. Viém cudng
rang cp: dau khu trt lgi hodc ma tuong Umg ring viém sung né.

- Viém tuy rang: Rang tu nhién dau, dau nhiéu vé dém, dau lan toa, dau dir doi
thanh timg con tly thudc vao viém tiy chém phét hay viém tiy cép, g ngang
dau hon doc.

Quy dinh ky hiéu viém tiy ring bang chir “T”, cach ghi tuong tu nhu chi din
muc rang sau.

- Viém tiy hoai tir: Rang khong dau, thuong rang d6i mau xam hodc vang duc.
S6 26: Viém tuyén mang tai: Biéu hién sung ¢ vung tuyén mang tai. Néu chua
6n dinh, khi kham, nin vao ving tuyén mang tai s& thdy chay mi ra & dng
Sténon.

S6 28: Khép cén binh thudong: Ngudi duge kham ngdm miéng & tu thé tinh, nudt
nudc bot, hai ham rang khit lai, khong bi hd, khong di 1éch sang phai hoac trai.
Khép can di léch 1a khi & tu thé trén ma hai ham bi hé hodc 1éch sang mot bén.

4. Kham tai - mili - hong:

S6 31: Po sirc nghe.

a) N6i tham:

- Nguoi kham thé ra hét réi n6i thdm dé thir. Phai thir ting tai riéng biét (tai
khéng thir phai duoc bit kin bang cach dé ngén tay 1én nip 15 tai do nguoi
duoc thu lam).

- Tiéng noi phaét ra thing goc véi tai thir. Ngudi duge thir cam miéng bia cling
che méit dé khong nhin duoc miéng ngudi thur.
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- Trong diéu kién khdm dong ngudi, khong cé noi yén tinh, 6 thé ding tiéng
néi thuong. Truong hop tai bi gidm stc nghe phai dung céach thir tiéng néi
thim véi diéu kién cho phép. Néu nghi ngd can cho kiém tra ky tai co s&
chuyén khoa. Po bang 4m méu: 4m trAm (128), 4m cao (2096).

b) N6i thudong: Stre nghe t6t hon néi tham 10 1an khoang cach do.

S6 35: Chong mat mé nhi, bidu hién.

a) Cam gidc chu quan tu quay theo cac chidu khong gian khac nhau hodc moi
vat xung quanh minh.

b) Céc rdi loan thuc vat kém theo (xanh tai, toat mo héi, nén, mach nhanh hodc
cham lai). Céc réi loan khach quan mét thang bang.

¢) Thudng c6 dong mit tu phat.

S6 37: Viém hong man tinh.

- Néu thanh sau hong chi ¢6 té chtrc lympho ting sinh, day 1én, thé trang tét thi
van xép loai 2.

- Néu td chirc lympho day 1én 1am hep khoang sau hong, hodc trén dam t6 chiic
lymho ting sinh c6 nhitng cham nudc hodc mu gay ho, sét luon hodc lam thé
trang suy nhuoc thi xép loai 4.

5. Kham tim than va than kinh:

S6 47: Ra md héi tay, chan: Chia lam cac murc do:

- Nhe: S& vao ban tay chi hoi 4m, nhin vao k& duong chi ban tay thay 1am tam,
6ng anh md hoi khong thanh vét dai. Lau khd, trén 10 phut md&i xuét hién trd
lai nhu cii hodc sau thoi gian van dong moé hoi ban tay khong thanh vét dai
hodc thanh giot.

- Vira: Biéu hién ning hon cac déu hiéu trén va thuong c6 ca md héi chan.

- Ndng: Mua heé cling nhu mua dong, ban tay luén nhép nhap mé hoi, so vao
diu ngon tay thay lanh, cdc k& dudng chi ban tay 6ng 4nh md hoi thanh vét dai
va thanh giot. Sau khi lau md héi, dé 5 - 6 phit md hoi lai tiét ra gan nhu cil.
Loai nay ciing thuong kém theo ra md hoi toan than, nhat 1a khi cam xuc.

S6 56: Bénh co (Myopathie): Biéu hién teo co & gbc chi. Bénh nhan dang ngdi
x0m ma tu dong dimg day khong dugc hoac rat khé khan.

Sb 57: Bénh nhugc co (Myasthenia): Thuong biéu hién bing sup mi mét, budi
sang mat con md duogc, vé chidu sup cang rd. Cac co khac luc dau van dong
con khé, sau 1 thoi gian van dong va cang vé chiéu thi co yéu dan.

$6 58: Tat may co (TIC): Biéu hién nhay mit, nhay mom, nhay mép.

6. Kham noi khoa:
S6 82: Bénh dai, truc trang.
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a) Hoi chimg dai trang kich thich: La rdi loan vé van dong va xudt tiét cua dai
trang. Thuong dau bung doc theo khung dai trang, roi loan dai tién, khong co
viém hodc viém rat nhe, phan khéng c6 a mip. Chia lam cac murc d9:

- Nhe: Mbi nam chi 1 - 2 dot ng:fm, dau it va nhe. Réi loan dai tién nhe, it 4nh
hudng toi sinh hoat va sirc khoe chung.

- Vira: M6i ndm 3 - 4 dot, cudong do dau déng ké hon, réi loan tiéu hoa kéo dai
¢0 anh huong t6i sinh hoat va strc khoe chung.

- Nang: Mbi nam trén 4 dot, hodc dau kéo dai hang thang, cuong d6 dau dang
ké, anh hudng nhiéu dén suc khoe chung va sinh hoat, tam than kinh.

b) Viém loét truc, dai trang xuat huyét: Thuong c6 nhidu 6 loét to, chay mau
rai rac ¢ truc trang, dai trang.

S6 85: Bénh gan.

a) Viém gan man tinh ton tai: La loai viém gan man tinh thé nhe va khong tién
trién, it anh hudng t6i sirc khoe chung va cac chire nang cla gan, do dé khong
tré thanh xo gan. Tuy nhién can giir gin va theo doi.

b) Viém gan man tinh hoat dong: La loai viém gan man tinh thé nang, tién trién
thanh nhiéu dot, cac chirc nang gan bi anh hudng rd, sirc khoe chung bi anh
hudng dé tién dén xo gan.

86 88: Lach.

Tinh d6 lach to: Ké 1 duong th.‘%mg tir dinh nach t&i rén, lﬁy doan théng tr bo s-
uon trai téi ron cua doan thang trén chia lam 3 phan déu nhau. Phan sat suon 1a
do 1, phan st ron 1a d6 3, tir ron tré xudng la d6 4.

S6 91: Céc bénh phé quan.

- Viém phé quan cap tai dién: La bénh tai dién nhiéu lan, lién quan dén cac yéu
t6 thuan loi nhu hut thudc 14, hit phai khi déc (do méi truong sdng, 1am viée),
nhiém khuén rang miéng, suy tim trai, xo phéi kén, suy giam mién dich...;
trong d6 cac yéu td nguy co ¢ thé chira khoi nhu: nhiém khuén rang miéng,
hut thudc 14, hit phai khi doc...

- Hen phé quan:

+ Mitc d6 nhe: Con khé thd nhe, thinh thoang xuét hién nhiéu vé mua rét, vé
ban dém, chua anh hudng toi thé trang, lao dong binh thuong, khong phai di
nam vién. f
+ Mirc d6 trung binh: Thoi gian méc 10 - 15 nidm, con hen xuat hién vé dém va
sang. Tai phat it, phu thudc vao thoi tiét, strc khoe toan than con tét. |
+ Mirc dé, nang: Mic bt?,nh 15 - 20 nam, con hen xuéat hi{_é'n ca ngay va dér’n, kéci)
dai dai dang, da c6 bién chung khi phé thiing, tdm phé man, viém phe quém‘il

man, trong 3 ndm gan day, ndm nao cling c6 con hen xuat hién lién tuc phai di
nam vién.
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86 96: Huyét ap.

- Théng nhat cach do huyét ap: Theo Quy trinh do huyét 4p ding (Ban hanh
kém theo Quyét dinh s6 3192/QD-BYT ngay 31/8/2010 cua B truong BO Y té
vé hudng dan chén doan va diéu tri tang huyét ap):

1. Nghi ngoi trong phong yén tinh it nhét 5 - 10 phut trude khi do huyét ap.

2. Khéng dung chat kich thich (ca phé, hut thubc, ruou, bia) trude dé 2 gio.

3. Tu thé do chuidn: Nguoi duge do huyét ap ngdi ghé tua, canh tay dudi
thang trén ban, nép khuyu ngang mrc v6i tim. Ngoai ra, c6 thé do & cac tu thé
nam, dimng. P61 véi ngudi cao tudi hodc c6 bénh dai thao dudng, nén do thém
tu thé dimg nhim xéc dinh c6 ha huyét 4p tu thé khong.

4. Str dung huyét 4p ké thuy ngén, huyét ap ké dong hd hoic huyét ap ké dién
ttr (loai do & céanh tay). Céc thiét bj do can duoc kiém chuin dinh ky. Bé dai
bao do (nam trong bing cubn) tdi thiéu bang 80% chu vi canh tay, bé rong toi
thiéu bang 40% chu vi canh tay. Quin bang quén du chit, bd duéi cua bao do
O trén nép lan khuyu 2cm. Pat may & vi tri dam bao may hodc mébc 0 cua
thang do ngang murc tim.

5. Néu khong dung thiét bj do tu dong, trude khi do phai xac dinh vi tri dong
mach canh tay dé dat éng nghe. Bom hoi thém 30mmHg sau khi khong con
thdy mach dap. Xa voi téc do 2 - 3mmHg/nhip dap. Huyét ap tdm thu twong
g véi lac xuét hién tiéng dap dau tién (pha I cua Korotkoff) va huyét ap
tam truong tuong (mg v&i khi mat hén tiéng dap (pha V cua Korotkoff).

6. Khong néi chuyén khi dang do huyét ap.

7. Lan do dau tién, can do huyét 4p & cé hai canh tay, tay nao c6 con sb huyét
&p cao hon s& dung dé theo ddi huyét ap vé sau.

8. Nén do huyét &p it nhat hai 14n, mdi 1an cach nhau it nhét 1 - 2 phut. Néu
s6 do huyét ap giira 2 1an do chénh nhau trén 10 mmHg, cén do lai vai phut
sau khi d& nghi trén 5 phat. Gi4 trj huyét 4p ghi nhan 14 trung binh cta hai lan
do cudi cung.

9. Truong hop nghi ngd, c6 thé theo ddi huyét 4p bang may do tu dong tai
nha hodc bing may do huyét ap tu dong 24 gio (Holter huyét ap).

10. Ghi lai s6 do theo don vi mmHg dudi dang huyét &p tam thu/huyét 4p tam
truong (vi du 126/82mmHg), khong lam tron s6 qua hang don vi va théng béo
két qua cho ngudi dugc do.

- Théng nhét cach phan loai: Néu huyét 4p tm thu va huyét 4p tAm truong khong
cling mdt mirc phan loai, thi chon mirc cao hon dé két luan phan loai (vi du: huyét
ap tam thu loai 2, huyét 4p tdm truong loai 1, két luan 1a loai 2 vé huyét ap).

S6 97: Bénh tang huyét ap.

Phan d6 theo huéng dan cua Bo Y t& (Quyét dinh sé 3192/QD-BYT ngay
31/8/2010):
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Phén @9 huyét ap Huyét 4p tim thu Huyét 4p tm truong

; ' (mmHg) (mmHg)
Huyeét ap toi wu <120 va < 80
Huyét 4p  binh 120 - 129 vi/hoic 80 - 84
thudng
Tién ting huyét 4p 130 - 139 v/hoic 85 - 89
Ting huyét 4p do 1 140 - 159 va/hodc 90 - 99
Tang huyét ap do 2 160 - 179 va/hoiic 100 - 109
Ting huyét 4p do 3 > 180 va/hoiic > 110
Ting huyét 4p tam > 140 va <90
thu don doc
S6 98: Mach.

- Khédm mach: Chu yéu bit mach quay, phai bit 2 bén ddng thoi. Khi thay “mach
sinh d6i”, “mach sinh ba” (ngoai tdm thu) thi phdi nghe tim va dém sé ngoai tam
thu trong 1 phuit.

+ Néu phét hién 1 ngoai tm thu thi thyc hién nghi¢m phap vén dong (chi p dyng cho
ngum khéng mic bénh tim): cho vén dong tai chd (dung 1én ngdi xubng nhanh 20 -
30 1an hoac chay cao chén tai chd trong 5 phut). Néu ngoai tAm thu giam hodc mét di
thi ghi nhén 1a ngoai tam thu co ndng, néu ngoai tim thu khong giam hofc ting lén
thi can dwa dén kham chuyén khoa tai bénh vién va lam dién tim.

+ Néu bit mach thdy loan nhip hoan toan thi phal nghe tim va dém nhip.

+ Mach thuong xuyén khi nghi > 90 lan/phit can kham chuyén khoa tim mach va
noi tiét tai bénh vién.

- Céch 1am nghiém phép Lian:

+ Nguoi dugc thir & tu thé dimg 14y mach truée khi chay.

+ Chay tai cho véi toe do 10-12 budce trong 5 gidy, chay trong 5 phut. Khi chay,
cing chan gip thing goc v6i dui. Sau khi chay 1 phut 14y mach 15 gidy ddu cia
tung phut 1, 2, 3, 4, 5. Trong khi d6, ngudi dugc thir phai dimg im, khong cir dong,
khéng néi.

- Két qua

+ Neu dau pht thtr nhat mach da lén t6i 140 13n /phtt hofic cao hon 14 x4u khéng
xép tir loai 1 - 3 duoc.

+ Néu ddu phit thir 2 - 3 tr& lai nhu cii hodc gan nhu cii thi coi nhu binh thudng.
+Néu dau phut thir 4 5 mach méi tré lai nhu cii 1a x4u khong xép tir loai 1 dén
loai 3 dugc ma phai xép tir loai 4 trd di.

+ Néu tan dau phut thir 6 mach méi tr& lai nhw cii 13 x4u, xép loai 4.

- Mach thuong xuyén khi nghi < 50 lan/phit, can dugc tién hanh nghiém phap
Atropin:
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+ Tiém tinh mach Atropin 1/4 mg x 04 6ng (néu ham luong 1/2mg thi dung 02
6ng). Trude dé ghi dién tim dao trinh DII, sau d6 tiép tuc ghi timg doan DII ngay
sau tiém, sau 1 —3 — 5 — 7 phut.

+ Panh gia: Néu n}np tim dat > 90 lan/phut thi mach cham do cuong pho glao cam.
Néu nhip tim < 90 1an/ phit thi mach chim c6 thé do bénh ly nat xoang, can dua
dén khém chuyén khoa tim mach tai bénh vién.

S6 101: Bénh tim.

- Khi nghe tim can mb ta rd tiéng thir nhit (T1) va tiéng thir hai (T2) & céc i tri
mom tim, li€n suon II va III canh ¢ trai, miii te. Khi phat hién tiéng théi tam thu
can mo ta cuong dg, thoi gian va am séc; phan biét rd tleng thoi tAm thu co nang
hay thuc thé. Tiéng thdi tm thu co ning thudong nho, ngan va khong thé rap, mat
di khi van dong hodc thay déi tu thé. Tiéng thir nhét va thir hai phan déi xay ra &
nguoi tré tudi (hay xuc dong), khéng méc bénh tim mach 1a sinh Iy.

S6 102: Bénh khép.

- Bénh khdp nhiém khudn: Day 1a trudng hop viém khop sau 1 bénh nhiém khuén
nhu lién cau khudn va khéng sinh mu. V& 14m sang c6 viém rd rét mot vai khop
vira va nho nhu: gdi, ¢6 chan, ngén chan, khuyu tay, ngén tay... thuong viém khong
doi xtmg, khong di chuyén, khong gay teo co nhiéu va khong c¢6 biéu hién tim kém
theo.

- Ho1 chung Reiter: La mot loai viém khop phan ung xuét hién sau khi bénh nhan
bi mdt hoi chimg 1y hodc bi di long. Pac diém cua bénh 1a ngoai triéu chimg viém
khép con c6 cée triéu chimg viém két mac va viém niéu dao. Tuy cac triéu chimg
¢6 & mél va niéu dao co thé chi & mirc do nhe va thodng qua.

S6 158: Thiéu mau nang thuong xuyéndo cac nguyén nhén.

- Hong céau 2.500.000/mm’, huyét séc t& <80g/1 xép loai 6.

- Hong cau 2.500.000 - 3.000.000/mm’ méu, huyét sic t6 tir 80 - 100g/1 xép loai 5.

7. Khim da liéu:

S6 159: Nam da.

Thé dién hinh: Nén da hoi dé, ¢6 vién bo 18, nén khong cdm, chua bi bién ching
cham hoa (d6 nhiéu, ngira nhidu va c¢ém day) hodc nhiém khuin (sung tiy, cé
mu, xudt tiét).

S6 160: NAm mong.

Méng bi stii mau vang duc, 16 chd, mun méng, ton thuong di tir bo tu do vao trong,
S6 167: Bénh da bong nudc.

a) Bénh Duhring Brocq: Tung dot ndi mun nude cing thanh cum, co triéu ching
ngua béo trudc khi tén thuong, khéng c6 ton thuong niém mac, sirc khde toan
than on dinh.

b) Bénh Pemphigus: Néi nhirng bong nudc nhio, dé v, khi v dé lai trot rong
dau rat, kém ton thuong niém mac, toan than suy sup dan, tién luong dé dit.
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S6 168: Bénh t6 chire lién két.

Bénh Lupus ban do:

- Thé khu tra: Thuong ndi & mat thanh dém do, ranh giGi 3, ¢ vay simg gin
chét, xen ké seo, teo da (hinh canh budém).

- Thé hé théng: Tién trién niang dan, kém theo tén thuong néi tang, tién luong de
dat.

S6 169: Bénh da c6 vay.

Bénh vay nén:

Biéu hién béng cac ﬁém do, com, c6 vay tréng nhu xa ctr, dé bong, ¢6 khi thanh
cham, giot, dong tién hoic th?mh mang man tinhﬂ: Péi véi th%‘: dé da bong vay
toan than, viém da khop vay nén myn mu cé thé dan ti tan phe, tir vong.

S6 171: Tat bAm sinh cia da, gf’im nhitng loai nhu:

- B6t sic t6 (vét den, mau nau, xanh lo).

- B6t sic t6 ¢o 1ng.

- U gian mach.

- U xo than kinh.

S6 173: Bénh lay theo dudng tinh duc.

Giang mai: Chia céac giai doan:

- Giang mai I: Chi ¢ vét trot néng tron hoic bau duc, ranh gi0i r6,’ nén com
cing nhu dém bia kém theo hach ben, khong viém, xét nghiém truc tiép tim T.P
(Tréponema pallidum) duong tinh (+).

- Giang mai II: Biéu hién thanh dao ban, san hot, san sui mang niém mac viém,
hach r?i rac. Xét nghiém huyét thanh, phan tng TPHA duong tinh. Xét nghiém
truc tiep T.P duong tinh manh.

- Giang mai III: Biéu hjén bing gdm, ¢, mang, bach san c¢6 khi kém theo ton th-
uong phu tang hodc than kinh.

- Giang mai bam sinh mudn, viém giac mac kho, tran do, miii tet, ring
Hutchinson hoéac ¢6 ton thuong nhu trong giai doan III.

S6 174: Day sing long ban chan co dia.

C6 cac dam to nhé & ving ti dé clia ca 2 gan ban chan. Ton thuong phat trlen

nhleu gy com, dau khi di lai. Diéu trj rit kho khan (khéng khoi). Bénh ¢ yetﬂ
t6 gia dinh.

8. Kham ngoai khoa:

S6 84: Tri.

- Cach kham: Kham tirng ngudi mot & noi du anh sang, ngudi duge kham chdng
mong, tu banh rong hdu moén va ran manh. ‘

U~

- Phan loai: Liy dudng luoc ctia hdu mon 1am chuan (co that hau mén):
+ Néu bui tri & trong co thit 13 tri noi.








+ Néu buii tri & ngoai co thit 1a tr ngoai.

+ Néu bui tri & dudng luge 1a tri hdn hop.

- Triéu chimg: ia ra mau tuoi (c6 thé ro timg giot sau khi dai tién chii méi thay
mau tuoi):

+ Tri 101 ra ngodi ty co dugc hay khong tu co dugc (phai day 1én).

+ Bui trf loét rém mau.

+ P43 ¢6 tic tinh mach tri.

- Céach ghi vi tri bui trf:

Vi dy: Trindi 5 gio 0,8 cm; tri ngoai 7 gid 0,5 cm (phia xuong cung 12 6 gio, doi
dién 1a 12 gio).

S6 150: Gian tinh mach thirng tinh (Varicocel).

- Dimg vé phuong dién giai phiu, gidn tinh mach thimg tinh thudng & vé bén
tral. Néu so thay to hon bén phai chut it thi chua goi la bénh ly.

- Nhe: So théy tinh mach to, thang, chua quén vao nhau thanh bui.

- Nang: So thay tinh mach to, quin vao nhau thanh bui nhu bdi giun va thuong
lam sa biu. Khi kham khong can cho chay ma kham lic binh thuong.

S6 103: Ban chan bet.

Binh thuong ban chan in trén nén, gach, qéu chan bi khuyét & ving vom ban
chan. Ban chén bet dau in khong thay khuyeét it ¢ ving vom.

9. Kham sian phu khoa:

- Phong kham phai kin déo, nghiém tuc.

- Khi kham phu khoa ¢6 géing bb tri can bd chuyén mon 14 nit. D41 voi nit thanh
nién, mang trinh chua rach thi chi kham nan bung, khéng khé{l} m(? vit, khong
tham am dao, chi kham qua hau mén nhiing truedng hop can thiét. Bf’:‘)i voi nguoi
mang trinh dé': rach ci, kh1 co nghi ngo bénh phu khoa thi kham béang dung cu
qua am dao dé xac dinh chan doan.

- Néu khéng c6 can bd chuyén khoa phu san thi chi dinh bac sy ngoai khoa thay
thé, nhung phai cé nhan vién nit tham dy. Khéng sir dung y sy dé kham, phéan
loai bénh tat.

- Két qua kham san phu khoa dugc ghi vao phan khdm ngoai khoa, da liéu.

48








Phu luc 2

DPINH MUC VAT TU TIEU HAO VA KINH PHI CHO HOAT DONG KIEM
TRA SUC KHOE, KHAM SUC KHOE THY'C HIEN NGHIA VU QUAN SU'
(Ban hanh kém theo Théng tur lién tich s6 16/2016/TTLT-BYT-BQP
ngdy 30 thang 6 nim 2016 ciia BO trudng Bo Y té - B truong B Qudc phong
Quy dinh vi¢c Kham strc khoe thue hién nghia vu quén su)

L. Pinh mirc mot s6 vét tw tiéu hao

1. Dinh mike vét twr tiéu hao cho hoat dong kiém tra, so tuyén sirc khée/100 ngudi

TT Tén vit tu Pon vi tinh Pinh mirc Ghi chi
[ | Con70do ml 300-500
: S qam |
3 Géng tay cao su (ngén)_ IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII doi | 05 _ _ _____
4 | Pinden15V doi 3 |
5 Xa phong giit gam 300 B
6 Xa phong thom rira tay N banh o i

7 | Khin miat lau tay chiéc 03 |
8 | Gidy tring A4 tép 025
9 | Butbi chiée 05
10 | Chat dét : Theo thuc ding
11 Vit tu khéc (néu c6) Theo thyc dung

2. Dinh mikre vat tur tiéu hao cho hoat djng kham sirc khoe/100 ngudi

TT Tén vat tu Don vi tinh Pinh mirc Ghi cha
1 | Cbdn70dd ml 1000
2 | Bonghat gam 1000 [
3 Ging tay cao su (ngin) doi 20
el s -
5 Xa phong giit gam 500
6 | Xaphong thom rira tay banh 05
7 Khéan mat lau tay. chiéc 10
8 | GidywingA4 wp | 05
9 | Batbi chiée 20
10 | chitdst Theothycding |
11 Hoa chat, vit tu xét nghiém _ The;tht_rc at_mgﬁ a
12 | Vat tu khac (néu c6) Theo thuc ding








3. Gia vat tu tiéu hao

Dugc tinh theo mat b'ﬁng g1 cua dia phuong tai thoi diém dé.

II. Dinh mire kinh phi

1. Kinh phi bdi dudng cho mét ngay lam viéc cia mdi thanh vién trong
doan kham strc khoe hodc td kiém tra strc khoe (gém: kham strc khde, tap huén,
so két, tong két v.v...):

a) Puoc tinh bang mot ngdy cong téc phi trong tinh cua can by cong nhan
vién chtrc theo quy dinh hién hanh cia Nha nudc;

b) Riéng thanh vién Hoi dong kham strc khoe nghia vu quan su, ngoai tiéu
chuan nhu thanh vién doan kham sirc khoe néi trén con duge bdi dudng thém
khoan tién bé"mg phu cép truc cla bac si tai bénh vién huyén theo ché do hién
hanh ctia Nha nudc.

2. Kinh phi chi cho viéc giti cong dan di khdm chuyén khoa, chiéu, chup X-
quang va 1am céc xét nghiém can thiét khéc.

3. Kinh phi chi cho van chuyén dung cu, phuong tién phuc vu cho doan
kham sirc khoe.








Phu luc 3

DANH MUC TRANG BJ, DUNG CU Y TE TOI THIEU CUA
HQI PONG KHAM SUC KHOE NGHIA VU QUAN SU
(Ban hanh kém theo Théng tur lién tich s6 16/2016/TTLT-BYT-BQP

ngay 30 thing 6 nim 2016 ctia BS truéng B4 Y té - B) truong Bé Quéc phong
Quy dinh viéc Kham sirc khée thyuc hién nghia vu quén su)

TT Tén trang bi, dung cu D;:hvi S6 hrgng
1 | Cén c6 thuée do chiéu cao cai 01
2 | Thuéce day cai 01
3 | Ong nghe hai tai céi 03
4 | Huyét ap ké cai 03
5 | Nhiét ké néch cai 02
6 | Buaphan xa céi 01
7 | Dén soi ddy mit céi 01
8 | Hop kinh thir thi luc bd 01
9 | Bang kiém tra thi luc céi 01

10 | Bang thi lyc mau cai 01
11 | B kham rdng ham mit bo 01

12 | B§ khdm tai miii hong bd 01
13 | B§ dung cu, ban kham phuy khoa (néu ¢0 nir) bd 01
14 | Ndi lujc khir tring dung cu y té céi 01
15 | Ta sdy dung cu cai 01

16 | Tu dung hd so sirc khoe céi 01

17 | Ban ghé tai cac phong khém (1 ban + 2 ghé) bo 05

18 | Giwong kham bénh cai 04

19 | Ghé chir khdm tai mdi phong kham céi 03

20 | Tu thude ¢6 du thube cép ctru céi 01

Tﬁng cong: 20 (hai mwoi) khodn. _








Phu luc 4

CAC MAU PHIEU SUC KHOE
(Ban hanh kém theo Thong tu lién tich sé 16/2016/TTLT-BYT-BOP
ngay 30 thang 6 ndm 2016 ciia Bj trudng Bo Y té - B truémg Bé Quoc phong
Quy dinh viéc Khdm sikc khoe thuc hién nghia vu quén su)

Mau 1. Phiéu kiém tra sirc khoé nghia vy quén sy
M&u 2. Phiéu sirc khoé nghia vu quan su

Huéng din ghi chép mAu phiéu kiém tra strc khoé nghia vu quén sy va mau
phiéu sirc khoé nghia vu quén su. -








Maiu 1. Phiéu kiém tra sirc khée nghia vu quén sy

.........................

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Dgc lap - Ty do - Hanh phiic

Phiéu kiém tra sirc khée nghia vu quéin sy

I. So yéu Iy lich

Ho va tén: Sinh ngay:
Ho va tén bd: Nim sinh:
Ho va tén me: Nam sinh:

Nguyén quan:

Tru quan:

Gidy chirmg minh nhan dén sé:

ba phuc vu tai ngii tir (thdng/nam) .............. dén (thdng/nam) .............

IL. Két qua kiém tra sirc khoe:

8., — cm; WNBHR: viveiais kg; Vong nguc trung binh: ......... cm.
Mach: ............... lan/phut; Huyét 4p: .....o......... mmHg.
BERL D0 KDROE: vnanmnmmnasmsmmmiassinss i i iasisisistssnmsi s
BEoRBEOBERNONY usmnisenmsmsissiiimms s s st s e

Bénh chuyén khoa (mﬁt, T-M-H, R-H-M): .....ccovien.

Tién sir bénh tat:

g L A (o ST o A ———

Ngay.... thang.....ndm...

‘Tﬁ trudéng
td kiém tra sirc khoe








Mau 2. Phiéu sirc khée nghia vu quin sy

- o < o CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
b, ¢ VU Poc lap - Ty do - Hanh phiic
Anh 4 x 6
cm

“ r > -~ A
Phiéu sirc khéoe nghia vu quan sy

I. So yéu Iy lich:

HOVBIHE csvisvisivnivsiivniisinivoisesssuses Sinh ngay:........ P - Nam, Nir:..........
Nghé nghiép trudc khi nhap ngi:.......oooeeeveeeveeeeeeereeenneee. Gidy CMND s6................
HO VAN %o, Néam sinh: ........... Nghé nghiép:...................
Ho va tén me: ........ cereerenenneNEM sinhe ...........Nghé nghiép:......ccovnn....
INBUYRHL QUBIL . s vsiisusississsssisrisiionionssit i s o mas v e s v AR S b e o asinsion Sasses
T I 550055 b sh i s hamm e remnrem oA AR AR TR AP TS S AR A R YA R LRSS
Tién st bénh:

Gia NN e

BRI - s s rrsessesrseresesssmempmenorvammysmes SRR TS TS AR e

Téi xin cam doan khai dtng 1y lich va tién sir bénh cua toi.

Xidc nhén Iy lich Xdc nhén tién sir bénh Ngay.......thang...... nam........
cia dia phwong ciia y té co s Nguwoi khai ky tén

I1. Kham sirc khoe:

€0 fuius Lagaony, NEbgi.... Fasisiad kg; Vong nguc TB:...../....... .. cm.|
Huyé€t ap: ...coovvivviieiinnnnns ' S— mmHg; Mach:....ccu : SO lan/phut.
Thiluc: - Khong kinh: Mt phai: ............ | E— TR T — ——
- C6 kinh: ~ Mat phai: ........../ocooee... ;. Mt tri............. (.
Thinh luc: - Noi thuong: Tai phai: ............ Fe s m  Tal Bl e Lo m.
- Néi tham:  Tai phai: .......... frssisisss m; Tai trai ............... A m,
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HUONG DAN GHI CHEP

1. Phiéu kiém tra sirc khoé nghia vu quan sy:

- Phiéu duoc in trén gidy tring khd A4 dung, phong chir 13.

- Phiéu gom 02 phan:

+ Phan 1 gém so yéu 1y lich.

+ Phan 2 1a két qua kiém tra, so tuyén sirc khoé, do y té x3 tién hanh.

- Két qua khédm c6 gia trj trong vong 6 (séu) thang ké tir ngay kiém tra, so
tuyén surc khoé.

2. Phiéu sirc khoé nghia vu quan su:

- Mau phiéu sirc khoé nghia vu quan sy duoc in trén gidy tring khd A4,
phong chir 13.

- Phiéu gém 02 trang:

+ Trang 1 in theo chiéu dimg cua to gidy A4, gdm: so yéu ly lich, tién st
bénh tat; két qua khdm chiéu cao, cin ning, vong nguc trung binh, mach, huyét
ap, thi lyc, thinh lyc. Riéng phan két qua kham, tai mdi chi tiéu duge chia lam 2
phan cach nhau bang nét s6 (/), phan bén trai nét so do Hoi dong kham strc khoe
nghia vu quéan su huyén ghi, phan bén phai nét s6 do Hoi déng kham phiic tra
suc khoe cua don vi nhan quan ghi.

+ Trang 2 in theo chiéu ngang cua to gidy A4: la phan kham cac chuyén
khoa va két qua xét nghiém (néu c6), dugc chia lam 2 phan riéng cach nhau mot
vach doc kép, phan bén trai cho Hoi dong kham sirc khoé nghia vu quéan su
huyén va phan bén phai cho Hoi déng kham phuc tra sirc khoé cua don vi nhan

-

quan.

- Khi kham cic chuyén khoa, sau khi cho diém, yéu cau cac y, bac si
kham ky va ghi rd ho tén.

- Két qua kham c6 gia tri trong vong 6 (sau) thang ké tir ngay kham (ngay
ky, dong dau két luan cua Chu tich Hoi dong kham strc khoé).








Phu lyc 5
CAC LOAI MAU BAO CAO VA MAU SO THONG KE
(Ban hanh kém theo Théng tu lién tich s6 16/2016/TTLT-BYT-BQP
ngay 30 thang 6 nam 2016 ctia B§ trudng BY Y té - BY trudng B Quoc phong
Quy dinh vi¢c Kham sirc khoe thye hién nghia vy quén sy)

Mau 1a. Béo cdo kiém tra strc khoé nghia vu quan sy (T4 kiém tra sirc khog).
Mau 1b. B4o céo kiém tra sirc khoé nghia vu quén sy (Phong Y té huyén).

Mau 2. Béo cdo két qua so tuyén strc khoé nghia vu quén su.

Mau 3a. Bdo céo két qua kham strc khoé nghia vu quéan sy (Hoi déng Kham strc
khoé nghia vu quan su).

Mau 3b. Bdo céo két qua kham sirc khoé nghia vu quén sy (Phong Y té huyén).

Miu 3c. Béo céo két qua kham sirc khoé nghia vu quén sy (S¢ Y té tinh).

M?3u 4a. B4o c4o tinh hinh giao nhén chién st méi (Phong Y t& huyén).

Mau 4b. Béo c4o tinh hinh giao nhan chién st méi (Ban chi huy quén su huyén).
Mau 4c. Béo cdo tinh hinh giao nhan chién si méi (Pon vi nhan quén).

Mau 4d. Béo cdo két qua strc khoé chién st méi sau kham phuc tra va giam sat
HIV, ma tuy (Pon vi nhan quan).

M3u 5a. S6 théng ké kiém tra strc khoé nghia vu quén su (tuyén x3).

Mau 5b. 86 théng ké kham so tuyén sirc khoé nghia vu quén su (tuyén x3).

Mau 5c. S6 théng ké kham sirc khoé nghia vu quén sy (tuyén huyén).








Miu 1a. Bdo cdo két qua kiém tra sirc khée nghia vy quén sy

HUYEM. ..covvrrerrinnrrerisenenn. CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
. S Pjc lip - Ty do - Hanh phiic
S6: / oo (Dia danh), ngay  thdng ndam

Bio cdo két qua kiém tra sirc khde nghia vy quén sy

TT Ngi dung Két qua Ghi chi

1 | S6 lugng cin kiém tra theo ké hoach

2 | S6 Iugng da kiém tra

3 | Phén loai strc khoe:

Loai 1

Loai 2

Loai 3

Loai 4

Loai 5

Loai 6

T trudmg
T$ kiém tra sirc khée
(Ky tén)

Noi nhan:

- Hoi ddng NVQS x4;

- Phong Y té huyén;

- Trung tdm Y té huyén;








M4u 1b. Bdo cdo két qui kiém tra sirc khée nghia vy quéin sy

UBND huyén .......ccccecurvennes CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Phong y té Djc ldp - Ty do - Hanh phiic
Sb: / ecornen( Dia danh), ngay  thdng ndm

Bio cdo két qua kiém tra sirc khée nghia vy quén sy

Dot....... nam
TT Noi dung Két qua Ghi chi
1 | S8 lugng cAn kiém tra theo ké hoach
S lugng da kiém tra
Phén loai sirc khoe:
Loai 1 |
Loai 2
Loai 3
Loai 4
Loai 5
Loai 6
Truwéng phbng'
(Ky tén va dong dau)
Noi nhin:
- Hji ddng NVQS huyén;
- Ban CHQS huyén;
-8 Y té;

- Luu.....








Miu 2. Bio cdo két qua so tuyén sirc khoe nghia vu quén sy

BB s sisosesniaaiass CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
¢ T Djc lip - Ty do - Hanh phiic
Sé: N T (Pia danh), ngay  thing ndm

Bio cdo két qua so tuyén sirc khée nghia vu quan sy
Nam ........

TT Ngi dung Két qua Ghi chu

1 |Sh luong phai so tuyén stc khoe
theo ké hoach

2 | S6 luong di so tuyén

S6 lwgng du diéu kién kham tai

tuyén huyén
4 | Tong sb dd loai ra
Trong do:
- 86 luong dé nghi mién lam
NVQS
- Ly do khac
Té trudmg
T so tuyén sirc khoe
(Ky tén)
Noi nhdn:
- Hoi ddng NVQS xa;
- Phong Y té huyén;
- Trung tdm Y té huyén;

- Luu.....








Miu 3a. Bdo cdo két qui khdm sirc khée nghia vy quén sur

N CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Hoi ddng KSK NVQS Pjc lip - Ty do - Hanh phiic
S6: I GeeEheg (Dia danh), ngay  thdng ndm

B#o cdo két qua kham sirc khée nghia vy quin sy ‘
Nam ........ |

TT Ni dung Két qua Ghi chi
S6 lugng kham theo ké hoach

2 | 86 lugng di kham ‘
Phén loai strc khoe:
Loail
Loai 2
Loai 3
Loai 4
Loai 5
Loai 6

Chii tich Hji dong kham sirc khoe
(Ky tén va dong ddu)

Noi nhin:

- Hji ddng NVQS huyén;
- Phong Y té huyén;
-SoYté;








Mau 3b. Bdo cdo két qui kham sirc khoé nghia vy quén sy

UBND huyén........ccoovvveeveeeeene. CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Phong Y té Djc lip - Ty do - Hanh phic
S0: . < (Dia danh), ngay  thdng ndm
Bio cdo két qua kham sirc khée nghia vu quén sy
Nim ........
TT N¢i dung Két qua Ghi cha
S6 lwong kham theo ké hoach
2 | S6 luong da kham
Phan loai sirc khoe:
Loai 1
Loai 2
Loai3
Loai 4
Loai 5
Loai 6
Truwéng phong
(Ky tén va dong daw)

Noi nhin:

- Hoi ddng NVQS huyén;

- Ban CHQS huyén;

-SG Y té;

- Linu....








MAu 3c. Béo cdo két qua kham sirc khoé nghia vu quén sy

UBND tinh oo CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
S& Y té Péc lap - Ty do - Hanh phic

vervevennnnr. (Dia danh), ngay  thang ndm

Béo cdo két qua kham sirc khée nghia vy quin sy
Nam ........

TT Nji dung Két qua Ghi chi

Sé lugng kham theo ké hoach

2 | S6 lugng da kham

Phan loai sirc khoe:

Loai 1

Loai 2

Loai 3

Loai 4

Loai 5

Loai 6

Gidm doc
(Ky tén va déng déu)

Noi nhin:

- UBND tinh;
-Bo Y té;

s L








Miu 4a. Bdo cdo tinh hinh giao nhin chién si méi

UBND huyén ...,
Phong Y te

Sé: /

ceveneeeneene ( Dia danh), ngay

thang  ndam

Bio céo tinh hinh giao nhén chién si méi

Nim........

1. Tong sb cong dan giao:
Strc khoe loai 1:
Suc khoe loai 2:
Strc khoc loai 3:

2. Téng sb cong din vao quin ddi :
Strc khoe loai 1:
Strc khoe loai 2:
Strc khoe loai 3:
3. Tong s6 cong dén tra lai do sirc khoe:

Nguyén nhan tra lgi:

Loai bénh

So6 ngwoi

Than kinh - tdm than

Ngoai khoa

Noi khoa

Da liéu
Mit

Tai - miii - hong

Réing - ham - mat

Thé luc

Noi nhgn:

- Hoi ddng NVQS huyén;
-SHY té;

- Luu.....

Trwong phong
(Ky tén va dong dau)

CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM ‘
Doc ldp - Tu do - Hanh phiic








Miu 4b. Bdo cdo tinh hinh giao nhén chién si méi

B CHQS tinh......... CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Ban CHQS huyén...... Péc ldp - Ty do - Hanh phiic
So: o o EEE (Dia danh), ngay  thdng ndm

Bio cdo tinh tinh hinh giao nhén chién st méi

1. Tong s cong dan giao:
Strc khoe loai 1:
Strc khoe loai 2:
Strc khoe loai 3:

2. Tong s6 cong din vao quén ddi :
Strc khoe loai 1:
Stc khoe loai 2:
Strc khoe loai 3:
3. Tong s6 cong dén tra lai do sirc khée:

Nguyén nhan tra lai:

Loai bénh S6 nguoi
Thén kinh - tdm thén
Ngoai khoa
Noi khoa
Da liéu
Mit
Tai - mii - hong
Réang - ham - mat
Thé lyc

Chi huy trudng
(Ky tén dong dau)
Noi nhin:
- By CHQS tinh;
- Luu.....








Miu 4c. Bdo cdo tinh hinh giao nhén chién si méi

(Pon vi cép trén truc tiép)......... CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM|
. Pic ldp - Ty do - Hanh phiic
(Pon vi bdo cdo) ........
Sé: P e (Dia danh), ngay  thdng nam

B#o cdo tinh hinh giao nhin chién si méi

Nam ........
Dia phwong giao quin Tong cfng
sé6 | Ti fefrs
lwgng hé so

A. Tuyén chon qua hd so SK

1. Téng s6 ho so SK giao

- Sirc khée loai 1

- Sirc khoe loai 2

- Sitc khoe loai 3

- Sirc khoe loai 4

- Strc khoe loai 5-6

2. 86 ho so SK phai tra lai

- Do thui tuc phép ly

- Do strc khoe

B. Giao nhén chién si méi

1. Phat hién bénh tdt phdi tra lai

2 T(fng 56 nhdn vé don vi

+ Strc khoe loai 1

+ Strc khoe loai 2

+ Stre khée loai 3

10








Cu thé cic bgnh phai tra lai

Dia phwong giao quin
Tén bénh Cong Ghi chd
Nhan xét
Ngay .....thdng ...ndm ...
Chii nhi¢m quan y
(Ky, dong dau)

Noi nhin:
- Nhur trén;

11








: r r La ? I‘ i~ L) r r b1 .r r r |
Mau 4d. Béo cdo sirc khée chien si méi sau kham phiic tra va giam sat HIV, ma tuy

(Pon vi cp trén tryc tiép)............ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
(Pon vi bdo ¢40) ............... Dic lap - Ty do - Hanh phiic
S6: s e e (Pia danh), ngay  thdng nam

B4o cdo strc khoe chién si méi
sau kham phic tra va giam sat HIV, ma tay

Nim ........
. ]
Pia phwong Tong cong
|
S6 Iugng Ti 1€
1. S6 lrgng nhén:

- Stc khoe loai 1
- Strc khoe loai 2
- Sttc khoe loai 3

2. Két qua kham phic tra SK

a) S6 quin dii sirc khde

+ Site khoe loai 1

+ Suc khoe loai 2

+ Surc khoe loai 3

b) S6 khéng di sicc khée

.Trong do do:

+ Thé luc

+ Noi khoa

+ Tam than kinh

+ Ngoai khoa

+ Da liéu

+ Mit

+ Tai miii hong

+ Rang ham mat

+ HIV duong tinh

+ Ma tiy duong tinh

3. Co cAu bénh chién si méi

a) 86 ngweoi mic bénh ndi

- Bénh tim mach
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- Bénh hd hip

- Bénh tiéu héa

- Bénh noi khoa khéc

b) S6 ngwoi mic bénh ngoai

- Co xuong

- Dén tinh mach chén

- Dén tinh mach thimg tinh

- Chén bet, chai chan

- Bénh khac

¢) 86 ngwoi mic bénh ngodi da

- Ghe

- Nim da

- Bénh khac

d) 86 ngwoi mic bé¢nh T-M-H

- Bénh ve tai

- Bénh vé& mii

- Bénh vé hong

@) 86 nguoi mic bénh vé mdt

A L] < A A -
e) So ngwoi mic bénh vé ring

Noi nhdn:
- Nhur trén;

Nhan xét

Chi nhiém quan y

(Ky, déng dau)
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MAiu 5a. S6 thong ké kiém tra sirc khée nghia vu quan s (cho tuyén xa)

a) Bia:
Huyén: ....cccoevvvvrecvereennnn Quyeén so: .......cccueenen.
XA csaismarseassins
S6 thong ké
kiém tra sirc khoé nghia vu quéan sy
Bt dau ngay.......... Loermmaitlssramsns Két thiic ngay.......... A YA
b) Noi dung ghi chép:

S6 Thong ké kiém tra strc khoe nghia vu quan su

o Thé lwc ik - Phan loai sirc khée

5 ¢A gay . . Cian | Vong inh trang sirc khoe

L Hovaten sinh Dy el Can ning | nguc TB va bénh tat L1 | L3 L4 L5
€™ | Gg) | (em)

Ghi chu:
- Thong ké khdm sirc khoe NVOS sau méi ngdy cong don cdc cét phan loai sitc khée;
- Sau moi dot ¢ téng két viéc phan loai siecc khoe.








Miu 5b. S6 thong ké kham so tuyén sirc khoe nghia vu quén sy (cho tuyén xa)

a) Bia:
Huyén: ....covviieieeee Quyén R T
S6 théng ké
kham so tuyén sirc khoé nghia vu quan sy
Bit dau ngay.......... Dsasveas  — Két thiic ngay.......... s L
b) Ngi dung ghi chép: S ,
SO Thong ke kiém tra strc khoe nghia vu quin sy

Thé lye Két ludin

TT | Hovaten | N8 | pjachi | cao | Cin | Vong | Tinh trang sicckhbe | pi 0k SK | Khong i DK khim i uyén
sin (cm) @ng | nguc va benh ta g Thudc dién mién Ly do
(kg) | (cm) huyén lam NVQS khéc

Ghi chi:
- Thong ké khdm sikc khde NVQS sau moi ngay cong don cdc cgt phan logi sicc khoe;
- Sau moi dgt cé tong két viéc phdn loai sitc khoe.

———








MAu 5c. S6 thong ké kham sirc khoe nghia vu quin su (cho tuyén huyén)

a) Bia:
TN cosssovamsesssssssinsios Quyén SO2 vvveeeeerernn,
5[ —
So thong ké
kham sirc khoé nghia vu quén sy
Bt dau ngay........ y S— . — Két thiic ngay.......... Vssiseomansavczesssven
b) N¢i dung ghi chép:
S6 Théng ké kiém tra sirc khoe nghia vu quan sy
i Thé lwe s " Phin loai sire khoe
- gay . . Can | Vong inh trang sirc khoe
TT | Hovaten | "o .0 | Diachi | Cao | oo\ T8 va bénh tat Ly | 2 |x3 | x4 | 15 | L6
©™ | kg) | (em)

Ghi chii:
- Thong ké khdam sicc khoe NVOS sau méi ngay cong don cdc cot phan logi sitc khoe;
- Sau méi dot cé tong két viéc phan loai siec khde va co cdu bénh tdt céng dan sikc khée logi 4, 5 va 6.
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